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URLAUB

Statistisch gesehen teilen sich 90 Schweden einen See.

Im Sommer kommen noch ein paar Touristen dazu. Bei der
Familiengruppenreise in Varmland hatte EF-Autorin Isabella
Huber den Rattsjon-See trotzdem oft flir sich allein




Die Highlights in Gammelbyn:
eine Waschmaschine und ein
einsamer See fiir Yoga-Fans

E in klarer Fall von Meuterei: Paul will
nicht mehr. Nicht mit einer so lau-
sigen Steuerfrau (mir!) fahren. ,Wieso
kann ich nicht mit Jakob paddeln und
du mit Papa?“ ,Weil du mit deinem klei-
nen Bruder allein so ein Riesenkanu
nicht vom Fleck bekommst. ,,Bescheu-
ert!“ Mein Grofer trollt sich. Und ob-
wohl wir gerade auf den ersten GAU des
Urlaubs zusteuern (Jungfernfahrt so
was von ins Wasser gefallen, und Hun-
ger hat das Kind auch noch), haben Paul
und ich schon viel gelernt. Dass man
immer auch das Kleingedruckte lesen
sollte. Wenn der Reiseveranstalter
schreibt: ,Das Leben in der Wildnis er-
fordert Teamgeist und Kooperationsfi-
higkeit“, dann meint er das auch so.

Paul ist auf Teamfindung. Und weil
er elf ist und die meisten Jungs der Rei-
segruppe jiinger sind, hat er ziemlich
gute Karten, eine Crew zusammenzu-
stellen, die ihn als Steuermann akzep-
tiert. Und ich darf dann mit Wolfgang
paddeln, der taktvoll genug ist, meine
mifligen Ruderversuche nicht zu kom-
mentieren.

Aber so weit sind wir noch nicht. Wir
haben gerade den ersten Kanutrip hin-
ter uns: eine knappe Stunde Paddeln
vom Campingplatz Laxsjén zum néchs-
ten Ubernachtungsplatz am Ufer ge-
geniiber. Und wihrend jede Familie
noch versucht, den schénsten aller
Zeltplatze zu erobern, pfeift uns Heike
- der Tourguide fiir die nachsten zwolf
Tage - schon zum Appell. Klar, sie
kennt sich aus. Hat Paddelroutine und
Erfahrung, wie man die Boote am
schlauesten belidt. Sie hat die Karten
und weifl den Weg. Der Chef will sie
trotzdem nicht sein. Wir miissten
schon selbst Verantwortung iiberneh-
men. Gemeinsam entscheiden, wie wir
die Vorrite einteilen, was es wann zu
essen gibt und wer welche Aufgaben fiir
die Gemeinschaft iibernimmt. Team-
geist und Kooperationsfahigkeit seien
eben angesagt.

Alles gelogen. Es ist dann doch Hei-
ke, die jeden Morgen Kaffee kocht. Die
den Kindern erklart, wie man Teig fiir
Stockbrot zusammenriihrt. Die die tol-
le Idee hat, Pfannkuchen am Lagerfeu-
er zu brutzeln. Und die bei plotzlich
einsetzendem Regen eine Plane zwi-
schen die Biume spannt, was ein Mensch

Bernhard bewacht das Feuer,
die Kinder hecken Unfug
aus, Heike brutzelt Pfann-
kuchen, und Paul und seine
Mutter haben sich in das
Husky-Baby verliebt

allein eigentlich gar nicht hinkriegt -
aufBer er heifdt Heike.

Schon am ersten Abend sind wir je-
denfalls schwer beeindruckt von Heike.
Sortieren weisungsgemaf alle Vorrate
und entscheiden uns dann (wie mut-
maflich jede Gruppe vor und nach uns)
fiir ein klassisch schwedisches Abendes-
sen: Kéttbullar aus der Dose mit Pellkar-
toffeln. Glasklar auch die Arbeitsteilung:
Wahrend die Manner Holz hacken und
Feuer machen, schnibbeln wir Frauen
schon mal Gurken und Karotten gegen
den ersten Hunger (weil das Gemiise oh-
ne Null-Grad-Zone im Kiihlschrank so-
wieso nicht lange frisch bleibt) und

kniipfen vorsichtig erste Kontakte.

So gut wie unsere Kinder kénnen wir
das nicht, die schon am ersten Abend
wissen, wie die neuen Kumpels heiflen.
Wer den Chef gibt (Henry, 13, Typ Pro-
fessor? Paul, abonniert auf Quatsch
und Abenteuer? Oder doch Luisa, 12,
klug, witzig, hinreiflend?). Wer noch
ein paar Tage braucht, um seine Schiich-
ternheit zu iberwinden. Wer gut mit
der Baby-Bonus-Niedlichkeitsschiene
fahrt und wer sich lieber gleich an die
Midels hilt. Ich jedenfalls eiere ge-
schlagene drei Tage rum, bis ich die
Kinder, ihre Geschwister und die dazu
passenden Eltern samt Namen richtig
sortiert habe.

Geruch von Abenteuer
Eine gewisse Lagerroutine stellt sich
trotzdem schon am zweiten Tag ein.
Ralf, Norbert und Georg hacken Holz,
Bernhard bewacht das Feuer, und ein
paar Unermiidliche paddeln raus und
filllen die Trinkwasserkanister. Marion
sagt, was es zu essen gibt, weil einer
schlieSlich den Kochloffel in die Hand
nehmen muss, die anderen werfen nach
Anweisung Zutaten in den Topf.

Wer duschen will, springt in den See.
Die anderen leben nach der Devise: Zu
viel waschen macht die Haut diinn, und
ein echter Outdoorer darf auch mal dre-
ckig sein. Ohnehin riechen wir ab dem
ersten Abend alle gleich: nach Abenteu-
er und Lagerfeuer.

Obwohl in Schweden das Jeder-
mannsrecht gilt (man darf also theore-
tisch tiberall sein Zelt aufschlagen, Bee-
ren pfliicken und Pilze sammeln), steu-
ern wir Abend fiir Abend einen der
zahlreichen Camp Grounds an, wo es
Feuerstellen, Holz, genug Platz und ein
Plumpsklo gibt. Mit einer so grofien
Gruppe wie der unseren ist das einfach
praktischer. Hier bauen wir dann unser
Lager auf: das Bad (ein schwarzer Was-
sersack an einen Baum gehingt), die
Spiilstelle (zwei weife Tonnen), die Kii-
che (ein Eisenrost, eine Teekanne, zwei
sehr grofle Tépfe). Und wo war noch
mal die Kiste mit den Keksen?

Ich lerne dabei, dass es fiir einen gu-
ten Zeltplatz nur drei Kriterien gibt:
keine Wurzeln, keine Steine, keine Stei-
gungen. Blick auf den See bei Sonnen-
aufgang? Schnickschnack und genau- »
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so tiberfliissig wie der Versuch, meine
Kinder zur Mitarbeit beim Zeltaufbau-
en zu bewegen. Die haben Wichtigeres
zu tun. Sie miissen den Lagerplatz nach
Trollen und wilden Tieren absuchen,
sich verstecken oder Fangen spielen,
Schwerter schnitzen und sich allabend-
liche Fechtkdmpfe liefern. Gefihrlich?
Nict renn einer der Mitreisenden
Arzt ist.

Koch Jorg - ein Luxus
m Abendessen versam-
ch dann alle ums Lagerfeuer, um
von den Heldentaten des Tages zu be-
richten: wer wie schnell gerudert ist
(inzwischen sitzt Paul am Steuerpad-
del); wer welchen Fisch gefangen hat
(nur Norbert, leider, und der hat ihn ge-
gen eine Dose Bier getauscht); wer sich
am schnellsten ins eiskalte Wasser
stiirzt (ich nicht). Irgendwann erzihlt
jeder seinen Lieblingswitz, und das ist
dann exakt so schén und gemiitlich,
wie man sich als Stadtkind das Rauber-
leben vorstellt. Alle satt, alle miide, alle
zufrieden.

Zum Gliick regnet es am vierten Tag,
das macht den Abschied vom Zelten
leichter: Wir ziehen um nach Gammel-
byn, ein typisch schwedisches Block-
hiittendorf und nach vier Nichten im
Zelt beinahe Luxus pur. Eine ordent-
liche Matratze fiir jeden (das weif3 vor
allem mein riickengeplagter Ehemann
zu schitzen), eine Dusche pro Haus
und Familie, eine Sauna, eine Wasch-
maschine und vor allem: einen Koch.
Und zwar ein besonders gelungenes Ex-
emplar. Jérg kann nicht nur kochen
(das war zu erwarten), er kann auch
Elchkopfe aus Butter schnitzen, kennt
jeden Angler, jede Fischraucherei per-
sonlich und hat auch sonst jede Menge
kluger Einkaufstipps auf Lager. Beson-
ders Hungrige (mich zum Beispiel) ver-
sorgt er auch zwischen den Mahlzeiten
mit gegrillten Hithnchenteilen und Sa-
lamibroten. Nur in zwei Punkten ver-

eht J6rg keinen Spaf3: zu spat zum Es-
sen kommen (sieben Uhr heif’t sieben
Uhr und nicht zwei Minuten nach sie-
ben) und schwitzen, wihrend der Koch
erklart, was es zum Essen gibt. Schlief3-
lich ist J6rg nicht nur Koch, sondern
auch ein grofRartiger Vermittler schwe-
discher Lebensart, deshalb gibt um

126 ELTERN family 06

= A S
Horde Tiere, Horde M

Elche, aber wenigstens Kiihe
schauen der Gruppe beim Zelten zu

Friihstiick gerne diverse warme Hafer-
breie (fiir die Holzfiller unter uns),
Jorg erklart den Unterschied zwischen
Elch- und Rentiersalami (beides lecker)
und legt uns seine Lieblingsnachspeise
ans Herz: Langfil, eine Mischung aus
Joghurt und Kefir, die es nur in Schwe-
den gibt - dafiir in jedem Supermarkt.

Wir werden faul in Gammelbyn. Sit-
zen auf Terrassen, trinken Kaffee und
arbeiten uns durch die Urlaubslektiire.
Klar machen wir Ausflige: Wir wan-
dern tber Holzstege durchs Hovfjallet,
ein Moor und Naturschutzgebiet, in
dem man im Winter sogar Ski fahren
kann. Wir besuchen eine Huskyfarm,
bewundern blaue Hundeaugen und
stellen fest, dass Alpakas zwar hiibsch,
aber ein bisschen damlich sind.

Ein paar Unermiidliche bestehen da-
rauf, im stromenden Regen ein Flof zu
bauen und sich den Klarilven entlang
treiben zu lassen. Die anderen setzen
sich lieber in die Sauna (wie immer,
wenn es regnet, was es ein paar Mal
tut), wihrend die Kinder kicken oder
um Heike herumlungern, der dann
schon etwas einfillt.

Am schénsten aber ist der Spazier-
gang runter zum Rattsjén, dem Haus-
see von Gammelbyn. Und weil dieser
Weg exakt sieben Minuten lang ist, viel
zu lang fiir Gelegenheits-Steinchen-
schmeif}er, habe ich meinen See ganz
oft nur fiir mich allein. u

Infos und Preise

Keine Elche, viele Miicken, und
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die Gruppenreise, die perfekt flir
Familien mit Kindern ab etw
sieben, acht Jahren ist. Ein
Voraussetzung: Man mag es wild.
Auf vier Tage Kanupaddeln im
Norden Varmlands folgt eine
Woche Gammeln in Gammel
wobei auch hier die Ausfilige
und Outdooraktivitaten nicht zu
kurz kommen. eine Famil
mit zwei Kindern kostet der
zwolftagige Urlaub (inklusive
Essen und Trinken) 2996 Euro,
Alleinreisende mit einem Kir
zahlen 1748 Euro.

Naheres bei Rucksack-Reisen,
Tel. 0251 871880,
www.rucksack-reisen.de

Weil Gammelbyn irgendwo im
Nirgendwo liegt, ist es ohne Auto
nicht zu erreichen. Sehr stressfrei
reist man mit der Nachtfahre
oteborg. Die Uberfahrt mit

Stena Line kostet fir eine
vierkopfige Familie (inklusive Auto
und Kabine) ab 549 Euro.
www.stenaline.de

Infos Uiber Schweden
www.visitsweden.com

Buch Unterwegs in
Schweden*, ein Sprachreisefiihrer
fUr Kinder von Christina Wurst,
Cornelsen, 12,95 Euro.




