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Liebe Aktivurlauber, Freundinnen
und Freunde von Rucksack Reisen!

Der Winter 2020 war groBartig. Wir
© son starten kann, ob unsere Gaste :
: eine weiBe Weihnacht und den Jah- :
. reswechsel in Idre und Gammelbyn
. oder auf
Huskytouren im Fulufjéll feiern diir-
fen. Wir sind jedenfalls bereit, haben
weiter an Konzepten gefeilt und
© bauliche Verinderungen auf den
Weg gebracht, die uns auch auBer-
. halb der Pandemie weiterbringen
werden. Ich bin sehr froh, dass viele
© Menschen die Armel hochkrempeln,
. Solidaritat leben, forschen, pflegen, :
. informieren und zusammenhalten, :
um diese Krise zu meistern. Das
. stimmt mich zuversichtlich, dass wir
bald wieder reisen und die Schon-
wirkt im Hintergrund. Unsere ,Logis-
: tiker” stellen sicher, dass vor Ort alles
: funktioniert. Sie betreuen den Fuhr-
. park, schulen die Guides und sorgen
© dafiir, dass alle satt werden und
Brennholz zum Befeuern der Sauna :
. bereitliegt. :

hatten in Idre sehr viel Schnee und
wunderbare Gaste: Da wurden das
Team und der Campleiter gelobt,
denen man die Freude am Job an-
merke. Sabine und Martin schrie-
ben ,Immer hilfsbereit, immer an-
sprechbar, immer gut gelaunt und
immer gut organisiert” Denise
fand den Urlaub in Idre ,...richtig
toll! Wir sind in Schneeschuhen um
die Wette gerannt, durften mit den
Huskys durch die tolle Schneeland-
schaft fahren, haben den Nipgub-
ben umarmt und uns mit den Lang-
lauf-Skiern die Gegend am Idre
Fjall angeschaut. Am Abend wur-
den wir mit leckerem Essen ver-

wohnt und am letzten Tag sind wir
© falls erforderlich, dann beiBen wir
: die Z&hne zusammen, gehen diszi-
im Buro und das Team vor Ort sehr

in den heien Zuber gehliipft” Die
vielen Riickmeldungen haben uns

gefreut und motiviert.

Dann kam der 16. Mdrz und hatte
Covid-19 im Gepack. Ein Reisebus
von uns hatte gerade Schweden er-
reicht, als Ddnemark seine Grenzen
schloss. Diese letzte Gruppe hat ihre
Reise noch mal so richtig genossen,
sich sicher gefiihlt und eine gute
Zeit gehabt. Wir haben die Gaste
dann in einer aufwendigen Aktion

Nachtfahre von Goteborg nach Kiel
und der Deutschen Bahn von Idre
nach Hamburg zuriickgeholt. Dafiir
erhielten wir viel Lob und Anerken-
nung. Einige Teilnehmerinnen ha-
ben sogar ungefragt etwas gespen-
det, um sich zu beteiligen und uns
zu unterstiitzen. Das hat mich sehr
gerlihrt. Wir haben viel Solidaritat,
Mithilfe und Verstandnis erfahren,
wofir ich allen Gasten, Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern von Herzen
danke. Den Rest der Wintersaison
mussten wir dann leider absagen.

Das tat weh. Als Uberbringer :

schlechter Nachrichten fiihlt man
sich nicht gut.

Im April dachte ich, bis zum Som-
mer ist der Spuk vorbei. Da habe ich
mich griindlich geirrt. Die weltweite
Pandemie hat uns allen Kummer,
Kurzarbeit, Verlust, Sorgen, Unge-
wissheit, Einschrankungen und Er-
schopfung gebracht. Wahrend ich

diese Zeilen schreibe, weil3 ich nicht :

. einsame

mal, ob die kommende Wintersai-

Schneeschuh-  und

heit der Natur erleben kénnen. Und

pliniert durch diesen Winter und

. freuen uns auf den néchsten. Mir je-
denfalls hilft die Vorfreude auf das
Wintercamp Idre und die Hiitten in
: Gammelbyn, auf Purzelbdume im :
© Schnee, auf Waffeln am Lagerfeuer, :
und perfekte :
. Pisten, verspielte Huskies, unauf- :
geregte Rentiere, leckere Buffets
und engagierte Tourenbegleiterin-
© nen, die die Sauna anheizen und
: denen ich mich auf Schneeschuh-
mit einem schwedischen Bus, der
: kann.

Loipen

und Langlauftouren anvertrauen

Wir wiinschen Euch und lhnen alles
: Gute.Wir sehen uns wieder, gesund
© und munter.

Ihr/Euer

s

© Klaus Lange

. Wir leben das! :
Das Rucksack-Reisen-Team in Miinster :
ist fiir Sie da. Hier werden die Reisen :
: erdacht, geplant und organisiert. :
: Wir wissen, dass unsere Reisen :
manchmal beratungsintensiv sind.
+AuBergewohnlich” ist nun mal ein
© wesentlicher Teil unseres Leitmo- :
tivs. Deshalb darf man gerne Fragen
stellen. Viele Teilnehmer haben
: bspw. noch nie an einer Huskytour :
oder Schneeschuhwanderung teil- :
genommen. Wir bemiihen uns, auch
Fragestellungen  mit :
unserem Spezialwissen zu beant- :
: worten.

kniffligste

Das Rucksack-Reisen-Team in Greven

Ganz wichtige Mitglieder der
Rucksack-Reisen-Familie sind unsere

. Tourenbegleiterinnen und Tourenbe-

gleiter.

Auf den mehrtdgigen Schulungen
©im Friihjahr, Herbst und Winter :
bereiten wir uns gemeinsam auf
© die Reisesaison vor. Daneben bieten :
wir unseren Guides Fortbildungsmo-
dule und Workshops an, bspw.
: zu den Themen Outdoor/Survival, :
: Erste-Hilfe, Umwelt, Erlebnispadago-
. gik, Orientierung und Ausriistung. :

. Wir sind also nah dran.
: Outdoor, Aktivurlaub, Erlebnisreisen.
© Wir leben das!
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Unser Team in Miinster

Isabel Marker

Nina Gersi Uwe Kleuker

Nick Prost Katinka Schitte

Sandra Ddhn

Unser Team in Greven

Stephan Grimoni  Carsten Keller

.

Christin Hanke

Uwe Meierhoff

Astrid Sperveslage

Unser Team in Schweden

o J°8

Hans Knieps Andreas Sager

Till Guldner

Luc Dodeman
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Langldufer und Tourengeher, Skifahrer und Snowboarder fiihlen sich in der beliebtesten

Wintersport—-Arena Schwedens wohl. Hundeschlittentouren und Schneeschuhwanderungen
reichern einen Winterurlaub in Schweden um unvergessliche Erlebnisse an.

Q :) RUCKSACK REISEN






6 SCHWEDEN

Wer fahrt mit? Ist Schweden nicht viel zu teuer? Auf dieser Seite beantworten
wir einige gern gestellte Fragen und geben weitere Informationen zur Region
und zum Wintercamp Idre.

Wer reist mit?
Frauen sind auf Gruppenreisen
meistens in der Mehrzahl. Dar-

nichts gedndert. Méanner frieren
wohl schneller.

Auch in 2020 durften wir im Win-
tercamp Gaste aus allen Bundes-
landern begriiBen. Die meisten
Teilnehmer kamen aus NRW, Nie-
dersachsen, Hamburg, Schleswig-

Q :) RUCKSACK REISEN

: Holstein und Berlin. Immerhin 17 %
. der Gaste fanden den weiten Weg
- in den Norden aus den sidlichen
an hat sich auch im letzten Winter Bundeslandern Bayern und Ba-
© den-Wiirttemberg.
Gaste reisten aus der Schweiz, aus
Osterreich und den Niederlanden
- an. Rund 33 % der Teilnehmer war
zum wiederholten Mal auf einer un- :
© serer Reisen. Die hohe Wiederho- :
lerquote freut uns ganz besonders
. und wir danken fiir das Vertrauen!

Internationale

. Alleinreisende ]
. Rund 59 % der Teilnehmer sind Al- :
. leinreisende bzw. Freunde und :
© Freundinnen. Singles sind also
gern gesehene Gaste. Wir bele-
: gen die Héuser gleichgeschlecht- :
- lich und buchen weitere Gastelhin- :
. zu. Selbst wenn es uns nicht ge- :
: lingt, die Hiitte voll zu belegen, er-
heben wir keine Aufpreise. Paare :
: und Familien sind natiirlich eben- :
. falls herzlich willkommen!

: Paare

Paare buchen normalerweise die
Doppelzimmer in der-Lodge oder
eine Hutte mit 2er43e|egung (Auf-
preis). Sie konnen auch eine Hiit-
te mi?_4er-lelegung buchen, vor-
behaltlich einer Gegenbuchung
durch ein weiteres Paar.

Familien
Alleinerziehende mit Kindern oder

. kleine Familien mit weniger als 4



WA

“Personen zahlen'ggf-Aufpreise fir
eine Unterbelegung. Die Kinder er- :
halten eine ErméBigung von 20% :
auf den Gesamtpreis (also auch auf
den Preis der Unterbelegung). Bei
mehr als 4 Personen pro Haus win- :

ken ebenfalls ErmaBigungen.

Schweden ist preiswert
Schweden ist in vielen Dingen

giinstiger als man denkt. Skiver- :

leih und Skipdsse sind meistens

preiswerter als in den Alpen. Im

Skigebiet gibt es Grill- und Feu- :

erstellen, die kostenlos genutzt

werden kénnen. In den gemiitli- :
chen Warmestuben ist es erlaubt, :

sein eigenes Lunchpaket auszu-

: mer (96 %) bewerten die Kosten :
als ,gering” oder ,im Rahmen”. Im :
. Vergleich zu den Wintersportge- :
© bieten in den Alpen wurde Schwe-
den von mehr als 94 % der Gaste
. als ,nicht teuer” oder ,preiswert
. packen (natiirlich nicht im Restau- :
. rant). Im Aktivcamp darf man seine :
eigenen Getranke konsumieren.
: Und der Kaffee nach dem Abend- :
essen muss auch nicht extra be- :
. zahlt werden. Die meisten Teilneh- :

eingeschatzt.

Sami & Rentiere
Die Samen von Idre gelten als siid- :
lichste Sami-Gemeinde Schwe- :
dens. Die Haltung von Rentieren :

[T
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gehort noch immer zum sami-
schen Lebensstil und zur wich-
tigsten Einkommensquelle. Es ist
also gut moglich, dass man Rentie-
ren begegnet. Wir kaufen einige
Lebensmittel bei den Sami ein und
hatten auch schon mal das Gliick,

- an einer Rentierscheide teilneh-

men zu diirfen. Das ist aber leider
nicht plan- und vorhersehbar. e
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8 SCHWEDEN

Wintercamp Idre

Auf den Winter in Schweden ist Verlass. Walder und Berge liegen unter

einer prachtigen Schneedecke, Seen und Flisse sind zu Eis erstarrt, der

Himmel ist strahlend blau und die Luft frisch und klar. Hier findet man
Ruhe und Erholung in traumhafter Natur.

Wintercamp Idre
Schweden, Dalarna

Leistungen:

- Busanreise ab Hamburg und Fahr-
iiberfahrten (Puttgarden-Radby,
Helsingor-Helsingborg)

+ Unterkunft im Ferienhaus mit max.
4 Pers., Bettwdsche, Handtuch

« Friihstiick, Lunchpaket, Abendessen

- Sauna

+ Langlaufeinweisung

- tagliches Aktivprogramm mit
gefiihrten Langlauf-, Ski- und
Schneeschuhtouren

« ortliche Transfers

* Reiseleitung

Reise-Nr. Termine Preis/Pers.
S-WI52  1812.-27.1220 999 €
SFWIS3  25.12.-03.01.21 1039 €
SEwWIt - 01.01.-10.01.21 989 €
S-WI2 - 08.01.-17.01.21 939 €
SFWI3 15.01.-240121 939 €
S-WI4 - 22.01.-31.0121 939 €
SFWI5  29.01.-07.0221 999 €
S-WI6  05.02.-14.0221 999 €
SFWI7 - 1202.-21.0221 999 €
S-WI8  19.02.-28.0221 999 €
SFWI9  26.02.-07.03.21 999 €
SFWIT0  05.03.-14.03.21 999 €
SFWITT  12.03.-21.03.21 999 €
SFWI12 - 19.03.-28.03.21 999 €
SFWIT3 26.03.-04.0421 999 €
SFWIT3 02.04.-11.0421 939 €

Verlangerungswoche: Addition
der Wochenpreise abzgl. 260 €

190 €

Eigenanreise: abzgl.

KinderermaBigung bei kompletter
Hausbelegung: Kinder unter 14
Jahren: 20 % (Aufpreis bei 2er-/3er-
Belegung)

Q :) RUCKSACK REISEN

: Sehr gute

© Die Kommune Idre, umgeben von :
188.000 Hektar Naturreservaten
und Nationalparks, ist das Tor zur
: schwedischen Bergregion. Hier, an :
. der Grenze zu Norwegen, siedeln :
. bereits die Samen mit ihren Ren- :
. tieren. In der Provinz Dalarna ist :
der schwedische Weihnachtsmann
zu Hause und 100 Kilometer siid-
© lich von Idre treffen sich alljahrlich
: mehr als 60.000 Teilnehmer zum :
: éltesten und groBten Skirennen
. der Welt, dem Wasalauf.

Wetter
© Das Gebiet gilt als eine der schnee-
sichersten Regionen Europas. Der
© Winter kommt friih und verab- :
schiedet sich spat. Die klare Luftist :
. sehr trocken, so dass man weniger
friert als in unseren Breitengraden.
Meist ist es sonnig und der Himmel :
: zeigt sich in einem strahlenden :
© Blau. Fast alle Gaste bezeichnen
. die Temperaturen als angenehm.
: Schneeverhiltnisse :
. und ein herrlicher Sternenhimmel
kompensieren kalte Nachte.

. Lecker
Eine erweiterte Halbpension ist im :
Reisepreis enthalten. Vom Friih-
. stiicksbuffet kann sich jeder ein
© Lunchpaket zusammenstellen. Am :
Abend serviert der Koch ein Essen
© mit Vorspeise, Hauptgericht, Salat :

: und Nachtisch. Eine gute schwedi- :
sche Sitte: Den Kaffee/Tee nach dem

Abendessen gibt es gratis dazu.

Anreise

Abfahrt ab Hamburg (17.00 Uhr) :
am Freitag. Fahren: Puttgarden-
Redby (45 Minuten) und Hel- :
singer-Helsingborg (20 Minuten).
Ankunft in Idre am Samstagmor-
gen. Riickfahrt am Samstagabend :
mit Ankunft in Hamburg am Sonn- :

tagmorgen, ca. 11.00 Uhr.

Aktivcamp Idre :
© Zur Anlage am See von Idre ge-
horen 10 Ferienhauser, eine Lodge :
(2 D2), eine Fjillniitte, eine groBe :
Sauna und ein Haupthaus mit Ki- :
che, Rezeption und zwei Aufent- :
haltsraumen. Die gemiitlichen Fe-
rienhauser, alle mit DU/WC, bieten
mit Herd, Kiihlschrank, Kaffeema- :
schine, Wasserkocher, Sitzecke, ei- :
genem Skiraum und beheiztem :
Trockenschrank allerlei Annehm- :
lichkeiten. In zwei kleinen Schlaf-
kammern, beide mit einem Vor-
hang vom Wohnraum getrennt,
: steht jeweils ein Etagenbett. Zu- :
: satzliche Matratzen befinden sich :
in der Schlafempore. Es stehen :
also insgesamt sechs Schlafplat-
ze zur Verfligung, aber auf unse- &
ren Gruppenreisen belegen wir die :
H&user mit max. vier Personen. Um :
die Reinigung bemiiht sich jede :

e

Hausgemeinschaft am Ende der
Woche selbst.

Am Abend machen wir es uns im
Haupthaus, in der Sauna, im Bade-
zuber, am Lagerfeuer, im Tipi oder
in den Hiitten gemiitlich.




Idre ist ein kleines Dorf mit groRem Namen in Skan— :
dinavien! Das Tor zur Fjall-Welt ist ein idealer Standort :
fir alle Wintersportarten: Abfahrtsski, Langlauf, Tou— :
rengehen, Schneeschuhwandern, ... Im Ort kann man :

me Palme \
ison g \

Ausgezeichnet!

Scooter mieten und Tagestouren mit Huskies buchen.

Langlauf

Langlaufer finden rund 90 km ge- :
spurte Loipen in der Umgebung. :
Der Einstieg in die Dorfloipe ist nur
600 m entfernt. Téglich erfolgt ein
Transfer hinauf auf das Idre Fjall. :
Auf den prima praparierten Bergloi-
pen ist auch Skating méoglich. Land-
schaftlich besonders reizvoll sind :
die einsamen Loipen zum See Bu-
: Abfahrtsski
zur stimmungsvollen Pause einladt, :
und die Spur vom Idre Fjill hinun- :

rusjon (15 km), wo eine Waffelhltte

: terzum Dorf (9 km). Zu Reisebeginn
erhalten die Teilnehmer eine Lang- :
laufeinweisung. Zweimal pro Wo-
che bieten wir gefiihrte Touren an.
Einmal pro Woche fahren wir nach
Grovelsjon, einer weiteren Lang-
laufregion, die in ganz Schweden
bekannt ist. Langlauf- und Skating- :

kurse siehe Seite 18 bis19.

In Schweden kennt man keinen :
Stau, weder auf der StraBe noch an :

. Region.

* ¢ den Liften. Unser Ski-Shuttle bringt :
. die Teilnehmer schnell in das Ski- :
. gebiet Idre Fjéll (Snowboardpark, :
. 28 Pistenkilometer) hinauf. Hier :
© finden regelmédBig schwedische
© und internationale Meisterschaf- :
© ten statt. Die Attraktion ist die :
: steilste préaparierte Piste Skandina- :
. viens: ,Choken”. Es (berwiegen :
. aber leichte und mittelschwere :
Pisten. Das Gebiet ist fir Anfanger
sehr gut geeignet. :

: Zwei exzellente Snowboardparks :
: mit Halfpipe und verschiedenen :
. Schanzen lassen Bretter und Herzen :
© der Boarder héher hiipfen. Kinder
finden die Piste durch den Méarchen-
: wald toll. Vor Ort kann man alle Win- :
© tersportausriistungen mieten.

¥ | Schneeschuhwandern
Sehr gut kommen unsere Schnee-
schuhwanderungen an. Eine Wan-
© derung fihrt hinauf zum Stid- :
: jan, dem markantesten Berg der
. Eine weitere Tour hat :
: den hochsten Wasserfall Schwe- :
© dens, der im Winter vollig zuge-
eist ist und einen imposanten An-
blick bietet, zum Ziel. Die Tour zum :
Njupeskar im Nationalpark Fulufjall :
sollte man sich also nicht entgehen

lassen.

An bestimmten Terminen bieten
© wir zusétzlich Schwerpunktwochen
: und mehrtigige Hiittenwanderun-
gen an. Siehe nachfolgende Seiten.

Skiwandern

Tourengehern steht ein groBes
Netz markierter Wege zur Verfii-
gung. Am Nipfjall oder auf dem
Stadjan hat man gute Chancen,
Rentiere zu sehen. Fir gelibte
Langlaufer bietet die Region ei- :
nen leichten Einstieg in das Ski-
. wandern im ungespurten Gelande.
Einmal pro Woche bieten wir eine :

gefiihrte Touran. e
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Aufpreise

Hiitten- Dz/
SI-WI52-1,5-13 170 € 57€ 90 €
SI-WI2-4,14

1 3 7

Erwachseneca.  40€ 105€  172€

123€ | 41€ | 90 €

Kinder8-15J.ca. 32€ 82€ 134€

Kinderunter8).  frei = frei frei

. Tage
L kart
oipenkarte 1 3 7

Erwachseneca. | 12€ 32€  51€

Kinder8-15J.ca. 7€ 19€ 31€

Kinderunter8). = frei  frei = frei

Sportgeschéfte

Skiausriistungen fiir alle Wintersport-
arten (Abfahrtsski, Langlauf, Tourenski,
Snowboard, Schneeschuhe) kdnnen vor
Ort gegen Gebiihr geliehen werden.
Der drtliche Verleih ist erfahrungsge-
maB giinstiger als in Deutschland oder
in den Alpen.

Teilnehmer

Das Gros der Teilnehmer (77 %) ist
zwischen 30 und 59 Jahre alt. Jiingere
und altere Teilnehmer fiihlen sich in Idre
aber ebenfalls wohl. Das umfangreiche
Sportprogramm hat fiir alle Altersklassen
etwas zu bieten.

Alter der Teilnehmer 2019

<18 3%  40bis49  25%
18bis29  10%  50bis59  29%

30bis39  23% >59  10%
Jiingster Teilnehmer: 6

Altester Teilnehmer: 75

Das Wintercamp erhalt von den Teil-
nehmern seit vielen Jahren gute und
sehr gute Durchschnittsnoten:

Benotung 2020

Tourenbegleiter 1,3 Unterbringung 1,7
Pisten 1,7 Preis/Leistung 1,7
Loipen 1,6 Transfers 13
Aktivitdten 15 Verpflegung 12

Atmosphére 14 Gesamtnote 16

Weitere Infos und Spezialreisen auf
den néachsten Seiten.

Q 9 RUCKSACK REISEN
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Wintercamp
mit mehrtagigen
Hundeschlittentouren

Leistungen:

- Busanreise ab Hamburg und Féhr-
tiberfahrten (Puttgarden-Rodby,
Helsinger-Helsingborg)

- Ubernachtungen im Aktivcamp Idre,
im Mushercamp und in Berghiitten

« Verpflegung im Camp und wahrend
der Tour

= Gespann mit 4 bis 6 Hunden

- Transfers

- Begleitung durch einen erfahrenen
Musher

Termine Preis/Pers.

4 Tage Huskytour Silvester
plus 4 Tage in Sérsjon/ldre

25.12.-03.01.21 2059 €

2 Tage Huskytour
plus 6 Tage in Sérsjon/Idre

08.01. - 17.01.21 1519€
05.02. - 14.02.21 1549 €
19.02. - 28.02.21 1549 €

3 Tage Huskytour
plus 5 Tage in Sérsjén/Idre

08.01. - 17.01.21 1709 €
22.01.-31.01.21 1759 €
29.01. - 07.02.21 1739 €
19.02. - 28.02.21 1739 €
05.03. — 14.03.21 1789 €
26.03. — 04.04.21 1739 €

5 Tage Huskytour
plus 3 Tage in Sérsjén/Idre

01.01. - 10.01.21 1969 €
15.01. - 24.01.21 1969 €
12.02. - 21.02.21 1979 €
26.02. - 07.03.21 1979 €
12.03. - 21.03.21 1979 €
19.03. - 28.03.21 1979 €
02.04. - 11.04.21 1969 €

Schlafsack, Overall und Winterstiefel
fiir tiefe Temperaturen konnen vor Ort
gegen Gebiihr geliehen werden:

10 € pro Gegenstand bei den 2- bis
3-tagigen Touren.

15 € pro Gegenstand bei den langeren
Touren.

Details siehe Seiten 28 bis 29.

Q :) RUCKSACK REISEN

Wintercamp Ildre

Es gibt kaum einen anderen Ort, wo man so viel erleben und unternehmen kann.
Neben den klassischen Wintersportarten, wie Langlauf und Schneeschuhwandern,
kann man im Wintercamp Idre zahlreiche andere Aktivitaten ausprobieren.

! Hundeschlittentouren
© Absolute Highlights sind Hunde- :
© schlittentouren. Die Wyugas-Husky-
: farm in Drevdagen bietet Touren
: an, bei denen man ein eigenes Ge-
: spann mit 4 bis 6 Huskies lenkt. Die
: spannende Rundtour iber zugefro- :
rene Seen und durch lichte Walder :
© dauert ca. 2,5 bis 3 Stunden. Over-
© alls und Winterschuhe schiitzen vor :
: dem flotten Fahrtwind. Wir empfeh-
len eine Reservierung im Voraus (Be-
: zahlung vor Ort, ca. 140 €), da man :
in kleinen Gruppen mit max. 4 bis :
' 5 Personen unterwegs ist und nur
© eine begrenzte Anzahl an Plitzen :
| zurVerfiigung steht.

: Mehrtagige

Hundeschlittentouren
: Das Wintercamp kann auch mit
© mehrtigigen Hundeschlittentou- :
: ren (s. linke Spalte sowie Seiten :
: 28 bis 29) kombiniert werden. Die
: Ubrigen Tage verbringt man dann :
in Idre und nutzt dort die verschie- :
denen Wintersportangebote. :

: Scooter
© Wer es noch rasanter liebt, kann

an gefiihrten Schneemobil-Touren
teilnehmen. Breite Gummiwalzen
und lenkbare Kufen sorgen fiir den

richtigen Grip. Fiihrerschein nicht

vergessen!

Eisangeln

Unser mechanischer

Reiten

Fiir Pferdefreunde sind die winter-
lichen Ausritte auf dem Idre Fjall
etwas ganz Besonderes. Der lokale
Reitstall bietet verschiedene Aus-
flige an.

Nacht-Langlaufen
Die Dorfloipe und einige Loipen

auf dem Idrefjall sind beleuchtet.

: Saunaund Zuber
Eisbohrer :
schraubt sich locker durch die
rund 40 cm dicke Eisdecke des
Sees. Ein winziges Loch genligt
zum Angeln mit der kleinen Rute. :
Den Bohrer kann man im Camp
kostenfrei leihen. Koder und An-
gellizenz erwirbt man im Sportge- :
¢ schaft. :

Die groBe, mit Holz beheizte, Sauna
kann kostenfrei genutzt werden. Auf
Wunsch heizen wir auch den Hot Tub
an, einen holzernen Badezuber, in
dem mehrere Personen Platz finden
(125 SEK, ca. 12 Euro pro Person,
mind. 8 Teilnehmer). Das warme Bad
unter dem Sternenhimmel ist ein au-
Bergewdhnliches Erlebnis. e



Huttenvermietung
Rucksack Stugor

Die Rucksack Stugor i Idre sind unser Zuhause in der mittelschwedischen Provinz

Dalarna. Die Anlage ist die Basis fur unsere beliebten Aktiv- und Gruppenreisen

im Sommer und Winter. Die gemiitlichen Schwedenhiitten kénnen auch fir einen
individuellen Urlaub gemietet werden.

Rucksack Stugorildre

Unsere Anlage mit 10 Ferienh&u-
sern liegt ca. 700 Meter vor dem :
Ortseingang. Man findet die Ruhe,
die man in Schweden sucht, und
doch konnen alle Einkdufe zu Ful :
erledigt werden. Idre bietet mit
Supermarkten, Tankstelle, Sport-
geschaften, Restaurant, Pizzeria, :
Poststelle und Bankautomaten alle :

. erforderlichen Service-Einrichtun- :
© gen fir einen individuellen Auf- :
© enthalt. Die Ferienhuser sind auf :
. einer kleinen Anhéhe erbaut, so :
. dass man einen Blick auf den See :
- hat. Die Dorfloipe von Idre ist nur :
© 600 m entfernt. Das Skigebiet Idre :
. Fjall mit Pisten und Loipen liegt :
. auf dem Berg, der sich hinter den :
Hausern erhebt, ca. 10 Autokilo-
meter entfernt. Das ist keine groBe :
Distanz in Schweden. Es gibt keine

Staus und keine Ampeln.

Ferienhauser
Die typischen Schwedenhduser sind

ca. 35 bis 40 m? groB und mit klei-
ner Einbaukiiche (2-Platten-Herd, :
Kiihlschrank, Wasserkocher, Kaffee- :
maschine), DU/WC und Sitzecke :
eingerichtet. Ein beheizter Trocken- :

schrank und eine Skikammer leis- :
ten im Winter gute Dienste. In
zwei kleinen Schlafkammern, bei- :
de mit einem Vorhang vom Wohn- :
raum getrennt, steht jeweils ein :
weitere  Ma- :

Etagenbett. Zwei

tratzen befinden sich nebeneinan- :
der in der Schlafempore, so dass
insgesamt 6 Schlafpldtze zur Verfi-
gung stehen. Das Inventar ist eben- :
falls fir 6 Personen ausgelegt. Die :
Holzofensauna kann téglich kosten- :
frei genutzt werden. e
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Rucksack Stugorildre
Schweden, Dalarna

Leistungen:
« 7 Ubernachtungen pro Mietwoche
inkl. Strom und Wasser, Saunanutzung

Termine Haus/Woche

03.10. - 19.12.20 369 €
19.12. - 26.12.20 659 €
02.01. - 23.01.21 489 €
23.01. - 06.02.21 659 €
06.02. - 06.03.21 679 €
06.03. - 27.03.21 659 €
27.03. - 03.04.21 619 €
03.04. - 10.04.21 589 €

Wechseltage: Samstags oder nach
Absprache

Bettwdsche und Handtiicher bitte selbst
mitbringen oder leihen: 18 €/Set

PKW-Anreise: Alle Fahren konnen iiber
unser Biiro zum tagesaktuellen Preis oder
zum Sonderpreis gebucht werden. Beispiel
(Saison 05.01. bis 24.01.21):

Haus fiir 1 Woche inkl. Fahren Kiel-Oslo-
Kiel (Color Line) fiir 4 Personen mit Innen-
kabine und PKW-Transfer ab 265 € pro
Person.

Haus fiir 1 Woche inkl. Fahren Kiel-Gote-
borg-Kiel (Stena Line) fiir 4 Personen mit
Innenkabine und PKW-Transfer ab 265 €
pro Person.

Weihnachten und Silvester sind nur
kurzfristig buchbar, falls Hauser frei
sind, weil alle Hiitten fiir unsere Grup-
penreisen bendtigt werden.

Weitere Ferienhduser in Schweden siehe
Katalogseiten Gammelbyn.
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Schneeschuhwoche Idre

Finf Tagestouren mit Schneeschuhen bilden den Kern dieser Woche im Aktivcamp. Rund um Idre erwar-
ten die Teilnehmer unberiihrte Winterlandschaften in Nationalparks und Naturreservaten. Wir wandern zu
Schwedens héchstem Wasserfall, erklimmen den Stadjan, genieRen den Ausblick vom Himmelfjsll und an-
deren Orten, die man ohne Schneeschuhe kaum erreichen kann. An den freien Tagen hat man Zeit zum Ski-
fahren, Langlaufen, zu weiteren Schneeschuhwanderungen oder zur Teilnahme an einer Hundeschlittentour.

Q g RUCKSACK REISEN



Reiseverlauf
1. Tag: Busanreise ab Hamburg.

2. Tag: Ankunft, Friihstiick, Bezug :
der Ferienhauser. Am Nachmittag :
ist der Valaberget das Ziel der ers-
ten Schneeschuhwanderung. Vom :
Gipfel hat man einen phantasti-
schen Weitblick auf den Fluss Os- :

terdaldlven und das Drevfjallet.

3. Tag: Im Nationalpark Fulufjéll :
zum  Njupeskér, :
Schwedens hochstem Wasserfall. :
Nach einer Rast geht es steil hinauf
auf das Hochplateau. In der Ebene
wandert man auf einem unendlich :

wandern  wir

scheinenden Schneeteppich.

4.Tag: Wir besteigen den Gipfel des :
1.131 m hohen Stédjan. Die vulkan- :
artige Form macht ihn zum mar- :
kantesten Berg der Region und

zum Wahrzeichen von Idre.

5. Tag: Die Region bietet zahl- :
reiche Wintersportmdéglichkeiten:
glauf, Abfahrtsski, Husky- und :

. Scootertouren. Es wdre schade, :
. wenn man das nicht nutzen wir- :
de. Deshalb steht der Tag zur frei- :
: Mittag.
6. Tag: Von Foskdalsvallen aus :
durchwandern wir das Tal zwi- :
schen den Bergen Stadjan und
Fjatervallen. Diese langste Etappe

en Verfiigung.

dauert ca. 6 bis 7 Stunden.

7. Tag: Je nach Laune und Erfah-
rung der vorangegangenen Tage :
legen wir fest, ob die Wanderung :
auf das baumlose Fjall oder durch
bewaldete Téler gehen soll. Gro-
velsjon, Fjatervalen und das wilde
. Vedungsfjell sind interessante Zie- :
: Wahrend der gesamten Woche ste- :
: hen hochwertige Schneeschuhe, :
Stocke und Sicherheitsausriistung :
zur Verfiigung. Man benétigt nur
personliche Tourenbekleidung, be-
: stehend aus Funktionsunterwasche
und Ski- oder Trekkingbekleidung :
mit winddichter AuBenschicht. Die :

le fiir Tagestouren.
8. Tag: Ein freier Tag, der nach Lust

und Laune genutzt werden kann. :
Denn es gibt kaum einen anderen :
: Ort, an dem man so viel erleben :

und unternehmen kann.

9. Tag: Abreise am Abend, so dass
noch Zeit fiir eine weitere Wande- :

rung in der Nahe des Camps oder :
¢ hoch und ausreichend stabil sein.
: Tagesrucksack und Thermoskanne
: durfen auch nicht fehlen.

fiir optionale Aktivitaten bleibt.
10. Tag: Ankunft in Hamburg gegen

Anforderungen

Schneeschuhwandern ist nicht

schwer und von jedem, der gerne :
: wandert, schnell zu erlernen. Die :
: man die Einrichtungen und den

Touren sind mit normaler Kondition

gut zu bewiltigen. Stellenweise :
ist Trittsicherheit erforderlich. Die :
standig und am spaten Nach-
mittag sorgt die Sauna, beheizt
durch einen traditionellen Holz-
. ofen, fiir echte Nordlandatmo-

Bereitschaft zum mehrstiindigen
Wandern sollte vorhanden sein.

Ausristung
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Wanderschuhe sollten knochel-

! Unterkunft
: und Verpflegung

Untergebracht sind wir in den
Héausern des Aktivcamps, so dass
Service mitnutzen kann. Der
Koch ist fir die Mahlzeiten zu-

sphare. Vom Camp aus starten die
Exkursionen. e

Schneeschuhwoche Idre
Schweden, Wintercamp Idre

Leistungen:

- Busanreise ab Hamburg und
Fahriiberfahrten (Puttgarden-Rodby,
Helsinger-Helsingborg)

« Unterkunft im Ferienhaus inkl.
Bettwasche, Sauna, Friihstiick,
Lunchpaket, Abendessen

+ Programmorganisation

» 5 Tagestouren inkl. Schneeschuhen
und Stocken

- ortliche Transfers

» Tourenbegleitung und Reiseleitung

Preis/Pers.

999 €
1039 €
1039 €

Termine
15.01. - 24.01.21
05.02. - 14.02.21
12.03. - 21.03.21

Reise-Nr.
SI-G3
SI-G6
SI-G T

Reise-Nr. Preis/Pers.

Verlangerungswoche im
Wintercamp Idre

SI-Wi4
SI-W17
SI-WI'12

679 €
739 €
739 €

Abfahrt ab Hamburg: (17.00 Uhr)
am Freitag. Ankunftin Schweden
am Samstagmorgen. Riickfahrt am
Samstagabend, Ankunft in Hamburg
am Sonntag um ca. 11.00 Uhr.

Teilnehmer: min. 4, max. 7

Q :) RUCKSACK REISEN
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Schneeschuh-
Huttenwanderung
Unendliche Weiten
Schweden, Fulufjall / 1dre

Leistungen:

- Busanreise ab Hamburg und
Fahriiberfahrten (Puttgarden-Rodby,
Helsinger-Helsingborg)

= 3 Néchte Unterkunft im Ferienhaus
mit max. 4 Personen inkl. Bettwasche

- Sauna

= Schneeschuhwanderung mit
3 Hiitteniibernachtungen im Fulufjall
und 1 Hiitteniibernachtung in Idre

= Schneeschuhe und Stocke

- Gemeinschaftsausriistung (Biwak-
sacke, Schneeschaufeln, Benzinkocher,
Koch- und Essgeschirr, Pulkas)

= Trekkingverpflegung wéhrend der Tour

= Vollverpflegung in Idre

= drtliche Transfers

- Reiseleitung, Tourenbegleitung

Reise-Nr. Termine Preis/Pers.

SIUS3* 2512.-03.0121 989 €

SU2 - 08.01.-17.0121 969 € & / '

SLUS 29.01.-07.0221 999 € Schneeschuh-Hittenwanderung

SU7  12.02.-21.0221 999 € l o °
Unendliche Weiten
S-UT2 19.03.-280321 999 €

. o Diese Reise kombiniert den Aufenthalt im Wintercamp Idre mit einer vier-
Verlangerungswoche im Wintercamp

Idre: Folgewoche minus 260 € tdgigen Schneeschuhwanderung. Auf dem Fulufjéll wandern wir von Hitte
Hiovester Gednderter Ablauf: Eiwchige zu Hitte. Der Nationalpark nimmt eine Flache von 385 km? ein. Nach einem
fiittenwanderung mit 5 Ubernachtungen in

IR PSS kurzen Aufstieg gelangt man auf ein Hochplateau, das unendlich erscheint.

Teilnehmer: min. 4, max. 7 Auf dem Fjsll bieten sich dem Winterwanderer phantastische Ausblicke

Leih-Schlafsack: 20 € Uber die Taler und Berge der Provinz Dalarna.

Leih-Rucksack: 20€

Q :) RUCKSACK REISEN



Aktivcamp Idre

ten- und Scootertouren.

Hiuttendbernachtungen

Auf der Wanderung (bernachten
wir von Dienstag bis Freitag in einfa-
chen und unbewirtschafteten Hiit-
ten der Nationalpark-Verwaltung, :
ohne flieBend Wasser und Zen-
tralheizung. Dafiir macht der Ofen :
gleich zweimal warm, beim Holz- :
hacken und spater in der Hiitte. Bei
Kerzenlicht und bullerndem Ofen
wird es dann richtig gemiitlich. Im
Aktivcamp Idre sind gerdumige Feri-
. Wetterverhiltnisse kénnen Ein- :

enhauser ein schones Zuhause.

: Anforderungen
Von Samstag bis Dienstag sind wir
zu Gast im Aktivcamp. Hier berei-
ten wir die Schneeschuhwanderung
vor und gewdhnen uns an den Win-
ter. In Idre kann man am Programm
teilnehmen und den Aufenthalt :
mit weiteren Sportaktivititen ge- :
stalten: Langlauf, Skiwandern, Ab-
fahrtsski, Eisangeln, Hundeschlit-

Schneeschuhe wurden von India-

fur den Gepacktransport einige

Pulkas (Schlitten) dabei, die ab- :
wechselnd von den Teilnehmern :

gezogen werden.

Ein echtes Winter-Wildnis-Aben-
teuer. Wechselnde Schnee- und

. fluss auf die Tour nehmen. Team-
: geist und
nern, Trappern und Inuit jahr-
hundertelang zur Fortbewegung
genutzt. Die Technik ist schnell :
zu erlernen, so dass auch Anfén-
ger nach einer kurzen Eingewdh-
nung auf eine Tour gehen kon- :
nen. Wer gerne wandert, kann
auch mit Schneeschuhen laufen.
: Vorerfahrung ist nicht erforder- :
. lich. Die Tagesetappen, zwischen :
: 7 und 13 Kilometern, erfordern :
eine normale bis gute Kondition. :
Inklusive Ausristung und Ver-
pflegung sind ca. 15 kg Gepack
zu tragen. Zusatzlich haben wir :

schaft sind deshalb mitzubringen.
Persoénliche Ausristung

modernen Materialien werden zur

. Verpflegung :
: Im Aktivcamp Idre ist der Koch :
fur das Frihstiicksbuffet und das :

Funktions- :
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: Abendessen zustdndig. Auf der
Improvisationsbereit- :
das Essen gemeinsam zu. Wir neh-
. men Benzinkocher mit und nut-
. zen die Holzdfen in den Hiitten.
Hochwertige Schneeschuhe aus
fahrungen zahlreicher Winterrei-
Verfligung gestellt. Ebenso die :
Koch- und Sicherheitsausriistung.
Die Teilnehmer bendétigen einen
Trekkingrucksack (min. 55 Liter), :
gute Outdoorbekleidung, Isomat- :
te und einen Qualitdts-Schlafsack :
fur tiefe Temperaturen (kann fir :
20 € geliehen werden). Richtig ge-
kleidet ist man mit winddichter
(atmungsaktiver) Jacke und Hose, :
. wirmendem Fleece,
unterwdsche, Fausthandschuhen,
Mitze, Gamaschen, Sonnenbrille :
und guten Bergstiefeln. '

Wanderung bereitet die Gruppe

Die Verpflegung ist nach den Er-

sen zusammengestellt und touren-
optimiert. e

Q Q RUCKSACK REISEN
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Back Country: Skiwanderung

Eine Kombination aus Aufenthalt im Wintercamp Idre und viertagiger Skiwanderung. In Idre bereiten wir uns

vor, im Nationalpark Fulufjsll wandern wir dann von Hiitte zu Hitte. In Schweden hat das Skiwandern Tradition.

Reichlich Schnee und schone Landschaften sorgen fiir ideale Bedingungen. Die Steigungen sind nicht extrem und
deshalb gut zu bewaltigen, wenn etwas Erfahrung im Langlaufen vorliegt.

Ablauf

Vier Néchte verbringt die Gruppe :
im Wintercamp (3 x Ferienhaus, 1 x
Blockhiitte). Auch hier liegt der :
auf  Skiwanderun-
gen im nordischen Tourengehen.
Fiir die Tagesetappen ohne Gepéack :
stehen mit Nipfjall, Grovelsjon, Fos-
kan und Fjatervalen gleich mehrere
schone Routen zur Auswahl. Dane- :
ben kénnen ein bis zwei freie Tage

Schwerpunkt

Q :) RUCKSACK REISEN

- fiir andere Aktivitaten, wie Schnee- :
schuhwanderungen oder Abfahrts- :
ski, genutzt werden. Drei Nachte
verbringen wir im Fulufjall. Auf der
Hochebene des Nationalparks wan-

dern wir von Hiitte zu Hiitte.

Charakter
und Anforderungen

Bei den Tagestouren rund um Idre
laufen wir ohne Gepack bis zu :

22 km. Auf der Hiittentour bewal- :
tigen wir Etappen zwischen 9 und :
17 km. Fir die gemaBigten Anstie-
ge ist keine alpine Skitourenerfah-
© Stunden am Tag Ski zu laufen.
. bis 14 kg Gepack zu schultern. Fiir
. die Gruppenausristung und Ver-
pflegung stehen einige Gepack-
. schlitten zur Verfligung, die ab- :
wechselnd gezogen werden. Die
Teilnehmer sollten Giber gute Lang- -

rung erforderlich. Dabei sind ca. 11

laufkenntnisse verfiigen und die Ski
auch bei Abfahrten ohne Loipe be-
herrschen. Bitte Kondition und die
Bereitschaft mitbringen, bis zu 6

Schlafsack und Bekleidung
Der Komfortbereich des Schlaf-
sacks sollte bei mindestens mi-
nus 10° C liegen. Die Ofen heizen
die Hitten warm auf, aber irgend-



wann geht nachts das Feuer aus.
Minustaugliche Schlafsdcke kon-
nen fiir 20 € geliehen werden.
Auf der baumlosen Hochebene
des Fjalls ist mit Wind zu rechnen.
Eine winddichte Jacke und einen
dicken Fleece oder eine Daunen-
jacke als Warmeschicht sollte man
dabei haben. Funktionsunterwa-
sche, sehr gute Fausthandschuhe,
Mutze, Hiittenschuhe, Gamaschen
und eine Thermoskanne gehéren
ebenfalls zur Standard-Ausriistung.
Bitte auch einen hochwerti
Rucksack (min. 55 Liter E
vermdgen) mitbringen:

Skiausristung

Wir empfehlen die in Skandinavien
tblichen ,Tur-Ski” (Back-Country-
Ski). Diese haben, genau wie andere
Langlaufski, eine Steig- und Gleit-
zone, sind aber etwas breiter (ca.
65 bis 70 mm) und verfligen Uber
Stahlkanten, die das Fahren im un-
gespurten Geldnde erleichtern. Die
dazugehdrigen Bindungen (75NN,
NNN oder SNS-BC) und Schuhe
sind etwas robuster. Ski und Schu-
he kdnnen vor Ort zum Preis von ca.
58 € pro Woche gemietet werden.

Ubernachtungen

Von Samstag bis Dienstag ist man
in den Ferienhdusern des Aktiv-
camps Idre angenehm unterge-
bracht. In den Bergen (ibernach-
ten wir von Dienstag bis Freitag in
einfachen und unbewirtschafte-
ten Hitten der Nationalpark-Ver-
waltung, ohne flieBend Wasser und
Zentralheizung. Alles ist zweck-
maBig und gemiitlich. Wer moch-
te, kann in einer selbst gebauten
Schneehdhle schlafen. Am Freitag
kehren wir nach Idre zuriick, wo wir
die letzte Nacht in der neuen Block-
te verbringen.

Blockhitte in Idre

Die Blockhditte in Idre, seit 2018 in
Betrieb, bietet Platz fiir bis zu 16
Personen in Etagenbetten. Vorteil:
Gruppen, die einige Nachte in den
Fjalls tbernachten, kdnnen nun
die letzte Nacht in Idre verbringen
und kehren nicht erst am Samstag
zurlick. Die Gaste konnen den Ab-
schlussabend am Freitag in Idre
feiern und den Samstag als Skitag
nutzen. Von der neuen Hiitte aus
sind es nur wenige Meter bis zur
Sauna, zum Zuber und zu den
Sauna-Duschen. Die Hiitte ist sehr
einfach und vom Standard her ver-
gleichbar mit den Berghiitten.

Verpflegung

Im Camp sind wir bestens durch den
Koch versorgt. Wéahrend der Hiit-
tenwanderung kocht die Gruppe
gemeinsam. Wir nehmen Benzinko-
cher mit und nutzen die Holzofen
in den Hiitten. Da die Lebensmittel
in Rucksacken und Pulkas transpor-
tiert werden, beschranken wir uns
auf das, was wir tragen und ziehen
konnen. e
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Back Country:
Skiwanderung
Schweden, Wintercamp Idre

Leistungen:

- Busanreise ab Hamburg und
Féhriiberfahrten (Puttgarden-Redby,
Helsinger-Helsingborg)

+ 3 Ndchte Unterkunft im Ferienhaus
inkl. Bettwdsche

- Sauna

» Skitour mit 3 Hiitteniibernachtungen
im Fulufjall und 1 Hiitteniibernachtung
in Idre

- Gemeinschaftsausriistung
(Biwaksacke, Schneeschaufeln,
Benzinkocher, Koch- und Essgeschirr,
Pulkas)

- Trekkingverpflegung wéhrend
der Tour

- Vollverpflegung in Idre

- Ortliche Transfers

- Reiseleitung, Tourenbegleitung

Reise-Nr. Termine Preis/Pers.
SI-BC1T  01.01.-10.0121 969 €
SI-BC4  22.01.-31.0121 969 €
SI-BC6  05.02.-14.0221 969 €
SI-BC8  19.02.-28.0221 969 €
SI-BC1T  12.03.-21.0321 969 €
SI-BC13  26.03.— 040421 969 €

Teilnehmer: min. 4, max. 7

Miete Back-Country-Ski mit Steigfellen
ca. 63 € fiir 4 Tage bzw. 87 € pro Woche
Leih-Schlafsack: 20 €

Q Q RUCKSACK REISEN



18 SCHWEDEN

Langlaufkurs
Schweden, Wintercamp Idre

Leistungen:

- Busanreise ab Hamburg und
Fahriiberfahrten (Puttgarden-Rodby,
Helsinger-Helsingborg)

« Unterkunft im Ferienhaus oder im DZ
inkl. Bettwdsche und Handtuch

* Sauna

« Friihstiick, Lunchpaket, Abendessen

- 6 Tage Langlauf-Kurs mit gefiihrten
Touren und Schulung in Theorie
und Praxis

- 6 Tage Loipenpass inklusive

« 2 Tage individuelle und gefiihrte
Aktivitaten

. ortliche Transfers

. Programmorganisation

. Reiseleitung

Reise-Nr. Termine Preis/Pers.

S-LL2 - 08.01.-17.01.21 1.069 €
S-LL4  22.01.-31.0121 1129 €

SI-LL10 05.03.-14.03.21 1.129 €

Verlangerungswoche im Wintercamp
Idre: Folgewoche minus 260 €

Teilnehmer: min. 4, max. 8

Abfahrt ab Hamburg: (17.00 Uhr)
am Freitag. Ankunft in Schweden
am Samstagmorgen. Riickfahrt am
Samstagabend, Ankunft in Hamburg
am Sonntag um ca. 11.00 Uhr.

Ski-Miete pro Woche (8 Tage) ca. 45 €

Q :) RUCKSACK REISEN

Langlaufkurs

Skilanglauf qilt als eine der gesiindesten Sportarten. Eine der schonsten ist sie

zweifellos. Die Praxiseinheiten verbringen wir im Loipensystem des Idre Fjall, ein

idealer Ort zum Lernen. Zwischendurch erweitern Theorieblécke das Verstand-

nis fur den Sport. Abends genieRen wir die Vorziige einer gemiitlichen Unter-
kunft mit gutem Essen und grof3er Sauna.

: Langlaufkurs

. Die meisten Géste fahren zum Lang-
laufen nach Schweden. Mit unse-
. rer Langlaufeinweisung am Sams-
tag und den gefiihrten Touren in
© der Dorfloipe und auf der Burusjon-
© runde ist man schon mal auf einem
: guten Weg, um alleine oder in der
Gruppe unterwegs sein zu kdnnen.
. Der Sport ist leicht zu erlernen. Auf :
vielfachen Wunsch bieten wir zu- :
satzlich diese Kurse fiir diejenigen
: an, die das Langlaufen intensiver :
: austiben mdchten.

Anforderungen
Unsere intensiven Kurse in kleiner
© Gruppe sind geeignet fiir Anfinger
: und fortgeschrittene Anfanger, die :
vorhandenes Wissen vertiefen und
an ihrer Technik feilen mochten.

Unterkunft

. und Verpflegung

: Am FuBe des Skigebiets Idre Fjall
liegt unser Wintercamp Idre. Wir :
. Ubernachten in typisch schwedi- :
: schen Ferienhdusern mit maximal
4 Gasten gleichen Geschlechts pro
Hutte. Im Haupthaus verwoéhnt uns
: der Koch mit reichhaltigen Frith-
. stiicksbuffets und 3-Gdnge-Meniis

: am Abend. Morgens kénnen wir uns :
: ein Lunchpaket fiir den Tag zuberei- :
© ten und sind somit bestens versorgt. :
. Die Holzofensauna und lauschige La- :
gerfeuerabende im Tipi sorgen fiir
Wohlbefinden. :

Reiseverlauf

Freitag: Busanreise ab Hamburg

Samstag: Ankunft, Friihstiick, Be-
. zug der Ferienhduser. Kurze Lang-
lauftour zum Eingewdhnen. Abends
Kennenlernen der Teilnehmer und :
: Vorschau auf den Kurs. :
: Sonntag bis Freitag: An fiinf weite- :
. ren Tagen lernen Teilnehmerinnen :
© und Teilnehmer die verschiedenen
Techniken des Langlaufens kennen.
Neben den richtigen Abfahrts- und :
: Bremstechniken tiben wir auch Kur- :
ventechniken und richtiges Fallen.
. AuBerdem erfahren die Teilneh- :
mer etwas (iber Wachstechniken,
© Schneebeschaffenheit, Temperatur-
. einfliisse und die Figenschaften ver- :
: schiedener Ski und Stocke. Sinnvol-
: le Aufwérm- und Ubungstechniken :
- werden vom Kursleiter integriert. Er -
achtet auf die Technik jedes Einzel-

einen Pausentag ein bzw. nehmen
am Tagesprogramm des Aktivcamps
teil. Das Idrefjéll ist ein idealer Ort
zum Lernen und Uben. Die Loipen
sind top gespurt und auch land-
schaftlich reizvoll. Fast alle Loipen
sind auBerdem in der Mitte breit
gewalzt, sodass man neben dem
klassischen Langlaufstil auch die
Skatingtechnik ausprobieren kann.
Wer im ungespurten Geldnde mit
Back-Country-Ski unterwegs sein
mochte, hat dazu ebenfalls sehr
gute Moglichkeiten auf zahlreichen
Winterwegen.

Samstag: Tag zur freien Verfiigung
bzw. praktische Vertiefung des neu
erlernten Wissens bis zur Abreise am
Abend.

Sonntag: Ankunftin Hamburg gegen
Mittag. ®

nen und gibt individuelle Tipps zur | g

© Verbesserung. An einem Tag in der :
: Woche legen wir nach Absprache :
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Skating: Im Sauseschritt

In den letzten Jahren wurde das Skaten immer beliebter. Der Schlittschuhschritt zeichnet sich gegeniber

dem klassischen Langlaufstil durch eine hohere Intensitdt und Geschwindigkeit aus. Ein geschulter Guide

vermittelt Anféngern die Bewegungsabldufe und gibt Tipps zu elementaren Wachs-Techniken sowie zur
Ausristung. Bereits nach kurzer Zeit stellen sich erste Erfolge ein.

Reiseverlauf

Am Ankunftstag gibt der Kursleiter
eine theoretische Einweisung und
die Teilnehmer unternehmen ers- :
te praktische Versuche. Dank der :
kleinen GruppengréBe kann der :
Guide individuell auf jede Person :
eingehen. Der Fokus liegt von Be-
ginn an auf einer sauberen Tech- :

nik. An vier weiteren Tagen gestal-

tet der Kursleiter Ubungseinheiten :

und steht allen Teilnehmern mit

den nutzen wir zudem die beleuch-
teten Loipen des Idre Fjalls, um uns
nach dem Abendessen dem Ska-

ten bei Nacht zu widmen. Das Win- :

. tersportgebiet Idre er6ffnet nicht :
nur gute Moglichkeiten zum Erler-
nen der Skating-Technik. An freien
: Tagen kann man auBerdem klassi-
: sche Langlauf- und Hundeschlitten- :
: touren unternehmen oder an einer :
. gefiihrten Skitour rund ums Nipfjall :
* teilnehmen.

. Ausristung
© Zum Skating bendtigt man Skate- :
. Ski. Die klassische Langlauf-Ausriis-
. tung ist nicht geeignet. Passendes :
Equipment kann man im ortlichen
Ski-Verleih mieten. Das der Witte-
rung entsprechende Wachs stellen
wir bereit und der Guide zeigt, wie :
es funktioniert. Falls gewinscht, :
besuchen wir zudem die Werk- :
statt eines Fachmannes und holen
uns Tipps aus erster Hand. Die Be-
. kleidung sollte sportlich sein, aber :
auch gut isolieren, wie beim Jog- :
: ging im Winter.
Ratund Tat zur Seite. An zwei Aben- -

Anforderungen :
Die Reise ist furr Einsteiger und An-
© fanger der Skate-Technik geeignet. :
Das Skaten gilt als sportliche Va- :

riante des klassischen Langlaufs. :
Deshalb sollten die Teilnehmer eine
normale bis gute Kondition mit-
© bringen. Vorkenntnisse in der Lang-  :
lauf-Technik sind hilfreich, aber

nicht zwingend erforderlich.

Unterkunft

: und Verpflegung :
© Untergebracht sind wir in den Hau-
sern des Aktivcamps, so dass die :
Einrichtungen und der Service der
Anlage genutzt werden konnen. :
Der Koch ist fiir die Mahlzeiten zu-
standig und am Abend sorgt die
Sauna, beheizt durch einen tradi- :
tionellen Holzofen, fiir Entspan- :

nung. ®

Skating: Im Sauseschritt
Schweden, Wintercamp Idre

Leistungen:

- Busanreise ab Hamburg und
Fahriiberfahrten (Puttgarden-Redby,
Helsingor-Helsingborg)

= Unterkunft im Ferienhaus oder
im DZ

- Bettwdsche, Handtuch, Sauna

« Friihstiick, Lunchpaket, Abendessen

- 5 Tage Skating-Kurs inkl. Wachs-
Schulung und inkl. 5 Tage Loipenpass

- 3 Tage individuelle Aktivitdten

- ortliche Transfers

- Programmorganisation

- Reiseleitung

Reise-Nr. Termine Preis/Pers.
SI-SK4  15.01.-24.0121 1069 €
Verléngerungswoche 679 €

im Wintercamp Idre

Teilnehmer: min. 4, max. 7
Miete Skating-Ski (5 Tage) ca. 55 €

Abfahrt ab Hamburg: (17.00 Uhr)
am Freitag. Ankunft in Schweden
am Samstagmorgen. Riickfahrt am
Samstagabend, Ankunft in Hamburg
am Sonntag um ca. 11.00 Uhr.




Fotokurs Winter

Das Fotografieren im Winter stellt besondere Herausforderungen an den Fotografen. Der erfahrene

Tourenbegleiter und Fotodesigner Thomas Rathay gibt Tipps in Theorie und Praxis. Im Winter-

sportparadies Idre wird es an Motiven nicht mangeln. Wir sind jeden Tag drauRRen unterwegs und
setzen uns selbst in Szene.




Thomas Rathay

Der staatlich geprifte Fotodesig- :
ner hat sein fotografisches Augen- :
merk auf die Outdoorfotografie ge-
richtet. Er versteht es, die Kraft der
Bewegung genauso einzufangen,
wie die Stille der Natur. Der gebo- :
rene Berliner lebt derzeit in Stutt-
gart und arbeitet unter anderem fiir :
verschiedene Magazine und Zeitun-
gen, wie Bike&Travel und das Trek-
ter, wie eine sinnvolle digitale Orga-
nisation aussehen kann und welche
. Moglichkeiten es fiir spatere Ver- :
: wendungen gibt. Falls die Sonnen-
© winde mitspielen, gelingt an streu-
lichtarmer Stelle vielleicht sogar die
: Aufnahme eines Polarlichts.

king-Magazin.

Fir wen geeignet
Fiir Fotobegeisterte, auch Anfdn-

ger, die gerne frische Luft um die :
Nase haben und sich bewegen :
mochten. Neben dem Fotografie-
ren wollen wir Spafl8 beim Langlau-
fen und Schneeschuhwandern ha- :
ben, vielleicht auch mit Huskies und
Scootern unterwegs sein, etwas |
Outdoor-Leben ausprobieren und :

Waffeln auf dem Lagerfeuer backen.

Unterkunft

Das Aktivcamp Idre ist ein guter :
Ort fiir diese Reise. Hier kdnnen wir
die Logistik, Verpflegung, Sauna :
und weitere Einrichtungen und An-
nehmlichkeiten des Camps nutzen. :
Die Hiitten der Anlage sind eine ge-

mutliche Unterkunft.

Themen Fotografie

Behandelt werden Grundbegrif-
fe der Fotografie und der Bildge-
staltung (Bewegungsbilder, Natur-
fotografie, das Nutzen der ,Blauen :

: Stunde”) sowie Grundlagen der :
ten mitgebracht werden, sie sind fir

Nachtfotografie. Thomas Rathay

gibt beratende Unterstiitzung bei :
der Motivbeherrschung, ohne die ei-
gene Kreativitdt zu bremsen. Im Lau-
. Touristikpreis 2014

fe der Woche stehen u.a. ein Theo-

riekurs, Ausriistungskunde speziell
winnern des Touristikpreises 2014.

fur die Winterfotografie, Natur- und

Sportfotografie im Fokus. Thomas :
: zweitgroBte Sonntagszeitung, zeich-

Rathay berdt auch bei der ersten

Optimierung der Bilder am Compu-
tionspreis flr kreative Reise-ldeen

: Bitte mitbringen
Kamera mit Kreativprogrammen,
. leere Speicherkarten,

kus, Ladegerate fiir externes Zube-
© hér. Falls vorhanden: Wechselob- :
jektive, Zwischenringe, Nahlinsen, :
Bedienungsanleitung, Blitz, Filter,
Stativ. Die Kameratasche sollte fiir
den Outdoor-Einsatz geeignet sein. :
Laptops und Notebooks zum Si-

volle Ak- :

chern und Sichten der Bilder soll-
das direkte Uben der Nachbereitung
sehr empfehlenswert.

Unser Fotokurs gehort zu den Ge-
Die Sonntag Aktuell, Deutschlands
nete fiinf Reisen mit dem Innova-
aus. Wir freuen uns und danken den
Lesern, die in einer Online-Abstim-

mung den Fotokurs auf den 1. Platz
gewahlt haben

: Fotokurs im Sommer
¢ Im Sommer gibt Thomas Rathay
- zwei Fotokurse in Varmland. Fo-

tofreunde, die schon immer den
Funkenflug des Lagerfeuers und die
Dynamik sportlicher Aktivitaten ein-

. fangen wollten, sind im Aktivcenter

Stdmne gemiitlich untergebracht.
Eine dreitdgige Kanutour im Na-

© turreservat Glaskogen zihlt sicher-

lich zu den Hohepunkten des ein-

. wdchigen Kurses.
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Fotokurs Winter
Schweden, Wintercamp Idre

Leistungen:

- Busanreise ab Hamburg und
Fahriiberfahrten (Puttgarden-Rodby,
Helsingor-Helsingborg)

+ Unterkunft im Ferienhaus mit
max. 4 Personen oder im DZ

- Bettwasche, Handtuch, Sauna

» Friihstiick, Lunchpaket, Abendessen

« ortliche Transfers

- Langlauf- und Schneeschuhtouren

+ Reiseleitung und fotografische
Betreuung durch Thomas Rathay

Preis/Pers.
1229 €

Reise-Nr. Termine

SI-FO6  05.02. —14.02.21

Teilnehmer: min. 4, max. 7

Aufpreis:
DZ Lodge: 90 €/Pers.
2er-Belegung Ferienhaus: 170 €/Pers.

Ski-, Schneeschuh- und andere
Wintersportausriistungen bitte
mitbringen oder vor Ort mieten.

Fotokurs Sommer
Schweden, Aktivcenter Stomne

Leistungen:

- Busanreise und Féhriiberfahrten

+ 5 Nachte Unterkunft im Zwei-
oder Vierbettzimmer mit DU/WC

- dreitdgige Kanutour mit 2 Uber-
nachtungen im Trekkingzelt

- Verpflegung, Sauna, Radtouren
und Wanderungen

» Reiseleitung und fotografische
Betreuung durch Thomas Rathay

Reise-Nr. Termine Preis/Pers.
Foto34 20.08.-29.0821 1109 €
Foto35 27.08.-05.09.21 1109 €

Die Bilder auf dieser Seite
entstanden bei den Kursen der
vergangenen Jahre. Weitere
Fotos auf der Website:
www.thomas-rathay.de

Q 9 RUCKSACK REISEN
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Der bekannteste Wanderweg Skandinaviens ist das Sehnsuchtsziel vieler Outdoorer. Auf einem Teil des
stidlichen Abschnitts wandern wir von Hutte zu Hitte. Mal mit Schneeschuhen, mal mit Skiern. Zwischen

Grovelsjon und Tanndalen laufen wir Giber baumlose Hochebenen, die beriihmten Fjalls, und durch Taler,
in denen die boreale Waldtundra die Landschaft pragt. Die Naturreservate Langfjall und Rogen bilden mit
den Nationalparks Femundsmarka und To6fsingdalen ein zusammenhangendes Wildnisgebiet, das gréRer
als das Saarland ist.

Anforderungen
Schneeschuhtour

Q :) RUCKSACK REISEN

© langsam voran. Deshalb sollte die :
: Kondition auch fiir eine achtstiindi- :
Fiir die Tagesetappen zwischen 10 :
und 20 km ist eine normale bis gute
Kondition erforderlich, aber kei- :
ne Erfahrung im Schneeschuhwan- :
dern. Bei optimalen Wetterverhalt-
nissen sind die Etappen zwischen
den Hitten moderat. Wenn aber
Neuschnee oder Wind und schlech- :
te Sicht auftreten, kommt man im :
ungespurten Geldnde nur noch :

ge Etappe ausreichen.

Anforderungen Skitour

Eine alpine Skitouren-Erfahrung :

ist nicht erforderlich. Die Teilneh-
mer sollten aber iber gute Lang-
laufkenntnisse verfligen. Es sind

zwar keine extremen Abfahrten zu :
meistern, aber das Skiwandern mit
Gepick in wechselndem Geldnde :

(ohne Loipe) wiirde Anfdnger si-
cherlich Gberfordern. Doch keine :
. Angst, wer die Back-Country-Ta- :
: gestouren im Wintercamp absol- :
: viert hat, ist gut vorbereitet. Wir :
empfehlen die in Skandinavien ib- :
lichen Back-Country-Ski, ca. 65 bis
70 mm breit, mit Stahlkanten fir
den besseren Grip. Ski mit NNN-BC-
Bindung und und Steigfellen kon- :
nen vor Ort zum Preis von ca. 87 € :

pro Woche geliehen werden.

e

y 5

Ausristung

Das personliche Gepack fiihren die
Teilnehmer im eigenen Trekking-
rucksack (mindestens 50 Liter) mit.
Es steht jeder Gruppe aber auch
eine Pulka zur Verfiigung, die ab-
wechselnd gezogen wird. Auf die-
sen in Skandinavien weit verbreite-
ten Gepackschlitten transportieren
wir auBBerdem die Gruppenausriis-
tung und die Verpflegung. Fiir die
Ubernachtungen benétigt man ei-




nen ten- oder Drei-Jahreszei-
ten-Schlafsack. Mit einer guten und
funktionellen Outdoorbekleidung
hat man auf Wintertouren grof3e
Freude.

Tourenbegleiterinnen
Ausgewdhlte, im schwedischen
Winter erfahrene Outdoorer sorgen
dafiir, dass man dieses Abenteuer
erleben kann, ohne selbst ein Win-
ter-Profi zu sein.

Ubernachtungen / Ver-
pflegung

Die erste Nacht verbringen wir in
Idre in einer gemditlichen Blockhiit-
tenunterkunft (4er-Zimmer mit Eta-
genbetten, DU/WCim Gebdude ge-
geniiber, nur wenige Meter bis zur
Sauna). Wéhrend der Tour Uber-
nachten wir in einfachen Fjéllhit-
ten des STF (Svenska Turistférenin-
gen). Die Hiittenwirte sehen nach
dem Rechten, verteilen die Schlaf-
platze und 6ffnen am Morgen und
am Abend das Proviantabteil, aus
dem auch wir uns teilweise ver-

- sorgen werden. Unterwegs berei- :
ten wir Friihstiick, Lunchpaket und
. Abendessen gemeinsam zu. Die :
: letzte Nacht verbringen wir wieder :
in Idre, lassen uns vom Koch ver-
. wohnen und haben sicherlich viel :
© zu erzéhlen. Der Abfahrtstag kann
noch als voller Skitag oder fiir ande-
© re Aktivititen genutzt werden. Bei :
. Tourbeginn schlieBen wir fir alle :
. Teilnehmer eine STF-Mitgliedschaft :
: ab. Der STF verfiigt Gber ein Netz :
von 300 Wanderheimen. :

. Detailprogramm
. Freitag: Anreise ab Hamburg um :
© 17:00 Uhr.
: Samstag: Ankunft in Idre. Nach dem :
. Friihstiick besprechen wir den Wo- :
chenablauf und machen den Aus-
. riistungs-Check. Auf einer ersten :
: Tour gewdhnen wir uns an den
. Schnee und die ortlichen Bedin- :
© gungen.
. Sonntag: Nach einem friihen Frih- :
stiick erhdlt die Gruppe einen Trans-
© fer (ca. 40 km) nach Grovelsjon, wo
. dieStraBe endet. An der beriihmten :

Fjdllstation schnallen wir die Skier
bzw. die Si hne!schuhe an und lau-
fen ca. 13}@ tiber die Hochebene
des Langfjalls zu den Hiitten am
See Havlingen.

Montag: Bis zur Storrodtjdrnstuga
sind es nur 10 km, aber fiir den lan-
gen Aufstieg durch den Wald lassen
wir uns viel Zeit.
Dienstag-Donnerstag: Die Rogenstu-
ga ist nach ca. 12 km erreicht. Die
Etappe zur Skedbrostuga ist ca. 11

© km lang und fiihrt zum groBten Teil
. Uber gefrorene Seen.
© In einer der beiden Hiitten bleiben

wir zwei Nachte. Somit konnen wir

: variabel auf die Wetterlage und das

Ruhebediirfnis reagieren.

Freitag: Die ca. 20 km lange Ab-
schlussetappe endet in Tanndalen.
Am Nachmittag Transfer nach Idre,

wo wir den Abschlussabend feiern.

Samstag: Abreise am friihen Abend.

Bis dahin kann man den Tag aus-

giebig fiir verschiedene Aktivitdten
nutzen.
Sonntag: Ankunftin Hamburg. e
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Ski— und Schnee-
schuhtouren Kungsleden:
Von Hutte zu Hitte
Schweden

Leistungen:

» Busanreise ab Hamburg und
Fahriiberfahrten (Puttgarden-Rodby,
Helsinger-Helsingborg)

- 5 Ubernachtungen in
unbewirtschafteten Berghiitten

- 2 Hiitteniibernachtungen in Idre

« Trekkingverpflegung wahrend der Tour,
Vollverpflegung in Idre

« Gemeinschaftsausriistung (Notfallaus-
ristung, Schneeschaufeln, Biwaksacke,
Pulkas)

« Ortliche Transfers

- Tourenbegleitung

- Jahresmitgliedschaft im STF
(Schwedischer Touristenverein)

Termine Preis/Pers.

Skitouren Kungsleden

26.02. - 07.03.21 1139 €
12.03. - 21.03.21 1139 €
19.03. - 28.03.21 1139 €
02.04. - 11.04.21 1139 €

Schneeschuhtouren Kungsleden

05.03. - 14.03.21 1139 €
26.03. - 04.04.21 1139 €
Verléngerungswoche im
Wintercamp Idre

Februar und Mérz 739 €
April 679 €

Teilnehmer: min. 4, max. 7

Miete Back-Country-Ski inkl. Steigfellen,
Schuhen und Stocken ca. 87 €

Miete Schneeschuhe inkl. Stocken 50 €
(ggf. bitte direkt mitbuchen)
Leih-Rucksack: 20 €

Wir schlieBen fiir alle Teilnehmer eine
STF-Mitgliedschaft ab. Teilnehmer mit
giiltigem DJH-Auswesis erhalten 30 €
ErméBigung.

Q 9 RUCKSACK REISEN
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Outdoorkurs Winter
Schweden, Wintercamp Idre

Leistungen:

- Busanreise ab Hamburg und
Fahriiberfahrten (Puttgarden-Rodby,
Helsingor-Helsingborg)

= 3 Ndchte Unterkunft im Ferienhaus
inkl. Bettwasche, Sauna, Friihstiick,
Lunchpaket, Abendessen

= 4 Nachte Unterkunft in Zelten/
Schneehdhlen/Lavvu

- Lebensmittel fiir Selbstversorger-
Verpflegung wéhrend der Schnee-
schuhtour

= Schneeschuhe und Stocke

« Gemeinschaftsausriistung
(Biwaksdcke, Schneeschaufeln,
Benzinkocher, Koch- und Essgeschirr)

= ortliche Transfers

= Schulung durch einen erfahrenen
Wildnisquide

Termine

Reise-Nr. Preis/Pers.

SI-05  29.01.-07.0221 939 €

Verlangerungswoche im
Wintercamp Idre

739 €

Teilnehmer: min. 4, max. 7

Q :) RUCKSACK REISEN

Outdoorkurs Winter

Fur den erfahrenen Outdoorer bieten Touren in den Wintermonaten unvergleich-

liche Naturerlebnisse. Eis und Schnee bergen aber auch gewisse Risiken. In diesem

Kurs erwirbt man fundiertes Know—-how, um bspw. Touren auf eigene Faust durch-

fihren zu kdnnen. Neben der Auffrischung von Basiswissen, wie z. B. Orientierung
im Geldnde, liegt der Schwerpunkt auf der Vermittlung spezieller Fahigkeiten und

. Ablauf
© Die ersten Tage verbringt die Grup-
pe im Wintercamp Idre. Wir unter-
: nehmen Schneeschuhwanderungen
und beschiftigen uns mit Outdoor-
. Themen in Theorie und Praxis. In der
Wochenmitte erfolgt ein Wechsel in -
© das Naturreservat Langfjall, wo wir
©in unberiihrter Natur mit Schnee-
: schuhen unterwegs sein werden.
: Teilweise wandern wir auf dem be- :
* riihmten siidlichen Kungsleden. Da- :
© bei Gbernachten wir in Zelten, mit :
: und ohne Ofen, oder selbst gebau-
. ten Schneehghlen.

Kenntnisse fir Wintertouren.

. Inhalte :
Im Laufe der Woche erfahren die
© Teilnehmer u. a. Wissenswertes zu :
den Themen Routenwahl und Spur-
anlage, Orientierung im Geldn-
de, Tourenplanung, Material- und
Ausriistungskunde, Ubernachtun- :
gen im Winter (Hutte, Zelt, Schnee-
hohle, Notunterkinfte), Erndhrung,
Vorbeugung und Erste Hilfe bei
Wintergefahren (Schneesturm, Kél-
te, White Out, Hypothermie/Erfrie-

rungen).

Viel Wert legen wir dabei, wie im-
© mer, auf naturfreundliches Verhal-
© ten. Wir méchten keine Spuren hin-
. terlassen und thematisieren unsere :
Philosophie des Minimal Impact. Da :
wir meist mit Schneeschuhen unter-
wegs sind, erlebt man diese Technik
. und die Ausriistung hautnah. Eine :
interessante Woche fiir ambitio- :
nierte Outdoorer, die ihre DrauBen- :

Saison auf das ganze Jahr ausweiten
mochten.

Fir wen geeignet
Leistungsbereitschaft und Teamfa-
higkeit werden vorausgesetzt. Die
Teilnehmer sollten Outdoor-Erfah-
rung haben und die Bereitschaft
mitbringen, sich an Neuem zu ver-
suchen. Im Kurs erhalt man das Wis-
sen, das erforderlich ist, um auch auf
winterlichen Touren sicher drauBBen
unterwegs sein zu kdnnen. e




Charakter

und Anforderungen

. Drei-Jahreszeiten-Schlafsack  mit- :
. bringen. Als Skiausriistung emp- :
fehlen wir die in Skandinavien tbli-
chen Back-Country-Ski, ca. 65 bis 70

Skitour Nordland

Wir skiwandern durch das unverspurte Geldnde der norwegischen und schwedischen Gebirgslandschaft, von
Hutte zu Hitte, von Stugudalen bis nach Ramundberget. Im Fjsll bieten Gletscher, gefrorene Seen und ver-
schneite Gipfel alles, was das Skiwandererherz hoherschlagen lasst. Mit etwas Gliick sehen wir in dunklen
Nachten die Polarlichter funkeln.

© mm breit, mit Stahlkante.

Ubernachtung
: und Verpflegung

Wahrend der Tour iibernachten
© wir in den Gebirgshiitten des STF :
© (Svenska

Fir die Tagesetappen zwischen :
13 und 17 km ist keine alpine Ski- :
touren-Erfahrung erforderlich. Die :
Teilnehmer sollten aber lber gute
Langlaufkenntnisse verfiigen und :
bereit sein, bis zu 9 Stunden am :
Tag Ski zu laufen (je nach Wetterla-
ge und inkl. Pausen). Vorausgesetzt
wird sicheres Beherrschen der Ski :
bei Abfahrten ohne Loipe und mit
Gepack. Das Gepack fiihren die Teil-
nehmer im eigenen Rucksack mit. :
Auf der ca. 97 km langen Tour be- :
wiltigen wir jeweils ca. 2.700 Ho- :

henmeter bergauf und bergab.

Ausristung

Turistforeningen),

DNT (Den Norske Turistforening)
oder in privat gefiihrten Unter-
kiinften. Die Teilnehmer kochen ge- :
meinsam. Die erste und die letzte
Nacht verbringen wir in Idre, sodass
wir uns eingewohnen und den Ab- :
fahrtstag als vollen Skitag oder fiir

andere Aktivitaten nutzen kdnnen.

Detailprogramm

Freitag: Anreise ab Hamburg am :

Abend mit dem Reisebus.

Samstag: Ankunft in Idre. Nach dem :
. Frihstlick besprechen wir den Wo-
. chenablauf und machen den Ausris- :
tungs-Check. Auf einer Tagestour ge-

© wohnen wir uns an den Winter.

Bitte einen Trekkingrucksack (min- :
destens 50 Liter), gute Outdoorbe- :
kleidung und einen Hiitten- oder :

Sonntag: Am friihen Sonntagmor- :
gen Kleinbus-Transfer nach Stugu-
dalen in Norwegen. Wir schnallen :

des :

die Skier an und laufen in Richtung
Grenze. Das erste Ziel ist die Nedals- -
hytta, die wir nach 17 km und einer
schonen Abfahrt mit einem kurzen
Gegenanstieg erreichen.
: Montag: Der hochste Punkt der heu-
: tigen Etappe liegt 1.361 Meter iiber :
. dem Meeresspiegel. Eine atem- :
beraubende Landschaft und eine
faszinierende Abfahrt erwarten
uns. Nach ca. 17 km erreichen wir
: Freitag: Die letzte Etappe, ca. 17 km,
flihrt durch boreale Birkenhaine zur

die STF Sylarna Fjallstation, wo man
sich auf eine Sauna freuen darf.

Dienstag: Das Sylarna-Gebirge ist :
vom Tourismus weitgehend un-
fer zurtick nach Idre, wo die Gruppe
laufen wir ca. 17 km. Die Gegend: :
unwirtlich und abgelegen. Das Pan-
: orama: prachtig. Die Hiitte ist eine :
. derhochstgelegenen Hiitten Schwe-
* dens, 1100 Meter iiber Normalnull.
Mittwoch: Am Morgen macht eine
: lange Abfahrt munter. Anschlie- :
Bend geht es hinauf auf das He- :
lagsfjell, das ein beeindruckendes
Landschaftsbild bietet. Von weitem :
sehen wir schon den Helags, den
mit 1.797 Metern hochsten Berg
Schwedens siidlich des Polarkrei-
ses. Die Chancen, Schneehiihner :
und Rentiere zu erblicken, stehen :

berlihrt. Zur STF Gasen Fjallstuga

e - ——
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nicht schlecht. Die Helags Fjallstati-
onist nach ca. 17 km erreicht.

Donnerstag: Auf dem Weg zur Faltja-
garens Fjdllstuga geht es zundchst

bergauf, dann bergab. Dabei sind

ca. 150 Hohenmeter in einem sport-
lichen An-und Abstieg zu liberwin-
den. Meistens laufen wir aber in
der Ebene durch eine verschneite
Moorlandschaft. Die Etappe ist ca.
13 km lang.

gemiitlichen Ramundberget Fjall-
station. Ab dort erfolgt ein Trans-

in der Fjallhiitte beim Wintercamp
schléft, wie in der ersten Nacht.

Samstag: Bis zur Abreise am Abend
kann man den Tag fiir verschiedene

* Aktivitaten nutzen.

Sonntag: Ankunft in Hamburg. e

Skitour Nordland
Schweden/Norwegen

Leistungen:

» Busanreise ab Hamburg und
Fahriiberfahrten (Puttgarden-Radby,
Helsingor-Helsingborg)

« 5 Nachte in Gebirgshiitten
(4- bis 6-Bett-Zimmer)

- 2 Hiitteniibernachtungen in Idre

« Trekkingverpflegung wahrend der Tour

« Vollverpflegung in Idre

+ Gemeinschaftsausriistung
(Notfallausriistung, Schneeschaufeln,
Biwaksacke)

+ Ortliche Transfers

- Tourenbegleitung

« Jahresmitgliedschaft im STF
(Schwedischer Touristenverein)

Reise-Nr. Termine Preis/Pers.
SI-NO 12 19.03.-28.0321 1.249 €
SI-NO 13 26.03.-04.0421 1249 €
SI-NO 14 02.04.-11.0421 1249 €

Teilnehmer: min. 5, max. 7

Miete Back-Country-Ski inkl. Steigfellen,
Schuhen und Stocken ca. 87 €
Leih-Rucksack: 20 €

Wir schlieBen fiir alle Teilnehmer eine
STF-Mitgliedschaft ab. Teilnehmer mit
giiltigem DJH-Auswesis erhalten 30 €
ErmaBigung.

. [ 4
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HUNDESCHLITTENTOUREN

Das Fiihren eines eigenen Hundegespanns ist ein aufregendes Erlebnis, ein wirkliches Abenteu-
er in der Winterwelt des Nordens. Die beeindruckende Leistung der Huskies bleibt sicherlich
als herausragende Erinnerung dieser nicht alltaglichen Touren haften. Mit einer unglaublichen
Schnelligkeit lassen sie den Schlitten Gber den Schneeteppich fliegen. Bei unseren klassischen

' 1
Vi

Touren lenkt jeder Teilnehmer ein eigenes Gespann mit 4 bis 6 Hunden.

Husky—TrainingSwoche /

Bevor im Dezember die ersten mehrtdgigen Touren mit dem Hundeschlitten starten, missen Menschen und
Tiere zunachst trainieren. Die Huskyfarm liegt am FuRe des Nationalparks Fulufjsll in der Provinz Dalarna.
Unsere Gastgeber, Kristin und Christer, laden zur Teilnahme am Farmleben ein.

Q :) RUCKSACK REISEN



Leben auf der Farm :
Im Herbst, der schon ein Winter
sein kann, bereiten sich Musher
und Hunde auf die Touren vor. Im :

Oktober, November und Dezem-
ber, wenn die Temperaturen sinken,
wird das Training intensiviert.

Falls kein Schnee liegt oder die
Schneedecke noch zu diinn ist, zie-
hen die Hunde speziell angefertig-
te Konstruktionen mit vier Radern.
Die Gaste nehmen am Training teil,
erfahren viel Uber Polarhunde und
packen auf der Huskyfarm mit an.
Zum taglichen Leben auf der Farm
gehdren Spaziergange mit den Wel-

N

pen, das Fiittern der Hunde, das :
Verwohnen der Veteranen und na- :
tirlich das Gespann-Training mit
Malamuten und Alaskan Huskies
Man bendétigt gute Outdoor-Klei-
dung, weil viel Zeit drauf8en in der
Natur verbracht wird. Die Teilneh- :
mer Uibernachten in einer Ferienun- :
terkunft in der Nahe der Farm. Das
Training macht hungrig: Einige Le-
bensmittel werden direkt auf der :
Farm Stykketgdrden von Christer

und Kristin produziert.

. Kennel Noatak: Malamuten
Neben den Alaskan Huskies setzt :
unsere Huskyfarm auch Malamu- :

ten ein. Der Kennel Noatak zahlt
namlich zu den fiihrenden Malamu- :
ten-Kennels der Welt. Christer be-
schaftigt sich seit 30 Jahren mit die-
sen speziellen Tieren und ist der :
einzige Musher (Hundeschlitten- :
fuihrer), der ein 1.000-km-Rennen
mit einem reinrassigen Malamuten- :
Team bestritten hat. Das ist eine he-
rausragende Leistung, wenn man
weiB, dass diese arktischen Schlit- :
tenhunde eher zum Ziehen schwe-
. rer Lasten geziichtet sind, wahrend :
man bei Huskies auf Geschwindig-
keit setzt. e :
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Husky-Trainingswoche
Schweden, Fulufjall

Leistungen:

« Unterkunft, Verpflegung

+ aktive Teilnahme am Training der
Huskies und am Farmleben

Preis/Pers.
Train1  18.10.-24.1020 640 €
Tain2  15.11.-21.11.20 640 €

Reise-Nr. Termine

Teilnehmer: min. 1, max. 8

Weitere Infos zur Farm und zu den
mehrtdgigen Hiittentouren auf den
Seiten 28 bis 29.

Anreise

Fluganreise: Hin- und Riickflug von
Deutschland nach Oslo zum tages-
aktuellen Preis. Ab Oslo Linienbus
Trysilexpress nach Trysil. Buskosten
Hin- und Riickfahrt insgesamt ca.

75 € (zahlbar vor Ort). Transfer ab/bis
Trysil: 40 €/Pers.

PKW-Anreise: Beratung und Buchung
der Féhren iiber unser Biiro. Wiinsche
bitte mitteilen. Wir nennen den
Féhrpreis und kiimmern uns um die
Buchungsformalitdten.

Ortlicher Partner:
Nordisk Vildmarksupplevelse

Q Q RUCKSACK REISEN



28 SCHWEDEN

Schweden, Fulufjall

Leistungen:

- 2 Ubernachtungen in einer
Ferienunterkunft

+ 1 bis 4 Ubernachtungen in
Berghiitten

Hundeschlittentouren

- Verpflegung im Basiscamp und

wahrend der Tour

= Gespann mit 4 bis 6 Hunden

- Begleitung durch einen erfahrenen

Musher
von/bis Termine
Huskytour 4 + 2 Tage
Mo —Sa 28.12. -02.01.21
Huskytour 2 + 2 Tage
Mi —Sa 13.01. -16.01.21
Mi —Sa 10.02. —13.02.21
Mi —Sa  24.02. -27.02.21
Huskytour 3 + 2 Tage

Sa—Mi 16.12. -20.12.20*
Sa—Mi 09.01.-13.01.21
So—Do 24.01.-28.01.21
Sa—Mi 30.01. -03.02.21

Sa— Mi 20.02. —24.02.21
So—Do 07.03. -11.03.21
Sa—Mi 27.03.-31.03.21

Huskytour 5 + 2 Tage

Sa — Fr 02.01.-08.01.21
Sa — Fr 16.01. -22.01.21
So —Sa 14.02. —20.02.21
Sa — Fr 27.02. -05.03.21
Sa — Fr 13.03. -19.03.21
Sa — Fr 20.03. -26.03.21

So - Sa
So - Sa

04.04. —10.04.21
11.04. —17.04.21%

Preis/Pers.

1399 €

679 €
679 €
679 €

959 €
959 €
959 €
959 €
959 €
959 €
959 €

1399 €
1399 €
1399 €
1399 €
1399 €
1399 €
1399 €
1399 €

* = Nur mit Flug- oder Eigenanreise

Teilnehmer: min. 2, max. 8 bis 9

Mindestalter: 18 Jahre

Schlafsacke, Overalls und Schuhe fiir
tiefe Temperaturen kdnnen vor Ort
geliehen werden. Pro Gegenstand:

2- bis 3-tdgige Touren: 10 €
4- bis 5-tagige Touren: 15 €

Q :) RUCKSACK REISEN
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Husky—Klassiker

.
Ejﬁ'é"rrfbr_tégigen Touren im Nationalpark Fulufjall, von Hutte zu Hutte, si
~ bereits seit dem Winter 2000 in unserem Programm. Die Teilnehmer

ren von der enormen Erfahrung eines Profi-Teams im Nordwesten der Provinz

: Tourcharakter
Jeder Teilnehmer fiihrt ein eigenes :
Gespann mit 4 bis 6 Hunden. Ein er-
: fahrener Musher begleitet Sie auf
. den Touren tiber das Fulufjéll. Am
. Ankunftstag erfolgt das erste Infor-
: mationsgespréach, das mit einem :
gemiitlichen Abend ausklingt. An- :
schlieBend Ubernachtet die Grup-
© pe in einer Ferienunterkunft bei :
: Sorsjén, in der Nahe der Huskyfarm.

Am zweiten Tag packen wir bereits :
die Ausriistung auf die Schlitten. Ein
unglaubliches Spektakel erwartet
© Sie. Die Hunde zerren am Geschirr :
© und das Bellen und Heulen erzeugt :
einen beeindruckenden Gerdusch-
. pegel. Sobald der Hundeschlitten- :
fiihrer startet, kehrt schlagartig Ruhe
© ein. Stumm folgen die Hunde dem
© Leithund und dem Musher. Durch :
© tief verschneite Walder schrauben :
sich die Gespanne hoch auf das
. baumlose Fjdll. Die Tagesetappen :
betragen zwischen 25 und 60 Kilo-
meter, abhdngig vom Wetter und
© den Schneeverhaltnissen. Nach der :
© Ankunft im Nachtlager werden die :
: Hunde vom Geschirr gel6st und ver- :
. sorgt. AnschlieBend bereiten die Teil- -
nehmer gemeinsam das Abendes-

Dalarna.

sen zu. Am letzten Tourentag geht es
hinab ins Tal, zuriick zur Farm. Die :
letzte Nacht verbringt die Gruppe

wieder in den Hiitten bei Sorsjon.

Huskyfarm Stykketgarden

Der 1897 im traditionellen Stil er- :
baute Bauernhof Stykketgdrden :
liegt am westlichen Ufer des Fulan,
iiber eine Briicke verbunden mit :
. dem Dorf Sérsjon, im nérdlichen
. Zipfel der schwedischen Provinz :
Dalarna. Stykketgdrden ist eine le- :

bendige Tierfarm mit Pferden,

dern und natiirlich Hunden. Neben

besten Hunde fiir Langdistanzen

dischen Polarhundeclubs.
Auch in der Rennszene sind unse-

sich mit einem Vize-Weltmeisterti-
tel schmiicken. Hier ist man also in

Auf dem Hochplateau passiert die
Gruppe manchmal Schwedens be-
© kanntesten Fernwanderweg, den

Kungsleden. Im norwegisch-schwe-
dischen Grenzgebirge erwartet die

- Teilnehmer ein hervorragendes Are-
Schafen, Schweinen, Highlandrin-
ter Natur und einem giinstigen In-
Alaskan Huskies zlichten Kristin :
und Christer auch Malamuten, die

al flr diese Touren, mit unberiihr-

landsklima. Die Hunde fiihlen sich
in dieser Region, wo der Winter 5 bis

. 6 Monate regiert, ,pudelwohl”. lhre
und Lastentransporte. Unsere Gast-
geber haben einen ausgezeichne-
ten Ruf als Ziichter. Christer war :
viele Jahre Vorsitzender des schwe-
: Anforderungen

. Bitte mitbringen: Teamgeist, Tole-
ranz, normale bis gute Kondition
re Musher gut bekannt. Kristin darf
© schaftsarbeit zu leisten. Jeder kiim-
mert sich um das eigene Gespann.
wirklich guten und professionellen
Handen. Von Sorsjon aus fiihren die -
Touren in den Nationalpark Fulufjall.

Gastgeber sprechen sehr gut Eng-
lisch und etwas Deutsch, so dass
man sich gut verstandigen kann.

sowie die Bereitschaft, Gemein-

Die zwei- bis fiinftagigen Touren
sind fiir Anfanger geeignet, aber
natiirlich ein echtes Outdoor-Aben-




Verpflegung
Die Zusammenstellung der Verpfle- :
gung basiert auf langjahriger Erfah-
rung und ist expeditionsgeeignet. :
Benzinkocher ersetzen die Einbau-
kiiche. Wasserschopfen und Kochen

gehoren zu den tdglichen Arbeiten.

Persénliche Ausristung

Gute und warme Kleidung, méglichst
aus winddichten und atmungsakti- :
ven Materialien, z.B. Skibekleidung,
kombiniert mit Thermounterwésche, :
geniigt in den meisten Fallen. Fir :
tiefere Temperaturen kénnen Schlaf-
sacke, Overalls und Schuhe gegen
Fluganreise mit Bustransfer
Von Oslo-Gardermoen, dem inter- :
nationalen Flughafen nérdlich von
Oslo, fahrt ein Uberlandbus (Trysil-
express) mehrmals tiglich in das ca. :

Gebiihr geliehen werden.

Ubernachtungen

Wihrend der Tour Gbernachten Sie :
in einfachen Gebirgshiitten, ohne :

' nicht zimperlich

Elekrizitat, flieBendes Wasser, Du- :
. sche und WC, aber mit Trockentoi-
lette. Bevor der Ofen fiir Warme
© sorgt, heiBt es: Holz hacken. Die :
erste und die letzte Nacht vor und :
nach der Tour verbringen Sie in ei- :

ner Ferienunterkunft in Sorsjon.

Anreise

© Die Touren gehen iiber zwei bis finf
© volleTage. Zwei weitere Tage / Néch-
: te verbringt man am An- und Abrei- :
setag auf der Farm. Die Huskyfarm :
ist einfach zu erreichen. Man kann :
zwischen Fluganreise, Fahranreise,
Anreise mit dem PKW und Busanrei- :
se wahlen. Die Anreise ist nicht im :
: mit oder ohne PKW :
: Die Nachtfahren der Color Line :
. (Kiel-Oslo) und der Stena Line (Kiel- :
: Goteborg) sorgen fiir eine ange-
nehme Anreise. Man (bernachtet
in Kabinen, so dass man gut ausge-
. das Feuerwerk. ©

Preis enthalten.

e

170 km entfernte Trysil, wo ein Mit-
arbeiter die Teilnehmer abholt und :

nach Sorsjon bringt, ca. 50 km.

Busanreise

. Da unsere Reisebusse jede Woche :
: zum nahe gelegenen Wintercamp :
Idre fahren, kénnen wir fast alle
Huskytouren sogar inklusive preis-
umweltfreundlicher :
Busanreise ab Hamburg anbieten. :
Die Ubrigen Tage verbringt man
in Idre und Sorsjon, wo man die
verschiedenen Wintersportangebo-

werter und

te nutzt. Siehe Seiten 4 bis 8.

Fahranreise

ruht in Skandinavien ankommt.

Anreise

Fluganreise: Hin- u. Riickflug von
Deutschland nach Oslo zum tagesak-
tuellen Preis. Linienbus von Oslo nach
Trysil. Hin- und Riickfahrt insgesamt
ca. 75 € (online buchen).

Transfer ab/bis Trysil 40 €.

PKW: Mit der Luxus-Nachtfahre

der Color Line von Kiel nach Oslo
(14.00 bis 10.00 Uhr, 20 Std.). Von
hier aus sind es nur noch 280 km bis
zur Hundefarm. Inkl. 2-Bett-Innen-
kabine ab 286 €/Pers.

Alternativ mit Stena Line: Von Kiel
nach Géteborg (17.45 (Sa. bis So.) bzw.
18.45 (Mo. bis Fr.) bis 09.15 Uhr,

15,5 bzw. 14,5 Std). Bis zur Huskyfarm
sind es ca. 510 km. Inkl. 2-Bett-Innen-
kabine ab 233 €/Pers.

Oder mit Scandlines: Von Puttgarden
nach Radby (45 Min.) und von Helsinger
nach Helsingborg (20 Minuten).

Ab Puttgarden ca. 930 km bis Sorsjon.
PKW inkl. Insassen ca. 280 €/PKW

Teilen Sie uns bitte Ihre
Wiinsche mit. Wir nennen Ihnen
den Fdhrpreis und kiimmern uns
um die Buchungsformalitaten.
Die Preise variieren, u. a. je nach
Buchungsdatum.

Silvester-Tour

Die besondere BegriiBung des neu-
en Jahres. Silvester feiern wir im
Fjall. Ein einsames Blockhaus ist

. der richtige Ort fiir ein auBerge-
wohnliches Dinner mit schwedi-
. schen Spezialitdten. Wenn Sie um

Mitternacht vor die Tur treten, be-
gruBt Sie der arktische Winter mit
Ruhe und Besinnlichkeit. Mit etwas
Gluck ersetzen in der klaren Polar-
luft abertausend funkelnde Sterne

Q Q RUCKSACK REISEN
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Abenteuerwoche
Husky, Elch, Wolf & Co.
Schweden, Dalarna

Leistungen:
+ Busanreise ab/bis Hamburg
+ eine Hundeschlitten-Einfiihrungstour
+ drei Tagestouren mit dem Hunde-
schlitten (eigenes Hundegespann
mit 4 bis 6 Hunden)
+ eine Schneeschuhwanderung
2 bis 3 Stunden
+ eine Schneeschuhwanderung bei Nacht
» Vollverpflegung mit Friihstiick, Lunch
oder Lunchpaket und Abendessen
« Winterstiefel
- 7 Ubernachtungen im Ferienhaus
+ Saunanutzung

Reise-Nr. Termine

HAW-01 01.01. - 10.01.21
HAW-02 08.01. - 17.01.21
HAW-03 15.01. — 24.01.21
HAW-04 22.01. - 31.01.21
HAW-05 29.01. - 07.02.21
HAW-06 05.02. — 14.02.21
HAW-07 12.02. - 21.02.21
HAW-08 19.02. - 28.02.21
HAW-09 26.02. - 07.03.21
HAW-10 05.03. - 14.03.21
HAW-11 12.03. - 21.03.21
HAW-12 19.03. - 28.03.21
HAW-13 26.03. — 04.04.21

inkl. Busanreise,

Freitag bis Sonntag ~ 1.819 €/Pers.

mit Eigenanreise,
Samstag bis Samstag 1.490 €/Pers.

Bei der Busanreise hat man jeweils
samstags zwei Tagesaufenthalte in Idre,
inkl. Verpflegung und Programm.

Mindestalter (in Begleitung): 16 Jahre
Teilnehmer: max. 5
Ortlicher Partner: Schwedenteam
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Abenteuerwoche
Husky, Elch, Wolf & Co.

Die Teilnehmer leben eine Woche lang in einem Ferienhaus auf einer Huskyfarm in

Schweden. Das Fahren mit dem Hundeschlitten steht an mehreren Tagen im Mittel-

punkt, aber man hat auch Zeit fir Schneeschuhwanderungen und erlebt Rentiere,
Elche und Wolfshunde wirklich hautnah.

: Reiseverlauf
: Freitag: Busanreise ab Hamburg. :
: Samstag: Ankunft in Idre am Mor- :
. gen. Tagsliber hat man die Mog- :
© lichkeit, Wintersport zu treiben.
: Am Abend Transfer zur Huskyfarm.
. Abendessen mit anschlieBender Be- :
: sprechung der nachsten Tage.
: Sonntag: Wir
nachst mit der Umgebung ver-
traut und werfen einen ersten
: Blick in den Kennel, das Wohnzim- :
: mer der Huskies. Wir besuchen :

: aber

machen uns zu- :

auch Marlin,

freuen, gestreichelt zu werden. Am

Nachmittag spannen wir die Hunde :
© zu einer ersten Tour an.

Montag: Hunde und Teilnehmer
freuen sich auf eine Tagestour. Wir
liften die Schneeanker und los geht
die wilde Fahrt. Die Teilnehmer sind

mit warmen Winterstiefeln gut ge-

Lillebo, Mi- :
chel, Lena und deren Nachwuchs.
Auf der Farm leben namlich nicht
nur Huskies sondern auch zahme :
Elche und Rentiere, die sich darauf

gen den Fahrtwind und die eventu-
elle Kélte geschiitzt..

Dienstag: Nach dem Friihstiick fah-
© ren wir mit dem Kraftfahrzeug in
. den Nationalpark Fulufjill, wo wir



auf Schneeschuhen zu Schwedens

hochstem Wasserfall wandern. Je
nach Jahreszeit (meistens ab Mitte :
Februar gedffnet) kénnen wir auch :

das Naturum besuchen, das mit

Schautafeln, Bildern, Objekten und :
Filmen {iber den Nationalpark infor-
¢ Freitag:

miert.

Mittwoch: Auf einer Hundeschlit-
ten-Tagestour fahren wir durch die :
Wildnis und erfreuen uns an der :
Aussicht auf das Fulufjall. Am Mit- :
tag lassen wir uns eine warme Sup- :

pe schmecken. Nach der Pause
geht es in rasanter Fahrt zurlick zur
Huskyfarm.

Donnerstag: Nach dem Friihstiick
geht es zum Eisangeln auf den See
hinaus. Der Guide zeigt, wie man
ein Loch durch die Eisdecke des zu-
gefrorenen Sees bohrt und fette Fi-
sche fangt (oder auch nicht). Am
Nachmittag hat man Zeit zum
spannen. Nach dem Abendess!
gen wir die Schneeschu

© Nachtwanderung an. Stirnlampen :
und der Sternenhimmel leuchten
uns den Weg durch den Wald. Zu- :
riick im Camp, génnen wir uns eine
. Tasse Glogg am Lagerfeuer. In kla- :
ren Nachten kénnen wir mit etwas

Gliick ein Polarlicht sehen.
Inzwischen

schiedsfest. Wer mochte,

sitzt  jeder
Handgriff. Wir genieen einen wei-
teren Tagesausflug mit den Hun-
den in der traumhaften Natur. Am :
Abend feiern wir ein kleines Ab- :
iiber- :

nachtet in der ,Wolfshohle”. Durch
das groBe Fenster in der kleinen
Holzhiitte kann man die zwei zah-

(80 % Wolfanteil) Auge in Auge in

obachten.

Samstag: Am Morgen Transfer zum
Wintercamp Idre. Abreise am Abend,
50 dass man noch Gelegenheit zum :

Skilaufen hat.
Sonntag: Ankunft in Hamburg.
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: Eigenanreise

Transfers (zzgl. 40 €) ab Séarna (Flug
© Stockholm) oder Trysil (Flug Oslo)
men Amerikanischen Wolfshunde :

moglich. Aufenthalt dann Samstag

: bis Samstag (ohne Idre). e
ihrem eigenen Areal (1.500 m?) be-
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Vasaloppet 30
Schweden, Dalarna

Leistungen:

- Busanreise ab/bis Hamburg und
Fahriiberfahrten (Puttgarden-Radby,
Helsinger-Helsingborg)

- 6 Hiitteniibernachtungen in Idre inkl.
Bettwasche und Verpflegung

= 1 Nacht Unterkunft in einer Wohnung in
Mora

« Trainingsmoglichkeiten auf dem Idrefjall

+ lokale Transfers in Idre

« Busfahrten mit dem Linienbus von Idre
nach Mora und zuriick

= Shuttlebus Mora-Oxberg

- Startgeld Vasaloppet 30

« Reiseleitung

Reise-Nr. Termine Preis/Pers.

SI-Va8  19.02.-28.0221 1.199 €

Verlangerungswoche im

Wintercamp Idre 739 €

Mindestalter: 18 Jahre

Teilnehmer: min. 5, max. 8
—__

%
-
—
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Vasaloppet 30

Der Wasalauf ist das slteste und gréRte Skirennen der Welt. Von Salen aus laufen die Athletinnen und

Athleten auf historischer Strecke nach Mora. Die Besten benétigen weniger als 4 Stunden fiir die 90 km

lange Strecke. Der ,kleine" Wasalauf tber 30 km bietet Freizeitsportlern die Gelegenheit, selbst teilzu-
nehmen und die einmalige Atmosphare zu erleben, die dieses weltberiihmte Rennen ausmacht

: Der ,kleine"” Wasalauf
© Mehrere

. Ablauf
: Von Samstag bis Mittwoch sind die :
. Loipen auf dem Idrefjall ein perfek-
tes Trainingsgeldnde.

© Am Donnerstag fahrt die kleine,
hochmotivierte Gruppe nach Mora,
: wo die verschiedenen Vasaldu- :
© fe (30, 45 und 90 km) enden. Wir :
checken in einer privaten Unter-
© kunft ein und holen unsere Unterla-
© gen am Vasalauf-Zelt ab. Wir haben
: dann noch etwas Zeit zum Schlen-
dern. Im Messezelt prdsentieren -
sich Sponsoren und namhafte Her-
. steller. Vielleicht kann man ein :
Schndppchen machen oder Sport-
. artikel-Neuheiten erwerben. Bevor

tausend Langlauferin- :
© nen und -ldufer nehmen an diesem :
professionell organisierten Ama-
. teur-Rennen teil und lassen sich :
Cim Ziel bejubeln. Tourenbeglei-
Cter Ralph Siegers und einige Gaste
: sind schon mehrfach mitgelaufen :
© und von der Atmosphére begeis- :
: tert. Von Idre aus fahrt ein Linien- :
. : bus nach Mora. Da bietet sich die :
Kombination aus Training im Win-
tercamp und Teilnahme am kleinen :
© Wasalaufan.

© wir zum Abendessen gehen (nicht :
inkludiert), bereiten wir schon mal :

die Ausrlstung fiir den Lauf vor.

Freitag: Nach dem Friihstiick, das :
wir gemeinsam zubereiten, geben :
wir unsere Taschen mit Dingen, die :

wir fiir den Lauf nicht brauchen,

am Ziel zur Aufbewahrung ab. Mit :
dem Shuttlebus fahren Teilnehme-  :
rinnen und Teilnehmer zum Start- :
feld nach Oxberg. Wir genieBen das
bunte Treiben und die Vorbereitun- :
: gen der einzelnen Startgruppen. :
Mit etwas Herzklopfen und Selbst-
. vertrauen gehen wir dann selbstan :
© den Start. Die eigenen Fans kénnen
das Rennen daheim online verfol-
: gen. Die Renndaten und Ergebnis- : tag kehren die Sportler zuriick nach
: se sind auf der Vasaloppet-Websi- :
te zu sehen. Auf Vasaloppet.tv kann
man vielleicht sogar beim Zielein- :
Startgeld
der Jubel, die Medaille und die Ur- :
kunde wirklich verdient. In Mora :
genief3t die Gruppe noch etwas die
. Atmosphre, bevor es mit dem Lini- :

lauf live dabeisein. Nach 30 km sind

enbus zuriick nach Idre geht.

Unterkunft

: Das Aktivcamp Idre ist ein guter :
Ort fiir diese Reise. Hier kénnen :

wir die Logistik, Verpflegung, Sau-
na und weitere Einrichtungen und
Annehmlichkeiten des Camps nut-

zen. Von Samstag bis Donnerstag

ist die Gruppe im Wintercamp. Von
Donnerstag auf Freitag schlafen
die Teilnehmer in Mora. Am Frei-

Idre und verbringen dort die letzte
Nacht.

Im Startgeld inbegriffen sind Start-
nummer, Transponder, Aufbewah-
rung von Ski/Gepdack wahrend des
Laufs, Getranke und kleine Verpfle-

- gung wahrend des Laufs, Trans-
: fer zum Stadion (Duschen), Diplom
© mit Namen und Laufzeit, Medail-

le, Aufkleber fiir Ski, Taschen und
Sacke.




Das Pippilottaprinzip:
Eine Silvesterreise

Wir machen uns die Welt, wie sie uns gefallt. Gibt es ein besseres Motto fir das
neue Jahr? Unsere Silvesterreise nach Stomne ist der Auftakt. Gléggwandern
auf die Fornborg, Winterlagerfeuer, frisch gebackene Zimtschnecken, Neujahrs-
schreiben: wir steigen aus und tauchen ein in Astrid Lindgrens Welt, in der alles
moaglich ist. Inre Geschichten inspirieren uns zu eigenen Texten, die spannender
sind, als jeder Neujahrsvorsatz. Nichtschreiber sind ebenfalls willkommen.

Astrid Lindgren
und das Pippilottaprinzip

Das Pipilottaprinzip ist eine Einla-
dung, sich auszuprobieren. Ganz
nach Pippi Langstrumpfs Motto: :

,Das haben wir noch nie probiert,

also geht es sicher gut.” Wir erfinden :
schreiben  Blackout- :
Poetry, spielen Impro-Theater, wan-
dern auf unbekannten Pfaden oder :
verkriimeln uns. Alles nach Lust
und Laune. Astrid Lindgren beglei-
tet uns. Ihre Texte werfen einen an- :
deren Blick auf die Welt und nehmen
vorweg, was noch nicht ist, aber sein
kénnte. Wir trdumen, lachen, schrei- :
ben, spielen, und gehen mit dem Au-

Geschichten,

Ja-Prinzip ins Neue Jahr.

Unterkunft
und Verpflegung

Wir Gibernachten im Stémnegarden.
Die ehemalige Dorfschule wurde um  :

1900 erbaut und liebevoll renoviert.

. Fir wen geeignet
: Fur Sachensucher, GenieBer, Lind-
gren-Liebhaber und fiir alle, die
: einen entspannten und inspirie-
© renden Jahreswechsel verbringen °

. wollen. :
: Partner sind ebenfalls herzlich will-
: kommen. Wir wandern im Naturre-
servat, bereiten die Party vor, spie-
©len Gesellschaftsspiele, Kicker und : |
Tischtennis oder schmokern in ei-
: nem Buch. ,Und dann muss man ja
: auch noch Zeit haben, einfach da-
© zusitzen und vor sich hinzuschau- :
en”’, findet Astrid Lindgren. Genau.
Die Zimmer, alle mit DU/WC, erzsh-
len von der Vergangenheit der ge-
miitlichen Unterkunft. Neben Ma- :
thematik- und Biologie- gibt es :
natlirlich auch ein Literatur-Zim- :
mer, das an Astrid Lindgren erin-
nert. In der gut ausgestatteten Ki-
: che bereiten wirin kleinen Gruppen
© unsere Mahlzeiten gemeinsam zu.
. Abends kochen wir ein 3-Ginge- :
: Menii. Zutaten und Rezepte liegen
bereit, die unkompliziert und lecker
sind. Janssons Versuchung zum Bei-
. spiel. Wer kénnte da Nein sagen?

Nichtschreiber, Freunde,

Susanne Niemeyer
. Die Hamburger Autorin (www.freu- :

denwort.de) schreibt am liebsten
. Kurzgeschichten und Kolumnen.
' Pippi Langstrumpf war die Heldin
ihrer Kindheit und ist es irgendwie
auch heute noch. Dass jeder ein :
ist aber kein Wintersportgebiet.

paar Geschichten zu erzdhlen hat,

Das Pippilottaprinzip
Schweden, Varmland

Leistungen:
- Fahriiberfahrten Kiel-Goteborg-Kiel
- 2 Ubernachtungen
in 2-Pers.-Innenkabinen
+ Tx Abendessen an Bord
- Mitfahrgelegenheit im Kleinbus
und lokale Transfers
= 5Ndchte Unterkunft im Zwei-
oder Vierbettbettzimmer mit DU/WC
- Saunamaglichkeit
- Lebensmittel fiir Friihstiick,
Lunchpaket, Abendessen in Stomne
» Reiseleitung und Schreibeinheiten
durch Susanne Niemeyer

Preis/Pers.

1149 €

Reise-Nr. Termin

PPL 29.12. - 05.01.21

Alleinreisende willkommen.

Wir buchen weitere gleichgeschlechtliche
Personen in das Zwei- oder Vierbettzim-
mer bzw. die 2-Pers.-Fahrkabine hinzu.
Wer machte, kann ein Einzelzimmer
buchen.

Aufpreis 2er-Belegung: 50 €/Pers.
Aufpreis Einzelzimmer: 100 €/Pers.
Aufpreis Einzelkabine Fahre: 100 €/Pers.

Teilnehmer: min. 6, max. 16

findet sie selbstverstandlich. Fir
. das ,Wie" gibt sie Schreibkurse.

. Anreise

© Wir treffen uns in Kiel und fahren
: mit dem Schiff der Stena Line nach
Goteborg. Kurz nach dem Ablegen
. der Fahre, lernen wir uns beim Din-
ner kennen. Nachts schlafen wir in
© Kabinen, sodass wir am nichsten
© Morgen gut ausgeruht in Schwe-
. den ankommen. Ab Géteborg fah-
ren wir mit unseren Kleinbussen in
ca. 3,5 Stunden nach Stomne.

. Schnee
: Schweden liegt unter einer dichten

Schneedecke. Ganz Schweden? Nein,
nicht unbedingt. Stdmne ist umge-
ben von einer zauberhaften Natur,

Q Q RUCKSACK REISEN



. GAMMELBYN

Gammelbyn ist ein gut gehiitetes Geheimnis. Die Ferienhduser am See Rattsjon, mitten im

Nirgendwo, sind umgeben von Waldern und Wildnis. Stammgaste schatzen die unfassbare

Stille. Das nahe gelegene Hovfjsllet, Schwedens siidlichstes Skigebiet, ist gleichzeitig ein
Naturreservat. Wintersport fiirs Herz. Mit Ruhe, ohne Rummel.

Q :) RUCKSACK REISEN
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Gammelbyn:
Hiuttenmiete
Schweden, Varmland

Leistungen:

- 7 Ubernachtungen pro Mietwoche
inkl. Strom und Wasser, Sauna-
nutzung

Saison Haus/Woche

06.12. — 20.12.20 399 €
20.12. - 27.12.20 499 €
29.12. - 03.01.21 639 €
03.01. - 07.02.21 379 €
07.02. - 28.02.21 579 €
28.02. - 07.03.21 479 €
07.03. - 21.03.21 419 €
21.03. - 11.04.21 399 €

Wechseltag im Winter:

Samstag, Sonntag, Donnerstag oder
nach Absprache. Tageweise Buchung
(kiirzer oder langer) auf Anfrage
maoglich.

Bettwadsche und Handtiicher bitte
selbst mitbringen oder leihen:
18 €/Set.

Hiittenreinigung bitte selbst durch-
fiihren oder fiir 75 € pro Hiitte hinzu
buchen.

PKW-Anreise: Alle Fahren kinnen
tiber unser Biiro zum giinstigsten,
tagesaktuellen Preis gebucht werden.
Gammelbyn ist nur 180 km von Oslo
und 350 km von Géteborg entfernt.

Mietpreise und Skipdsse: Preise in
SEK (Schwedische Kronen). Wenn man
durch 10 teilt, erhdlt man ungeféhr
den Euro-Wert (Wechselkursschwan-
kungen). Angaben Mietpreise ohne
Gewahr.

Gammelbyn

Die 22 Holzhéuser mit DU/WC und :
Kochnische sind, wie in Schweden :
tblich, recht einfach eingerichtet.
Zwei Etagenbetten stehen in klei-
nen Schlafriumen, die mit einem :
Vorhang vom Wohnraum getrennt
sind. Zwei weitere Matratzen be-
finden sich in der Empore. Die ca. :
33 m? groBen Hiitten haben Kleine

Q :) RUCKSACK REISEN
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Gammelbyn: Huttenmiete

. Die kleine Ferienhausanlage Gammelbyn liegt ca. 30 km nérdlich von Torsby, sehr
. idyllisch am See Rattsjon. Naturliebhaber, die sich gerne bewegen, die Erholung
suchen und ein kleines Skigebiet schatzen, sind hier richtig. Alles ist familiar, unauf-

geregt, entspannt. Nur die Natur, die ist riesig.

Terrassen, auf denen man den Aus- :
. blick und die Sonne genieBen kann.
© Die Nutzung der Sauna ist taglich °
moglich.

: Skigebiet Hovfjallet
Das Hovfjallet ist ein sehr kleines :
© Skigebiet, das fiir Anfanger interes-
© santist und fir Langldufer, die auch
© mal Abfahrtsski laufen méchten.
© Der Skipass ist ginstig, die Atmo-
. sphére entspannt. Im Skigebiet gibt :
es nur wenige Gebdude. Man lauft
also Skiin einer Natur-Kulisse. Sechs
Lifte erschlieBen das schneesichere
Skigebiet mit 15 waldreichen Pisten.
Kleinkinder erlernen das Skifahren :
auf der Familienpiste. Altere Kin-
der und Erwachsene haben Spal3 im

Dreampark mit Schanzen und Rails.

Ein Restaurant mit offener Feuer- :

stelle 1adt zu gemiitlichen Pausen :
ein. Eine schwedische Besonderheit:
In der benachbarten Rasthiitte darf :
: man ohne Verzehrzwang pausieren, :
sich warmen und das eigene Lunch- :
. paket genieBen. Im Skishop kann :
© man Abfahrts- und Langlauf-Ski lei-
hen. Skikurse werden von der ortli-
chen Skischule angeboten. Bis zum :
Skigebiet fahrt man ab Gammelbyn :
. vom Wetter.
schon die Anfahrt zu einem roman-

ca. 9 km durch den Wald. Da wird
tischen Wintererlebnis.

Langlauf

Im Skigebiet Hovfjallet sind 22 km :
Loipen bestens prapariert. Das Na- :
turreservat ist ein wunderschéner
Marchenwald. Es lohnt sich auch im-
© mer, den zugefrorenen See auf eige- :
nen Runden zu erkunden (ohne Loi- :

pe). Ein Shelter (Windschutzhiitte)
ladt am stidostlichen Ufer zur Pick-
nickpause mit Aussicht ein. Wer ger-
ne am Abend lduft, kann im néachs-

: ten Ort Vitsand, nur 5 km entfernt,

das Loipenlicht anknipsen. In Torsby
kann man im langsten Skitunnel der
Welt (1,3 km lang) mit Profis und
Amateuren der Biathlon- und Lang-
lauf-Szene trainieren, unabhangig




Schneeschuhwandern

Fiir Schneeschuhwanderer sind die

markierten Winterpfade (ca. 40 km)

ein abwechslungsreiches Terrain.
Nicht selten trifft man auf die Spu- :

ren der Elche. In Gammelbyn kann

man Qualitdts-Schneeschuhe an der
Rezeption mieten. Miete Schnee-

schuhe: 110 SEK pro Tag, ca. 11 €.

Weitere Aktivitaten

Ein kleiner Weiher im Zentrum der :

Anlage ladt zum Schlittschuhlaufen

ein. Der See Rattsjon ist als gutes

Revier fiir das Eisangeln bekannt. In

der Umgebung bieten ortliche Ver-
anstalter Huskytouren an. Geschaf- :

te und Supermérkte findet man in

Torsby, der groten Gemeinde der :
Region. Mehrere Naturreservate bie-
ten ausgezeichnete Wandermog- :

lichkeiten auch im Winter an.

Gruppen

Gammelbyn hat verschiedene Ge-

meinschaftsraume und eignet sich

deshalb sehr gut fiir Familientref-
fen, Gruppenreisen, Tagungen, In-
centives, Klassen- und Vereinsfahr- :
ten — zu jeder Jahreszeit. GroBere :
Gruppen und Gesellschaften schit- :

Miete Langlaufski
(Ski, Schuhe, Stocke) 1 2

zen die Konferenzraume, das Res-
taurant, die groBBe Kiiche und den
gemiitlichen Pub. Wir unterbreiten
gerne ein Angebot. e

Fahre Kiel-Goteborg

Gammelbyn ist nur 350 km von :
Goteborg entfernt. Mit der Nacht- :
fahre der Stena Line reist man ab
Kiel sehr entspannt an. Man Uber-
nachtet in Kabinen, so dass manam :
nachsten Morgen gut ausgeruht in
Goteborg ankommt. Die Innenkabi-
nen fiir 2 bis 4 Personen mit DU/WC :
haben 1 bis 2 Etagenbetten. Mahl- :
zeiten kénnen hinzu gebucht wer- :
den. Abfahrt montags bis freitags :
um 18.45 Uhr, samstags und sonn-
tags jeweils um 17.45 Uhr. Ankunft :
am nachsten Morgen um 09.15 Uhr.

Die Fahrfahrt tiber Nacht ist schon
ein erstes Urlaubserlebnis. Beson-

Tage (SEK/Pers.)

Erwachsene 230 | 370
Kinder 7 bis 15 Jahre 195 | 330

Miete Abfahrtsski
(Ski, Schuhe, Stocke) 1 2

Erwachsene 300 | 520
Kinder 7 bis 15 Jahre 255 | 415
Kinder bis 6 Jahre 205 | 335

Skipass Hovfjallet 1 5

Erwachsene 410 @ 710
Kinder 7 bis 15 Jahre 330 575

3 4 5 [ 7
485 585 675 @ 760 @ 840

430 | 525 610 @680 | 745

Tage (SEK/Pers.)
3 4 5 6 7
670 = 800 900 ' 1005 1095

540 640 720 790 860
435 | 525 605 @ 680 | 740

Tage (SEK/Pers.)
3 ) 5 6 7
985 1225 1430 1600 1700

800 = 985 1150 1270 1365

Kinder bis 6 Jahre (einschlieBlich) in Begleitung eines Erwachsenen frei (Helmpflicht); Keycard: 65 SEK

Loipenpass Hovfjéllet 1 5

Loipenkarte 105 = 200

Tage (SEK/Pers.)
3 ) 5 6 7
280 350 @ 420 475 525

. ders spektakuldr ist die Einfahrt in
den Hafen von Goteborg, Schwe-
: dens zweitgroRte Stadt. Das Schiff :
© passt so gerade unter der lvsborg- :
bron, einer 45 Meter hohen und fast
: 1 km langen Hangebriicke, hin- :
. durch. An Bord machen Restaurants, :
Shop und Bars die Fahrt zu einem
: kurzweiligen Vergniigen. Winterrei-
: fen sind Pflicht. Wir empfehlen, zu- :
. sétzlich Schneeketten mitzubrin- :
gen, um auch bei Neuschnee und

Eisglatte notfalls gut gewappnet zu

© sein.

Gammelbyn im Sommer
Die Hiitten sind von Rasenflachen

und Baumen umgeben. Ein schones :

Bild, wie man es selbst in Schweden

selten sieht. Ringsherum ladt eine :

herrliche Natur zum Wandern und
Paddeln ein. In den umliegenden

Gewassern findet man schone Ba-
destellen und fischreiche Angelre-
viere. Ein Pfad (300 m) fithrt von der :
: Anlange hinunter zum See Rattsjon,
wo man die Sonne auf dem langen
Badesteg geniefen sowie mit Ka- :
nus und Ruderbooten auf den See
© hinaus gleiten kann. Der Wander- :
: weg entlang des Ostufers ist ver- :
: bunden mit einem Netz markierter :
: Wege im Naturreservat Hovfjallet. :

Nordlich des Rattsjons und auf dem

* Hovfjallet schiitzen gleich zwei Na-
© tura-2000-Gebiete den natirlichen :

Lebensraum wildlebender Tiere und
Pflanzen. In der ndheren Umgebung

bieten sich exzellente Wandermég-
lichkeiten in verschiedenen Natur- :

reservaten.

In der diinn besiedelten Region er-
. innern alte Gehéfte und,Rauchhdu-
o oser :
Norden Véarmlands seit 1640 be- :
© siedelten. In liebevoll arrangierten :
© Heimatmuseen servieren die Dorf- :
bewohner Waffeln und Geschich-
ten. Man kann selbstverstandlich :
. auch Fahrrader mieten, um die Ge- :
- gend zu erkunden. Erwachsene und
dltere Kinder haben SpaB auf dem

"

an die Wald-Finnen, die den

Frisbee-Golf-Parcours. Die jiingeren

© Kinder finden die alte Sattelkammer :
. als Spielzimmer toll. o :
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Hittenmiete mit Verpflequng:

Gdste, die zu den Terminen der Grup-
penreisen (Weihnachten, Silvester) ein
Haus gemietet haben und nicht selbst
kochen mdchten, konnen die Verpflegung
hinzubuchen. Friihstiick, Lunchpaket-
maoglichkeit, Abendessen.

Hiittenmiete

mit Verpflegung Preis/Pers./Tag
Erwachsene 30€
Kinder 6 bis 12 Jahre 20€
Kinder bis 5 Jahre frei

Weihnachts-/Silvester-Dinner €/Pers.
69 €
25€

Erwachsene

Kinder 6 bis 12 Jahre

Gammelbyn Sommer

Die Hauser kdnnen auch im Friihling,
Sommer und Herbst gemietet werden.
Neben Wintersportlern fiihlen sich
Naturfreunde, Wanderer, Kanuten,
Pilzsucher, Biker, Angler und
Ornithologen in Gammelbyn wohl.

Saison Haus/Woche

11.04. - 22.05.21 369 €
22.05. - 26.06.21 449 €
26.06. — 28.08.21 609 €
28.08. - 18.09.21 479 €
18.09. - 18.12.21 399 €

Abenteuer im Norden

Eine unserer beliebtesten Familienreisen
kombiniert den einwdchigen Aufenthalt
in Gammelbyn mit einer viertdgigen
Kanutour. Eine zwélftagige Gruppenreise
inkl. Ausriistung, Verpflegung, Unter-
kunft, FloBfahrt, Aktivprogramm und
Reiseleitung.

Start jeden Dienstag vom 29.06. bis
zum 17.08.21 (Saisonende 28.08.21)

Wanderwoche Gammelbyn
Wer gerne wandert und sich an eindrucks-
voller Natur erfreut, ist hier richtig. Vom
20.08. bis 12.09.21 bieten wir jede Woche
ein attraktives Wanderprogramm fiir
Erwachsene an. Inkl. Busanreise, Unter-
kunft im Ferienhaus, Vollverpflegung, ge-
fiihrten Tageswanderungen und lokalen
Kleinbustransfers.

Infos im Internet und in den
Familien- und Sommerkatalogen.

Q 9 RUCKSACK REISEN
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Feiertage in Gammelbyn

© Zu Weihnachten und Silvester bieten wir in Gammelbyn ein erfrischendes Eis-
konfekt an. Mit White Christmas und einem guten Rutsch. Mit ,Julbord” und dem
- Silvesterdinner. Inklusive kurzer Anreise und acht Tagen Aufenthalt. Da hat man
: viel Zeit zum Langlaufen, Schneeschuhwandern, Spielen, Lesen und Entspannen.

Verpflegung

Das Friihstiicksbuffet (mit Moglich- -
keit zum Packen eines Lunchpakets) :
© am Bratfallet moglich. Der beein- :
druckende Wasserfall stiirzt sich :
sudlich von Stdllet in eine Schlucht. :
* Unser See, der Rattsjon, ist als gutes
© Revier fiir das Eisangeln bekannt. :
© Wenn wir nichts fangen, backen wir :
. Waffeln am Lagerfeuer. Wer mag, er- :
fahrt am ,Outdoortag” wie man mit
Karte und Kompass seinen Weg fin-

und das Abendmenii (mit Vorspeise,
Hauptgericht und Dessert) werden

tdglich im Speiseraum des Rezepti-

. onsgebdudes aufgetischt.

© In der Weihnachtswoche serviert
. dasKiichenteam an Heiligabend ein
© Julbord”, ein schwedisches Buffet

mit typischen Speisen, wie Sill (He-
© ring), Kéttbullar und Janssons Fre- :
: stelse. Zur Einstimmung darf der :
: Ski, Langlauf,

Winterwandern :
© Das Skigebiet Hovfjallet sowie die :
. Méglichkeiten zum Langlaufen und
. Schneeschuhwandern sind auf den

: Glogg, der schwedische Gewiirz-
. gliihwein, nicht fehlen.

. Den Silvesterabend leiten wir mit ei- :

. nem prachtigen Dinner ein. Danach

feiern wir die Silvesterparty in der

: Scheune und lassen die Korken am
. Kaminfeuer knallen. Wer méchte,

brennt ein Feuerwerk auf der Tanz- :

flache ab.

: Programm

= Im Prinzip geht jeder Teilnehmer
. seinen eigenen Neigungen nach. :

. Erfahrungsgemaf unternimmt man
. aber viel in der Gruppe. Wir bieten

taglich mindestens eine gefiihrte :

. Skitour oder Schneeschuhwande-

im Gruppenraum, in der Sauna, am
. Lagerfeuer unten am See oder in

. der gemiitlichen Scheune am Ka-

© min.

Falls wenig Schnee liegt, kénnen wir
. attraktive Wanderungen und Aus-

. fliige unternehmen.

Je nach Wetter sind Wanderungen :
u.a. auf dem 7-Torps-Leden, in ver- :

schiedenen Naturreservaten und

det.

Seiten 36-37 beschrieben.

: Busanreise :
Unser Reisebus fahrt am Freitag :
um 17.00 Uhr am ZOB Hamburg ab,
schrdg gegeniiber vom Hauptbahn-
© hof. Ankunft in Gammelbyn am frii- :
hen Samstagmorgen um ca. 6.00
Uhr. Rickfahrt am spaten Samstag-
abend mit Ankunft in Hamburg am
Sonntagmorgen um ca. 11.00 Uhr.
Die An- und Abreisetage stehen also
als volle Aktivtage zur Verfiigung.
© rung an. Ein bis drei Kleinbusse (je
nach Belegung) stehen der Gruppe
- fir Transfers zum Skigebiet zur Ver-
fligung. Den Abend verbringen wir :

Feiertage in Gammelbyn
Schweden, Varmland

Leistungen:

- Busanreise ab Hamburg und
Fahriiberfahrten (Puttgarden-Rodby,
Helsingdr-Helsingborg)

« Unterkunft im Ferienhaus mit max.
4 Personen

« Bettwadsche inkl. Handtuch

« 7x Friihstiick, 7x Lunchpaket,
1x Silvester-/Weihnachtsdinner,
6x Abendessen

« ortliche Transfers

- Langlauf-Einweisung

+ tagliches Aktivprogramm mit gefiihr-
ten Langlauf- und Schneeschuhtouren

+ Saunamdglichkeit

- Reiseleitung

Termine Preis/Pers.

18.12. - 27.12.20 979 €
25.12. - 03.01.21 1019 €

Teilnehmer: min. 4, max. 48

ErmaBigung Eigenanreise:
(Sa. bis Sa. vor Ort): 190 €/Pers.

KinderermaBigung bei kompletter
Hausbelegung: Kinder unter 14 Jahren
20 % (Aufpreis bei 2er-/3er-Belegung).

f\flrfi;rr:e?sa/l:’sers. Weihnachten  Silvester

2er-Belegung 105€ 130€
3er-Belegung 22 € 27 €

Alleinreisende sind herzlich willkom-
men. Wir buchen weitere Personen in
das Haus hinzu (4er-Belegung).
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Wildnisdorf Solberget

Das Wildnisdorf Solberget liegt direkt am Polarkreis. Im Umkreis von 20 Kilometern gibt es keine weiteren

bewohnten Hauser, jedoch Natur pur in drei Naturreservaten. In Solberget erlebt man auf besondere Weise

die Erholung vom Alltag. Das Wasser wird aus der Quelle geschopft, Petroleumlampen spenden Licht und der

Holzofen sorgt fir Warme. Man begegnet Rentieren und der samischen Kultur, erkundet auf Skitouren die
Umgebung und hat viel Zeit, die Ruhe und Stimmung Lapplands zu spiiren.

Wildnisdorf Solberget
Schweden, Lappland

Leistungen:

« Abholung am Bahnhof Nattavaara

« Skiausriistung und Schneeschuhe

- Kartenmaterial der Umgebung

- Einfiihrungsrunde

« Rentierfiitterung

- Saunanutzung

= Vollverpflegung mit landestypischen
Spezialitdten

- Ubernachtungen in Mehrbettzimmern

- samischer Abend

* Rentierprogramm mit Schlittenfahrt

= drei gefiihrte ca. dreistiindige Skitouren

- deutsche Reiseleitung

Termine Preis/Pers.

20.12. - 26.12.20 879 €
27.12. - 02.01.21 925 €
24.01. - 30.01.21 909 €
31.01. - 06.02.21* 949 €
07.02. - 13.02.21 909 €
14.02. - 20.02.21 909 €
21.02. - 27.03.21 909 €
28.02. - 06.03.21 909 €
07.03. - 13.03.21 909 €
28.03. - 03.04.21 909 €
04.04. - 10.04.21 909 €
27.12.-02.01.22 955 €

* Besuch Wintermarkt in Jokkmokk

Teilnehmer: min. 2, max. 18 Erwachsene
plus Kinder

Doppelzimmer: + 10 €/Pers./Nacht
Kinder bis 15 Jahre minus 50 %.

Zugfahrten ab/bis Stockholm:
im Liegewagen / Schlafwagen
(Erwachsene: ca. 150 € bis 250 €)

Hundeschlittenfahrt ab 150 € (fiir 3 Stun-
den) maglich. Bitte vorab buchen.

Individuelle Verldngerungstage sind auf
Anfrage mdglich: pro Nacht ab 79 €

Veranstalter: Partnerveranstalter

Solberget

der friheren Waldarbeitergenera-

tion sowie ein gemiditliches Block- :
haus sind mit viel Liebe gebaut und :
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eingerichtet. In diesem Wildnisge-
: héft leben die Teilnehmer. Solberget
ist nicht an das offentliche Leitungs-
netz (Strom und Wasser) angeschlos-
- sen. Das Brauchwasser kommt aus ei-
nem Brunnen und frisches kostliches
© Quellwasser wird aus einer Wald- :
: quelle geschdpft. Petroleumlampen
: bescheren angenehm weiches Licht
. und gusseiserne Holzdfen sorgen fiir
- eine behagliche, natiirliche Wérme.
Die Gastgeber leben selbst das gan-
© ze Jahr nérdlich des Polarkreises und
. die Giste werden Bewohner auf Zeit,
die bei allen anfallenden Arbeiten :
. (Holzholen, Feuermachen, Wasser- :
© holen, Tisch decken) mithelfen. Friih-
stlick und Mittagessen bereiten die
© Giste (Lebensmittel werden gestellt)
© zu, abends kochen die Gastgeber fiir :
. die Gaste.

Programm
Ski stehen zur Verfigung. Mehre- :
Das tiber 100 Jahre alte Gastehaus mit :
urigen Zimmern und einer groen
Gemeinschaftskiiche, ein Bauwagen

re begleitete Skitouren fiihren zu

interessanten Plitzen und kultur- :
historischen Orten. Unterwegs tref-
. fen wir oft auf Spuren von Eichen, :
Flichsen oder Rentieren. Zu den Ho- -
hepunkten des Aufenthaltes gehort

: sicherlich die Rentierschlittenfahrt

(Weihnachten/Silvester 1 Std., sonst

ben lang als Rentierziichter gelebt

Person, ist moglich. Jeden Abend ist

Schwitzen in der holzbeheizten Sau-
: na angesagt. Mit Gliick funkelt das
Polarlicht als Kulisse beim Abkihlen :
im Schnee. Danach werden die Gas-
© te mit landestypischen Spezialitdten

(Rentier, Elch) verwohnt.

: Sami
: Die Tradition der Rentierkultur
. pragt die Lebensweise der Sa-

: takt mit dieser Tradition und Kultur
. geschieht auf ganz selbstverstiand-
3 Std.). Unterwegs machen wir Pau-
. se, mit Waldkaffee” am Lagerfeuer.
An einem Abend bekommen wir Be-
© such von einem Samen, der sein Le-

liche Art und Weise. Das Gebiet

© rund um Solberget ist uraltes Sa-
. mengebiet. Alle Namen der Ber-
© ge und Seen haben samischen Ur-
: sprung. Auf Ausfliigen trifft man
hat. Von ihm erfahrt man alles ber :
die Rentierzucht aus erster Hand. Im
. Samenmuseum von Jokkmokk, etwa
© 100 km entfernt, kann man das Wis-
sen vertiefen. Automiete, ab 50 € pro

immer wieder auf Rentierherden.

- Ab und an kann man bei Rentier-
¢ scheidungen die Arbeit samischer

Rentierziichter hautnah erleben.

© Auf Solberget leben mehrere Ren-
tiere, die als Zug- und Lastentiere
ausgebildet sind. Auf einer Rentier-
. schlittenfahrt durchstreift man die

Natur in angemessenem Tempo.

. Anreise

Die Anreise im Liegewagen ab
: Stockholm ist nicht inkludiert. Die
. Termine beziehen sich auf den Auf-
. enthalt vor Ort. Abfahrt des Nacht-
zuges ab Stockholm am Vorabend
men, damals wie heute. Der Kon-
© nachsten Morgen. Stockholm ist
mit der Bahn oder per Flug gut er-
reichbar. Bei gesamter Anreise mit
. der Bahn ab Deutschland gewéh-
. ren wir einen Nachlass von 5 % auf
den Reisepreis.

bzw. Ankunft in Stockholm am



Venabu Fjellhotell

Das Venabu Fjellhotell liegt am stidlichen Eingangsportal zum Rondane, dem al-

testen Nationalpark Norwegens. Das Venabyqgdsfjell ist fir seine herrliche Natur,

ein stabiles Klima mit hoher Schneesicherheit und ein ausgezeichnetes Loipen—

netz bekannt. Das Hotel ist eine gemiitliche Unterkunft mit quter norwegischer
Kiiche und einem luxuriésen Natur—-Angebot.

Venabu Fjellhotel

Das Hotel verfiigt tiber 56 Zimmer
mit Dusche/WC. In diesem traditio-
nellen Fjellhotel steht nicht der Lu-
xus an erster Stelle, sondern das Na-
turerlebnis. Das Hotel ist bekannt

das ,Norsk Matbord’, immer mitt-
wochs, ein Buffet mit traditionel-
len Gerichten, darf man sich beson-
ders freuen. Vom Speisesaal aus hat
man eine herrliche Aussicht auf das
Rondane Gebirgsmassiv. Im Unter-
geschoss des Hotels befinden sich
u.a. die Sauna, TV-Zimmer, Trocken-
raum, Tischtennis und Billard. Im
Skikeller gibt es Gelegenheit zum
Skiwachsen. Nach dem Abendes-
sen kann man im Kaminzimmer
entspannen oder in der Lounge bei
Livemusik das Tanzbein schwingen.

Geflhrte Touren

Waéhrend der Wintersaison bie-
ten lokale Skifiihrer von Sonn-
tag bis Dienstag und Donnerstag
bis Freitag gefiihrte Skitouren an.
Man kann zwischen einer leichten
und einer anspruchsvolleren Lang-
lauf-Tour wahlen. Der Mittwoch

: steht zur freien Verfiigung und kann
fiir eine Schneeschuhtour zum Was- :
. serfall genutzt werden. Die Ausflii-
. ge kdnnen einzeln vor Ort am Vor-
: tag oder vorab als Paket gebucht
: werden. :
fiir eine gute heimische Kiiche. Auf :

: Skigebiet

© Das Venabygdsfjell verfligt tiber ein
: Netz mit 120 km préparierten und
markierten Loipen und gilt in Nor-
: wegen als Top-Region fiir Langlauf
. und Tourenskilauf. Dieses Hochpla-
teau eignet sich bestens fiir Anfan- -
ger, aber auch Profis kommen auf
. Skisafari _
Ab Ende Februar, wenn die Tage lan- -
ger werden, ist die Teilnahme an
der Skisafari popular. Fiir diese flinf
ganztdgigen Touren abseits norma-
ler Loipen ist eine gute Kondition er-
forderlich. Langlauf-Erfahrung soll- :
te fir die Tagesetappen zwischen :
16 und 36 km vorhanden sein. Erfor-
derliche Transfers mit dem Kleinbus
© sind im Preis inkludiert. Teilweise :
fiihren die Touren Uber die beriihm-
© te Troll-Loipe. Immer wieder hat
: man tolle Aussichten auf das faszi- :
. nierende Rondane-Massiv. ® :

© ihre Kosten. Herrliche Loipen star- :
© ten direkt vor Venabus Eingangstiir.
: An sonnigen und windstillen Tagen
: istes fantastisch, Richtung Rondane  :
© zu laufen, durch eine offene Land-
schaft mit Plateaus und Gipfeln.
Die Begegnung mit wilden Rentie- :
© ren ist dabei nicht unwahrschein- :
© lich. Bei weniger gutem, windigem :

Wetter bieten andere Loipen durch
: den Birkenwald Schutz. Hier kann
man also bei jeder Art von Wetter :
seine Runden gehen. Die Schneetie-
fe liegt normalerweise zwischen 70

bis 120 cm.

A
=

Venabu Fjellhotell

Norwegen, Rondane
Leistungen:

= 7 x Unterkunft im DZ mit DU/WC

(Ostfliigel)

« Friihstiick, Mittagessen, Abendessen

(meist als Buffet)

Saison Preis/Pers.

29.11. - 19.12.20
19.12. - 02.01.21
02.01. - 30.01.21
30.01. - 13.02.21
13.02. - 27.03.21
27.03. - 05.04.21
05.04. - 17.04.21
17.04. - 26.04.21

879 €
1139 €
919 €
969 €
1099 €
1139 €
1099 €
919 €

Aufpreis Silvesterabend: 30 €

Reduktion Lunchpaket anstatt
Mittagessen: 42 € pro Person

Tourpaket mit 5 Ski-/Schneeschuh-
touren: 209 € (bitte Vorausbuchung)

Skimiete, Schuhe, Stocke: 80 € (6 Tage)

Aufpreis Westfliigel (groBere Zimmer
und FuBbodenheizung im Bad): 91 €

EZ Ostfliigel: 84 €
EZ Westfliigel: 182 €

Transfer ab/bis Flughafen
Oslo-Gardermoen: 110 €

Transfer ab/bis Bahnhof Ringebu: 50 €

Im Skikeller kann man Ski, Schlitten
und Schneeschuhe mieten. Hier hilft
man auch ggf. beim Wachsen der Ski.

Skisafari
Leistungen:

= 7 x Unterkunft im DZ mit DU/WC

(Ostfliigel)
« Friihstiick, Lunchpaket,

Thermoskannenfiillung, Abendessen

(meist als Buffet)

= 5 gefiihrte Skitouren pro Woche

inkl. Transfers

Saison Preis/Pers.

20.02. - 20.03.21

1359 €

Veranstalter: Partnerveranstalter
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Winterabenteuer
Ruka
Nordfinnland

Leistungen:

« Unterkunft im Doppelzimmer
(7 Nachte)

= Vollpension (7 x Friihstiick
und Abendessen, 5 x Lunch)

« Transfers ab Flughafen Kuusamo/
Rovaniemi/Oulu

- Transfers zu den Aktivitaten

- Besuch einer Rentierfarm mit kurzer
Rentierschlittenfahrt

- typisch lappléndisches Abendessen
im Restaurant

« Nordlicht-Schneeschuhtour

« Huskytour (ca. 4 bis 5 Std.)

» Schneemobil-Einfiihrung (ca. 2,5 Std)

« finnisches Saunaerlebnis

- Ubernachtung in Schnee-lglu
(20.12. bis 30.03.21)

« Winterbekleidung
(Overall, Stiefel, Handschuhe)

« Schneeschuhe und Backcountry-Ski

Saison Termine Preis/Pers.
B 28.11.-13.1220 1385 €
A 1312.-03.01.21 1435 €
B 03.01.-17.01.21 1.385€
A 17.01.-18.0421 1435 €

Teilnehmer: min. 2, max. 22

Programm buchbar von
Dienstag bis Dienstag, Freitag bis Freitag
sowie Sonntag bis Sonntag.

Aufpreis Einzelzimmer: 140 €
ErmdBigung 3. Person im Zimmer:
135/185¢€

Kinder 5 bis 12 Jahre erhalten 30 %
ErméBigung auf den Reisepreis.
Zustellbett in Doppelzimmern
maglich.

Anreisehinweis: Die Transfers ab/bis
Flughafen in Kuusamo (ca. 30 Min.),
Oulu (3 Std.) oder Rovaniemi (2,5 Std.)
sind im Preis inbegriffen.

Veranstalter: Partnerveranstalter
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Winterabenteuer in Ruka

© Gastehaus Papin Talo

Das Gastehaus Papin Talo ist ein-
© gebettet in das lisakki Village, das :
: einer alten, karelischen Siedlung :
: im Grenzgebiet zwischen Finnland
und Russland nachempfunden ist.

Das Haus liegt idyllisch am Ufer des :
Rukajérvi-Sees, nur zehn Minuten
: vom Zentrum von Ruka entfernt.
Die Doppelzimmer sind mit eige-
: nen Badern, TV, WLAN und Kiichen- :
. zeile mit Kihlschrank ausgestat-
©tet. Das Interieur aus dunklem Holz
sorgt fiir eine urige und naturver- :
© bundene Atmosphire. Gemiitliche

- Gemeinschaftsraume und eine Sau- :
* naladen zum Entspannen ein.

Aktivitaten

: Bei dem Besuch einer Rentierfarm :
. erfahren wir mehr Giber die Rentier- :
haltung und die Lebensweise der
: Urbevolkerung. Auf einer kurzen
Schlittenfahrt erleben wir die Tie- :
re hautnah. Wahrend einer Schnee-
schuhtour machen wir uns auf die
Suche nach Aurora Borealis - dem -
fur alle anderen Aktivitaten — wah-
© gute Chancen, dieses magische Na-
turschauspiel zu sehen. Schneemo-
bile ermdglichen den Menschen in
. Finnland den Zugang zur Natur. Bei
einer Einfiihrung lernen Sie, die Mo-
torschlitten zu steuern. :

Polarlicht. In Nordfinnland hat man

Im dinn besiedelten Nordosten Finnlands liegt das Wintersportzentrum Ruka.
. Das Tor zur Lappland-Region lockt zahlreiche Wintersportbegeisterte an und ist
dank seiner Schneesicherheit Austragungsort namhafter, internationaler Wett-
kampfe. Der Besuch einer Rentierfarm, eine Huskytour und eine Ubernachtung

' im Schnee-lIglu zahlen zu den attraktiven Hohepunkten des Aufenthalts. Vielleicht
sehen Sie bei einer nachtlichen Schneeschuhtour sogar das Polarlicht.

rend der gesamten Woche kosten-
los ausleihbar. Verwdhnen und ent-
spannen konnen Sie in einem der

. vielleicht wichtigsten finnischen

Kulturgliter: der Sauna. Hartgesot-

. tene nehmen im Anschluss ein Bad
: © im Eiswasser. Im lisakki Village ver-
: Auf einer 20 km langen Huskytour :
. geht es durch verschneite Walder :
- und Uber eisbedeckte Seen. Vom
unbedingten Laufwillen beseelt, :
setzen die Tiere eine ungeheure
© Energie frei. Warme Overalls, Stiefel :
¢ und Handschuhe sind dafiir - und

bringen wir eine Nacht in Schnee-
Iglus. Warme Schlafsacke und Ren-

. tierfelle sorgen flr wohlige Wéarme.

Schneeschuhe und Waldski (breite-
re und langere Langlaufski) stehen
auBerdem fir individuelle Touren

: zurVerfiigung.



Skitour nordlich
des Polarkreises

Eine 150 km lange Skitour durch Lappland, von Hitte zu Hitte. Das Dorf Rauhala
liegt 200 km nordlich des Polarkreises, inmitten der Stille. Von Rauhala aus, das
vor zwei Jahrhunderten von den Vorfahren unserer Gastgeber Anne und Hannu
gegriindet wurde, fiihrt die Tour von einer Hiitte zur nachsten, immer entlang einer
Kette von ,Tunturis” (Fjélls), den flachen, rundképfigen Bergen Finnisch-Lapplands.

Die Tagesetappen von ca. 30 km
fihren durch traumhaft verschnei-
te Winterlandschaften und werden
von einem erfahrenen Wildnis-
guide gefiihrt, der eine Menge tiber
das Leben in Lappland berichten
kann. Das Hauptgepédck wird von
Hitte zu Hitte transportiert, so
dass man nur einen Tagesrucksack
schultern muss und die Tour wirk-
lich genieBen kann. Nach Ankunft
in der Hitte sorgt der gusseiser-
ne Ofen fiir eine behagliche Atmo-
sphdre und der Guide kocht lecke-
re finnische Hausmannskost. Oft
klingt der Tag in der Sauna aus.

Anforderungen

Mittelschwere Skitouren bis ca. 35
km mit Tagesgepack auf gespur-
ten Loipen, selten querfeldein, klas-
sisch, ab und zu ist Skating moglich.
Gute bis sehr gute Kondition und Er-
fahrung im Skilanglauf sind erfor-
derlich. Es kann starker Wind herr-
schen. Die Mitnahme eigener Ski ist
moglich (bei Flug mit Finnair kostet
die Mitnahme 25 €/Strecke bei On-
line-Buchung und 50 €/Strecke bei

. Buchung am Flughafen). Ein guter
Schlafsack ist mitzubringen oder
kann fiir 25 € geliehen werden. Der
: Tourguide spricht in der Regel Eng-
. lisch. An einigen Terminen sind in-
. ternationale Géste unter den Teil-
 nehmern.

1. Tag: Ankunft am Flughafen Kittild
und Transfer (ca. 40 Min.) nach Rau-
: halazum Ferienhaus von Hannu und
Anne, wo sich die Gruppe am Abend
trifft. Ubernachtung in einem ty-
- pisch finnischen Holzhaus.

2. Tag: Von Rauhala fiihrt die erste
Skiwanderung, ca. 25 km, liber den
© See Keimidjarvi nach Keimid durch
. wechselhaftes Waldgelénde. Uber-
nachtungin einer gemiitlichen Hiit-
: te mit Sauna.

D3, Tag: Von Keimid entlang der Ost-
© seite von Pallas-Tunturi nach Raat-
© tama, ca. 30 km, durch Wald- und
: Fjéllgelande. Ubernachtung in ei-
. ner einfachen Huitte mit Sauna.

4. Tag: In der Hiitte Nammalkuru
legen wir eine Rast ein und entfa-
. chen ein Feuer. Uber Montelli und
© Vuontis geht es zuriick zum Aus-
. gangspunkt der heutigen Tour,

. nach Raattama. Es gibt die Moglich-
keit, in der Hitte zu bleiben oder
eine individuelle Tour zu machen.
Ubernachtung wie am Vortag, ca.
: 20km.

: 5. Tag: Uber Fjallgipfel und durch :
© Walder geht es in Richtung der :
nichsten Hiitte. Kleine Rast am Feu- :
© er an der Schutzhiitte Hannukuru,
bevor die Gruppe weitergeht nach
. Ketomella. Ubernachtung in einer
: Wildnishiitte mit Sauna, ca. 30 km. :
- 6. Tag: Zur Schutzhiitte Sioskuru
und entlang des Pyhdkero-Fjalls.
: Das Tagesziel ist Hetta, ein kleines
. Samendorf, wo die Skitour endet.
. Transfer zuriick nach Rauhala. Uber-
: nachtung im Ferienhaus. Tagesstre-
. ckeca. 30 km.

7. Tag: Die letzte Tour auf die Fjalls.
© Heute geht es zuerst um Rauhala,
dann das letzte Mal auf die wunder-
schonen Fjalls zur einer Wildnishiit- -
: te und nach einer Pause zuriick
nach Rauhala. Ubernachtung wie
am Vortag. Tagestrecke ca. 25 km.

© 8. Tag: Transfer zum Flughafen Kit-
tila. Individueller Heimflug oder
. Verlangerung. Die Tour ist mit
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Skitour Polarkreis
Finnland

Leistungen:

- ab/an Flughafen Kittild

« alle Transfers laut Programm

- 6 Ubernachtungen in einfachen Holz-
hdusern in 2- bis 4-Bett-Zimmern,
2.T. mit DU/WC (sonst DU/WC auf dem
Gang)

- 1 Ubernachtung in Wildnishiitte im
Mehrbettzimmer, ohne Strom und
flieBend Wasser (Toilette und Sauna
mit Waschmaglichkeit auBerhalb)

« 7 x Friihstiick, 6 x Lunchpaket,

7 x Abendessen
« 6 Tage Skiwanderung mit Guide
- Gepacktransport von Hiitte zu Hiitte

Reise-Nr. Termine Preis/Pers.
Fin1  06.02.-13.02.21 950 €
Fin2 ~ 13.02.-20.0221 950 €
Fin3  20.02.-27.0221 950 €
Fin4  27.02.-06.0321 950 €
Fin5  06.03.-13.0321 950 €
Fin6  13.03.-20.0321 950 €
Fin7 ~ 20.03.-27.0321 950 €
Fin8  27.03.-03.0421 950 €
Fin9  03.04.-10.0421 950 €
Fin10  10.04.-17.0421 950 €

Teilnehmer: min. 2, max. 12

EZ-Zuschlag (fiir 3 Nachte maglich, falls
verfiighar): 60 €

Fliige mit Finnair nach Kittild, z. B. ab
Berlin, Hamburg, Hannover, Diisseldorf,
Frankfurt oder Miinchen, sind ab ca.
450 € inkl. Tax iiber unser Biiro buchbar.

Anreisehinweis: Ab/an Miinchen gibt es
samstags (19.12.20 bis 29.03.21) Direkt-
fliige mit Lufthansa nach Kittila. Bei Flii-
gen mit Lufthansa kann die eigene Skiaus-
riistung mitgenommen werden, wenn
man das Skigepack vorher anmeldet. Bei
Buchung der Fliige iiber uns iibernehmen
wir gerne die Skianmeldung fiir Sie.

Veranstalter: Partnerveranstalter

Huskytouren (1380 €), die im be-
: nachbarten Ort Rauhala starten,
: kombinierbar. Infos auf Anfrage. ®
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Off the Trails
Ostfinnland

Leistungen:

» Flughafentransfer ab/bis Kuusamo

= 3 Tage Unterkunft in Zimmern fiir
2 bis 4 Personen im Blockhaus

= 3 Tage Unterkunft in Blockhiitten
(Schlafsaal)

= 6 x Friihstiick, 5 x Lunch-Picknick,
6 x Abendessen

- Gepacktransfer

- Bettwasche und Badetuch

- Saunanutzung jeden Abend

« englischsprachiger Guide

Reise-Nr. Termine Preis/Pers.
0ff1 17.01.-23.01.21 940 €
0ff2  24.01.-30.0121 940 €
0ff3  31.01.-06.0221 940 €
0ff4  07.02.-13.0221 940 €
0ff5  14.02.-20.0221 940 €
0ff6  21.02.-27.0321 940 €
0ff7  28.02.-06.0321 940 €
0ff8  07.03.-13.0321 940 €
0ff9  14.03.-20.0321 940 €

Teilnehmer: min. 3, max. 13

Durchfiihrungsgarantie. Bei weniger
als 3 Teilnehmern kann die Reise mit
Anderungen im Programmablauf
(Route, Unterkunft) dennoch durch-
gefiihrt werden.

Nicht enthaltene Leistungen: Eigene An-
reise bis/ab Kuusamo. Schneeschuhe und
Wanderstdcke konnen fiir 40 € geliehen
werden.

Veranstalter: Partnerveranstalter

Anforderungen

Die Schwierigkeitsstufe ist einfach bis
mittelschwer. Mit durchschnittlicher
Kondition und Sportlichkeit sind die
einzelnen Etappen gut zu schaffen. :
Erfahrungen im Schneeschuhwan-
dern sind nicht erforderlich. Wir wan-
dern ca. 6 Stunden am Tag (5 bis 8 :
km) im hiigeligen Geldnde mit vielen :
. Reiseverlauf
1. Tag: Ankunft am Flughafen von
© Kuusamo. Transfer (ca. 1 Stunde) :
zum Blockhaus Jatkonsalmi, wo wir
die ersten drei Nachte verbringen.
Die Hiitte liegt isoliert im Kern des :

kurzen An- und Abstiegen.

Unterkunft
und Verpflegung

Die traditionellen Blockhauser, meist
mit Holzofen und Zimmern fiir 2 bis
4 Personen, sind rustikale Hitten
und erzeugen genau deshalb eine :
gemiitliche Atmosphdre. In allen
Unterkiinften steht eine Sauna zur
Verfiigung. Die Mahlzeiten bestehen :
jedenTag aus Friihstlick, Lunch-Pick-

nick und Abendessen.
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Off the Trails:
Schneeschuhtour

Wir erkunden die wilde Taiga Ostfinnlands in der Region Kainuu. Die tief verschneiten
: Walder und gefrorenen Seen im Wandergebiet um Hossa machen die Reise zu
einem atemberaubenden, nordischen Wintererlebnis, bei dem wir auch Einblicke in

die Welt der Rentierzlichter erhalten.

: Ausriistung
Fir die Schneeschuhwanderung
: bendtigen die Teilnehmer normale
© Tourenbekleidung, bestehend aus :
* Funktionsunterwische sowie Ski-
© oder Trekkingbekleidung fiir den
Winter. Schneeschuhe und Wan- :
derstocke kénnen fiir 40 € vor Ort
geliehen werden. Auf den Wande- :
rungen sind wir nur mit einem Ta-
gesrucksack unterwegs. Das Haupt-
gepack wird zur jeweils nachsten :
3. Tag: Mit dem Pkw fahren wir zu-
. nichst zum ,Farbfelsen”, wo wir :
: die 4.000 Jahre alten Felsmalerei- :
en bestaunen kdnnen. Das Mittag-
essen wird an einer lberdachten
Feuerstelle in der Nahe der Malerei- :
en serviert. Den Kaffee kochen wir
{iber dem offenen Feuer. Am Nach-
: mittag kehren wir zu der Blockhiit- :
2. Tag: Nach einer kurzen Einlei- :
. 4.Tag: Die heutige Route flhrt ent- :
: lang eines Bergriickens durch einen
© verschneiten Kiefern-, Fichten- und :
© Birkenwald. Es ist wahrscheinlicher, :
: dass wir hier auf Rentiere treffen als :

Unterkunft transportiert.

Hossa Nationalparks.

: tung in die Technik des Schnee- :
© schuhwanderns fiihrt die erste Etap-
pe durch eine schmale Schluchtund :
iiber gefrorene Seen zur russischen :
Grenzzone. Wir folgen dem Grenz- :
bereich einige Kilometer stidwarts, :
mit etwas Distanz, da dessen Betre- :
ten strengstens verboten ist. Nach
dem Schneeschuhwandern in der :
Kélte ist es schon, sich in der Sauna
am Seeufer zu entspannen und auf- :

zuwdrmen.

te Jatkonsalmi zuriick.

auf Menschen. Wir erreichen das
nordliche Ufer des Sees Iso-Valkei-
nen und die Hitten, in denen wir
die Nacht verbringen.

5. Tag: Nach der ersten Wander-
etappe nehmen wir heute unser
Mittagessen am Lagerfeuer einer
Schutzhitte ein. Tagesziel ist der
Huosiusjarvi-See, wo wir ein letz-
tes Mal in Blockh&usern, ganzin der
Néhe der Stromschnellen von likos-
ki, ibernachten.

6. Tag: Der letzte Tag bringt uns
zurlick zum Ausgangspunkt. Den
Bergriicken folgend erreichen wir
das Hossa-Besucherzentrum, wo wir
das Mittagessen genieen. Am
Abend besuchen wir die Hossa-
Rentierfarm. Spannende Einblicke
in die Rentierzucht und der direkte
Kontakt mit den Tieren bringen uns
das Leben in der Region ndher.
Auf der Farm wird zum Abschluss
der Reise ein kostliches Abendessen
serviert.

7. Tag: Frihstiick und Transfer zum
Flughafen Kuusamo. e



Schneeschuhwandern
im Lesachtal

Winterzauber im schénsten Hochtal der Alpen. Wer Gemditlichkeit in gediege-
ner Atmosphare, baduerliches Ambiente und echte Gastfreundschaft mag, ist hier :
qut aufgehoben. Lautlos bewegen wir uns auf Schneeschuhen durch verschneite
Walder Gber malerische Almen hinauf zu erhabenen Gipfeln. Die Natur zeigt sich
von der stillsten Seite. Schnee wirkt: Als Schutzschicht fir Boden und Pflanzen, :
als optisches Highlight, als Spiegel, der die Sonnenstrahlen bricht, und als Zei- :

chenpapier fur unsere Spuren. :

1. Tag: Individuelle Anreise ins Le- :
sachtal von 16.00 bis 18.00 Uhr :
méglich. Ab Miinchen ca. 4 Std. Au-
tofahrt. Auf Anfrage ist eine Abho- :
lung vom Bahnhof Oberdrauburg :
(Sammeltransfer: 60 € fir Hin- und :
Riickfahrt) oder Flughafen Klagen-
furt (auf Anfrage) maoglich. Im Fa-
milienbauernhof Mesner nehmen :
wir gemeinsam das Abendessen
: am Frihsticksbuffet selbst zube- :
. reiten. Tee fiir die Tour steht bereit.
Nach der Einweisung folgt die Aus- :
: gabe der Schneeschuhe, Stécke :
© und Gamaschen. Bei Spielen im :
: Schnee erlernt man leicht das Lau- :
. fen mit den Schneeschuhen. An- :
© schlieBend gemiitliche, ca. zwei-
stindige Wanderung entlang des :
© Wildflusses Gail.

© 3.Tag: Assing, das héchste Berg- :
. dorf des Tales, liegt auf 1.424 m
: Hohe. Mit den Schneeschuhen
geht es zur Oberrasteralm, von wo :
wir einen fantastischen Blick Gber
: das gesamte Tal bis hinunter zum
. Nassfeld haben. Nach der Jause in

ein und erhalten in gemdtlicher :

Runde Informationen (ber die

kommenden Tage. Ubernachtun-
gen in 2-Bett-Zimmern oder Ap- :
: 4. Tag: Von St. Lorenzen (1.128 m)
2. Tag: Der Eingewdhnungstag be- :
ginnt mit einem Friihstlick in der
Bauernstube, mit Produkten aus
der eigenen Landwirtschaft. Die :
: viel SpaR. Nach dem Abendessen

partements.

Jause fir die Tour kann man sich

der urigen Hiitte geht es weiter zur
* Motalpe (1.814 m) und hinter dem :
Griinkofel retour zum Ausgangs-

punkt.

liber einen malerischen Waldweg
hinauf zur Lakenalm (1.610 m). Die
Strecke zuriick nach St. Lorenzen
macht wegen der Tiefschneeldufe

Verkostung der selbstgebrannten

Schnépse des Bauern.

5. Tag: GenieBertour auf die Sam-
alm. Von St. Lorenzen aus geht es
iber den Xaveriberg hinauf zum
Samalmkreuz auf 1.960 m Hohe

und dann iiber die Wieseralm wie-

der zuriick zum Ausgangspunkt.

© Gemitliches Abendessen mit Spe-
© zialitdten aus dem Lesachtal.

¢ 6.Tag: Von Obergail (1.244 m) iiber
. die Hurde (1.673 m) hinauf zum
. Gamskofel (2.122 m). Nach dem

Abstieg Moglichkeit zum Entspan-
nen in der Sauna.

: 7. Tag: Nach dem Schlemmerfriih-
: stiick individuelle Heimreise.
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Lesachtal
Osterreich, Bauernhof

Leistungen:

« 6 Néchte Unterkunft im Doppel/Zwei-
bettzimmer (teils in Appartements,
wo sich 2 Zimmer ein Bad teilen)

« Wellnessbereich (mit Sauna,
Infrarotkabine, Hot-Tub)

« Schneeschuhe, Stocke, Gamaschen,
Sonde, Schaufel, LVS-Gerat

« Transfers vor Ort

« Schnapsverkostung mit Einfiihrung
ins Schnapsbrennen

- 4 Tagestouren mit staatlich gepriiftem
osterreichischen Wanderfiihrer in die
Lienzer Dolomiten und Karnischen Alpen

« Friihstiicksbuffet mit Produkten aus
der eigenen Landwirtschaft

« taglich Tee (inkl. Leih-Thermoskannen)
und Jause (vom Buffet) fiir die Touren

« Abendessen mit regionalen
Spezialitaten, auch vegetarisch

Reise-Nr. Termine Preis/Pers.
LEST*  03.01.-09.0121 675 €
LES2  17.01.-23.0121 790 €
LES3  24.01.-30.0121 790 €
LES 4*** 3101.-06.0221 815 €
LES5** 21.02.-27.0221 815 €
LES6  28.02.-06.0321 790 €
LES7  14.03.-20.0321 790 €
LES8  21.03.-27.0321 790 €
LES9  28.03.-03.0421 815€

*Einsteiger ** Sportlich Geibte *** Fortge-
schrittene

Teilnehmer: min. 4, max. 12

Einzelzimmerzuschlag
(EZ nur auf Anfrage): 150 €

Veranstalter: Partnerveranstalter

Ausrustung
- Schneeschuhe, Stocke, Gamaschen,

Sonde, Schaufel und ein LVS-Ge-

. rat (Lawinenverschiittetensuchge-
. rét) stehen jedem Teilnehmer zur
Verfligung. Einen Tagesrucksack,
Winterkleidung sowie Berg- oder
. Trekkingschuhe bitte selbst mit-
bringen. e

Q Q RUCKSACK REISEN
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Seefeld
Osterreich, Hotel

Leistungen:
« 7 Nachteim DZ

(vorbehaltlich Gegenbuchung)
« 7 x Bio-Friihstiick und

7 x 5-Gange-Bio-Abendmenii
» 3 Std. Langlaufeinfiihrung
« 5 gefiihrte Skitouren
« Nutzung des Wellnessbereichs
« Reiseleitung

Reise-Nr. Termine Preis/Pers.
Seel  03.01.-1001.21 1.149 €
See2  30.01.-07.0221 1.149 €
See3  28.02.-07.0321 949 €

Teilnehmer: min. 6, max. 12

Extras:
Einzelzimmer: 180 €

Vor Ort zu zahlen: Langlaufski, Stocke
und Schuhe pro Tag: 11 €

Langlaufkurse 2 Stunden bis 3 Tage:
25€bis85 €

Reisebeginn /-ende Hotel:
18.00/10.00 Uhr

Veranstalter: Partnerveranstalter

Q :) RUCKSACK REISEN

Seefeld:

Langlaufspall und Biogenuss

Die sanfte Ebene des Leutaschtals liegt eingebettet zwischen den Gipfeln des
Wettersteins und der Hohen Munde. Kilometerweit schweift der Blick Gber per-
. fekt gepflegte, endlos scheinende, Loipen. Sie haben diese Region zur Nummer
Eins im sanften Wintersport werden lassen. Die Nummer Eins in Sachen Genuss ist
unser Bio—Hotel. Man darf sich auf schmackhafte und phantasievoll zubereitete

Mahlzeiten freuen. Qualitdt, die man riechen und schmecken kann!

: Unterkunft

: Die 4 Sterne des Hotels strahlen
© fiir familidre Freundlichkeit, Tradi-
© tion, Offenheit gegeniiber Neuem,
: Gemiitlichkeit und Wellness. Hinzu
. kommt eine ideale Lage des Hotels
mit Blick auf die Winterlandschaft
- und mit einem Einstieg in die Loi-
pen direkt gegentiber.

. Verpflegung .
. Die Kiiche im Hotel ist natiirlich, :
gesund, frisch und besonders ge-
: schmackvoll. Einfach richtig gut! :
© Der Kiichenchef legt viel Wert auf
© Qualitit, regionale Herkunft der
: verwendeten Produkte und eine
gute Zusammenarbeit mitden ortli- -
chen Biobauern. Das schmeckt man
. u.a.beiselbst gemachter Marmela-
| © de, Bauernbutter, beim Kuchenbuf-
fet mit hausgemachten Strudeln
: und beim 5-Gange-Abendmendi.

© Aktivitsten
: Die Olympiaregionen Seefeld und
© Leutasch gelten als Mekka des Lang-

. laufs. Mit einer Einfiihrung in den :
Langlauf beginnt die Reise. Unge-
iibte kénnen in der Langlaufschu- :
le ihre Technik verbessern. Wer sich
auf den Brettern sicher fihlt, folgt :
dem Guide auf Touren von 12 bis 22 :
Kilometern, gemiitlich bis sportlich
ambitioniert. Die perfekt gespurten
© Loipen laden zum Cruisen ein. Das :
: flache Geldnde ist auch fiir Anfan-
. gerideal. Gepflegte Winterwander-
. 3.Tag: Nach Westen: Auf nahezu ebe-
nen Loipen erkunden wir das Lang-
. lauf-Gebiet bis Moos. Wer mag, kann
© noch einige Kilometer zum Katzen-
© loch anhdngen. 11/17 Kilometer.

. 4.Tag: Ruhetag mit der Méglichkeit
© zum Schneeschuhwandern oder Ro-
deln (nicht inklusive).

© 5.Tag:Wir erkunden das Gebiet ober-
halb von Plaik auf den roten Loipen.
: Ca. 10 bis 14 Kilometer.

- 6.Tag: Rund um die Wildmoosalm.
Ca. 17 Kilometer.

7.Tag: Von Mosern nach Leutasch.

© Ca. 16 Kilometer.

: 8.Tag: Friihstiick und Abreise. ®

wege und Schneeschuhtouren in
die Berge runden das Angebot ab.

Anreise

Mit der Bahn erreichen Sie das Ho-
tel von Miinchen aus in nur 3 Stun-
den (Hamburg 9,5 Stunden).

. Reiseverlauf

1. Tag: Anreise und Vorstellung des
Reiseverlaufs beim gemeinsamen

: Abendessen.
* 2.Tag: Nach einem ausgiebigen Friih-
¢ stiick Langlaufeinfiihrung und an-

schlieBend Eingewdhnungstour in
Richtung Reindlau. Ca. 10 Kilometer.

NS



Dachstein Tauern

Schneewandern auf dem Sonnenplateau. Majestatisch erheben sich die 3.000 Me-
ter hohen Gipfel des Dachsteinmassivs liber der sonnigen Hochebene der Ram-
sau. Die Landschaft begruf3t Sie mit glitzernden Eiskristallen und leuchtend weiRRen :
Schneehauben. Auf dem Plateau sorgen 200 km Loipen in Héhenlagen von 1.100
bis 2.700 m und 70 kmn Wanderwege fir grenzenloses Wintervergniigen. Genief3en

Sie diese Winterlandschaft auf sechs gefiihrten Touren. '

Unterkunft

Das Hotel liegt duBerst ruhig inmit-

ten von Wiesen, mit Ausblick auf die :

umgebenden Berge und bietet di-

rekten Zugang zu den Loipen und
Wanderwegen. Im groBziigigen Hal-
lenbad und in der Saunalandschaft
findet man perfekte Gelegenheiten :

zur Entspannung.

Verpflegung

Der Tag beginnt mit einem reich- :

haltigen Friihstlicksbuffet, erganzt

. litaten als 4-Gange-Meni genie- :
Im Kobaldhof wird die Natur mit
sehr viel Respekt behandelt. Die :
Familie verbindet Gastlichkeit und :
Komfort in sympathischer Weise. :
:© Aktivitaten
. Diese Reise eroffnet eine Vielzahl :
von Mdoglichkeiten. Wir bieten tag-
lich gefiihrte Langlauftouren fiir je-
des Niveau an, von gemiitlich bis :
sportlich ambitioniert, auf hervor-
ragend préaparierten Loipen. Auch :
- Ungelibte finden hier ideale Voraus-
setzungen und kdnnen in der Lang-
© laufschule ihre Technik verbessern. :
Daneben locken herrliche Winter-
: wanderungen, lange Rodelparti- :
mit Bioprodukten. Abends kénnen :
wir sowohl vegetarische als auch
traditionelle und nationale Spezia-

Ben. Ein GroBteil der verwendeten
Produkte stammt vom heimischen
Bio-Bauernhof.

en oder Schneeschuhwanderungen

(Aufpreis) mit Aussicht auf die wei-
Ben Gipfel der Tauern. Auch ein Aus-
© flug auf den Gletscher oder Alpinski :
: sind méglich. Die Skier kénnen vor
© Ortausgeliehen werden.

Anreise
* Schladming ist aus Deutschland :
© gut mit der Bahn erreichbar (ca. :

3,5 Stunden ab Miinchen). Um ca.
© 18.00 Uhr erfolgt ein gemeinsamer
© Transfer vom Bahnhof Schladming
: direkt zum Hotel.

: Reiseverlauf :
© 1. Tag: Ankunft in Schladming und
gemeinsamer Transfer zum Hotel.
Abendessen und Vorstellung des

Reiseverlaufs.

2. Tag: Langlaufeinfiihrung und an- : *
schlieBend gefiihrte Tour auf der : §
ebenen Fischteichloipe (ca. 10 km).
Bei Bedarf kann Unterricht organi- :

siert werden (s. Aufpreis).

3.Tag: Wir genieBen die Ausblicke auf :

der flachen Sonnenloipe (ca. 12 km).

© 4.Tag: Heute geht es auf die Halser- :
loipe mit einigen sanften Anstiegen :
und gemadchlichen Abfahrten (ca.
fiinf Tagen nicht ernsthaft fordern

18 km).

5. Tag: Die Tour auf der Kulmberg- :
loipe ist mit 18 km genau richtig
fuir den heutigen Tag. Es gibt kaum
. Steigungen.
: 6.Tag: Der Rittisberg liegt als Haus- :
berg schon seit der Ankunft in un-
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Dachstein Tauern
Osterreich, Hotel

Leistungen:

- gefiihrte Langlauftouren zusatzlich zum
Kursprogramm

- Langlaufeinfiihrung

« 7 Ndchteim DZ
(vorbehaltlich Gegenbuchung)

« 7 x Friihstiick und
7 x4-Gange-Abendessen

« Nutzung der Saunalandschaft und
des Schwimmbads

« Loipengebiihr

« Reiseleitung

Reise-Nr. Termine Preis/Pers.
DT1 16.01.- 23.01.21 895 €
DT2 06.02.—13.0221 895 €
DT3 20.02.-27.0221 895 €
DT3 27.02.- 06.0321 895 €

Teilnehmer: min. 5, max. 12

Extras:
Einzelzimmer: 100 €
DZ als Einzelzimmer: 240 €

Vor Ort zu zahlen: Nachtigungsabgabe 3 € pro

Nacht pro Person.

Langlauf-Kurs, je halber Tag inkl.
Ausriistung: ca. 40 €

Reisebeginn/Reiseende: 18.00/09.00 Uhr

Bahnfahrt ab jedem DB-Bahnhof in
Deutschland in 2. Klasse: ab 200 €

Veranstalter: Partnerveranstalter

serem Blickfeld. Bei der heutigen
Umrundung sind auch Steigungen
zu bewiltigen, die uns aber nach

(ca. 18 km).
7.Tag: Auf der Dachstein-Standard-
Loipe durchqueren wir das gesam-

te Loipengebiet und haben zahl-

reiche Variationsmaglichkeiten.
8.Tag: Friihstlick und Abreise. ®

Q Q RUCKSACK REISEN
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Flims-Laax

Die perfekt vernetzte Skiregion Flims—Laax gehort zu den groRRten zusammenhangenden Skigebieten in den
Alpen. Hier warten spannende 235 Pistenkilometer auf Ski— und Snowboardfans. In den Skiorten Flims, Laax und
Falera darf man sich auf Schweizer Charme sowie ein sportliches und modernes Ambiente freuen.

Skigebiet Alpenarena

Zwischen der Talstation Flims auf
1.100 m und dem 3.018 m hohen
Vorabgletscher liegen 28 Seil-
bahnen und Lifte, 4 Snowparks
und 220 km Piste. Und diese sind
schneesicher, denn fast 75% der
Pisten liegen oberhalb der Baum-
grenze liber 2.000 m. Die Pisten-
auswahl ist klasse: 60 km blaue
und 72 km rote Pisten ermdgli-
chen fiir Anfénger und Fortge-
schrittene stressfreies Skifahren.
Highlight fiir mittlere und gute
Skifahrer sind neben den 45 km
schwarzen Pisten die 40 km unpra-
parierten Routen und Gelandevari-
anten. Flims gilt ebenso als Mekka
fuir Boarder, die hier spezielle Parks

Welt vorfinden. Fit? Dann wartet
am Ende eines Skitages die 12 km
lange Talabfahrt vom La Siala bis
nach Flims.

Flims Laax
Der Ort hat es geschafft, seinen
Charme zu erhalten und trotzdem

. ein moderner, bekannter Skiort :
zu sein, der durch spektakula-
© re GroBevents (Skiweltcup- und
© Boardercrossrennen) auf sich auf- :
merksam macht. Die Infrastruktur :
. stimmt, mit Sportzentrum, Hallen- :
bad, Indoor-/Outdooreisbahnen,
© Curling sowie 2 Rodelbahnen.

© Aprés und Fun :
Die Mischung passt! Aprés-Ski oder
© nur Chillen. Direkt an der Talstati- :
: on kann man an der ,legna-Bar” :
. bei guter Musik mit internationa-
len DJs und Live-Acts feiern oder
© bei einem Glas Aperol den Skitag :
: im Liegestuhl entspannt ausklin- :
. gen lassen. Die Nightlife-Szene in
Flims ist zwar klein, aber es gibt ei-
und die groBte Monsterpipe der
club trifft man sich auf der Terrasse :
: oder an der Hausbar. :

nige Clubs zum Tanzen. Im Sport-

: Skischule .
Unsere Skischule in Flims bietet
zweistlindige Skisteps an. Dabei :
© werden verschiedene Facetten des :
Skifahrens trainiert, z.B. Technik,
Carven, Kurzschwung, Buckel und :
Geldnde. Im Step-Wochenplan fin-
: det ihr die von unserer Skischule :
angebotenen Einheiten. Geldspa-
ren bei Vorbuchung: vor Ort kos- :
tet ein Step 25 € statt 20 €. Weite-
- rer Preisvorteil: 4 (5) Steps buchen 5
-3 (4) bezahlen!



SCHWEIZ

: Sportclub Mira Val***

Der Sportclub liegtin 1050 m Hohe
in ruhiger Lage in Flims Waldhaus.
. Die Gondel erreicht man zu FuB :
. oder mit dem kostenfreien Skibus, :
. dessen Haltestelle sich in unmit- :
. telbarer Nahe zum Hotel befindet.

. Zurlick kann man sogar direkt bis
zur Sonnenterrasse des Hotels ab-
© fahren. Das Hotel verfiigt iiber eine
. Lobby, Hotelbar, Speiseraum, Sau- :
: na, Ski- und Skischuhraum, sowie :
kostenloses WLAN. Parkgaragen

- konnen, nach Verfligbarkeit, vorab
reserviert werden (10 SFr./Nacht, :
: zahlbar vor Ort).

Flims—Laax
Schweiz, Sportclub

Leistungen:

- Busanreise

- 6 Tage Skipass

- Halbpension

« Reiseleitung und Programm
- gefiihrte Skigebietstouren
« Kurtaxe

Extra Leistungen Singlereisen:

« EZ ohne Zuschlag nach Verfiigbarkeit

- tdglich gefiihrte Skigebietstouren
auBer Samstag und Dienstag

« Sektpicknick

« Fackelwanderung o. &.

« 50 % Rabatt fiir die dritte Person
bei gleichzeitiger Buchung von drei
Personen im Dreibettzimmer

Anreise

Busfahrt: Hinfahrt Freitagabend,
Riickfahrt Samstagabend
Abfahrtsorte: Miinster (+ 20 €),
Dortmund (+ 15 €), Essen (+ 15 €),
Diisseldorf (+ 12 €), KoIn (+ 10 €),
Frankfurt (+ 0 €)

Eigenanreise: abzgl. 50 €,

nur begrenzte Anzahl buchbar

Skischule:

Skistep 2 Std.: 20 €
Angebot: 4(5) buchen - 3(4) bezahlen!

: Zimmerkategorien :
. Alle Zimmer verfiigen iiber Dusche :
: oder Bad/WC, TV, Fon, Balkon oder
Terrasse und sind Nichtraucher-
zimmer. :

Kat. A: Doppelzimmer mit DU/WC, Balkon

Kat. B: kleines Doppelzimmer im Dach-
geschoss mit je 2 Einzelbetten unter der

Dachschrage, teilweise Balkon Skiverleih:

Kat. C: Dreibettzimmer, Galerie-Zimmer mit Allroundcarver (Erw.):

1 Matratze auf einer Empore, Bad oder DU/ 6 Tage 67 €, 7/8 Tage 72 €
WCund Balkon Topcarver (Erw.):

6 Tage 95 €, 7/8 Tage 104 €

Kat. D: Einzelzimmer (Preise nur giiltig bei Voraushuchung)

Familienzimmer: Vierbettzimmer, Galerie-
Zimmer mit je 2 Matratzenbetten auf einer
Empore, Bad oder DU/WC und Balkon

Veranstalter: Partnerveranstalter

. Verpflegung
. Beim Essen erwartet euch ein :
: reichhaltiges Frihstiicksbuffet so- :
: wie ein schmackhaftes 4-Génge
. Buffet inkl. Salatbuffet oder ein
Spezialititenabend mit kulinari- :
- . schen Uberraschungen des Kii-
= . chenchefs. o

: Termine Kategorie/Preis/Pers./€/Erwachsene
: A/ Fam 4der B C/3er D/EZ

¢ 05.12.-12.12.20 709 679 649 759
i 12.12.-19.12.20 709 679 649 759
S 19.12.-26.12.20 1.039 1.009 979 1.009
©2612.-020121  1.269 1.239 1.209 1319
02.01. - 09.01.21 1.029 999 969 1.079 Singlewoche
09.01. - 16.01.21 999 969 939 969 Singlewoche
Skiguiding: Unsere Skiguides zei- : nen. Ein Sektpicknick ist im Preis : 601, —B0121 999 969 939 969
gen Euch ,die perfekt vernetzte : inkludiert. Es gibt attraktive Extras B01_300121 1029 o e e
Skiregion”, die besten Pisten und : fiir Alleinreisende, wie Einzelzimmer 30'01' 06'02'21 1'069 Lo39 1009 1'039
Abfahrten. Taglich (nach Verfiig- : ohne Zuschlag (nach Verfiigbarkeit) : =~~~ . . ' '
. . . . : . . o 06.02.-13.02.21 1.069 1.039 1.009 1.039
barkeit, gemaB Teilnehmerliste vor : und 50 % ErmaBigungen fiir eine : oo e 1149 1119 1149
Ort), auBer Samstags und Diens- : dritte Person im Dreibettzimmer bei 20'02' ) '02'2 1'179 1'149 1'119 1'229
. . . . o .02. - 27.02.21 . . . .
tags, inklusive. Dazu die gemiit- : gleichzeitiger Buchung.
lichsten Hiitten und natiirlich die : 27.02. -06.03.21 1179 1.149 1119 1.229
besten Aprés-Ski-Locations S— o 0603.-13.0321  1.029 999 969 1.079
13.03. -20.03.21 999 969 939 969 Singlewoche
Singlewochen 20.03. -27.03.21 999 969 939 969 Singlewoche
Bei den ta'glich gef(jhrten Skige— 27.03. -03.04.21 1.099 1.069 1.039 1.149
bietstouren lernt ihr schnell die : 03.04.-100421 999 969 939 1.049
0 10.04.-17.0421 939 909 879 989

Gruppe und Gleichgesinnte ken-

Q :) RUCKSACK REISEN
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ITALIEN

Dolomiten
Italien, Sportclub

Leistungen:

- Busanreise

« Unterkunft im DZ, Halbpension,
zusatzlich Frithstiick am Anreise-
und Snack am Abreisetag

« kostenlose Saunabenutzung

« Skiguiding

- Rahmenprogramm

« Reiseleitung

Termine Preis/Pers.

11.12. - 20.12.20 499 €
18.12. - 27.12.20 699 €
25.12.- 03.01.21 829 €
01.01. - 10.01.21 599 €
08.01. - 17.01.21 599 €
15.01. - 24.01.21 629 €
22.01. - 31.01.21 629 €
29.01. - 07.02.21 679 €
05.02. - 14.02.21 699 €
12.02. - 21.02.21 699 €
19.02. - 28.02.21 699 €
26.02.- 07.03.21 699 €
05.03.- 14.03.21 699 €
12.03.- 21.03.21 679 €
19.03.-28.03.21 599 €
26.03.-04.04.21 619 €
02.04.— 11.04.21 599 €

Skipasspreise inkl. Skibusticket Val
di Fassa.

Ab Miinster (+ 24 €), Essen (+ 22 €),
Kdln (+ 20 €), Frankfurt Flughafen (0 €).

Wahlweise Buchung eines Relax-
Sessels (+ 44 €).

EZ mit DU/WC: 230 €/Woche

ErmaBigung Eigenanreise: 30 €
ErmaBigung Zustellbett im DZ: 30 €/
Pers./Woche

Verlangerungswoche: Summe der Ein-
zelpreise abzgl. 50 €

Skipass/7 Tage Preis/Pers.

11.12. - 20.12.20 275 €
18.12. - 10.01.21 344 €
08.01. - 31.01.21 310 €
29.01. - 21.03.21 344 €
19.03. - 11.04.21 310 €

Veranstalter: Partnerveranstalter

Q :) RUCKSACK REISEN

Dolomiten

Eines der schonsten Skigebiete der Welt. In den Dolomiten diirfen sich

Wintersportler auf eine eindrucksvolle Naturkulisse sowie traumhaft

lange und abwechslungsreiche Skigebietstouren freuen. Canazei, mitten
im Fassatal, ist ein Zentrum des Dolomiti Superski.

© Die Skigebiete

Das Fassatal bietet im ndheren Be-
reich ca. 145 km Pisten. Die neue
: Gondel bringt Euch direkt von Alba
in das Skigebiet Belvedere, in dem
leichte bis mittelschwere Han-
. ge Uberwiegen. Direkt in Alba ha-
ben wir ein kleines, feines Gebiet,

. das mit den Pisten von Pozza ver- :
bunden ist. Hier gibt es auch an-
: spruchsvolle, schwarze Pisten und :
. sehr schéne Talabfahrten. Eben-
. falls auf Skiern erreichbar schlieBt :
: sich das Grodnertal mit den be- :
. rithmten Orten Wolkenstein, St. :
Christina und St. Ulrich an sowie

die Pisten um Piz Sella und Saslong/
Langkofel mit Weltcupabfahrt. Bis
auf 2.680 m Hohe reichen die Lif-

© te und erschlieBen weitere 175 km

Piste. Flr Kilometerfans kommen
noch einmal 130 Pistenkilometer
in Alta Badia hinzu. Sie fiihren nach
Santa Croce, zur Gran Risa Welt-



cup-Strecke und vor allem nach Lagazu-
oi mit einer der schonsten Abfahrten der
Dolomiten.

. Der Skipass ,Dolomitisuperski” gilt
fir insgesamt 1.180 km Piste. Von
. Alba fihrt eine Gondel in das klei-
© ne Skigebiet am Ciampac bis auf
2.428 m Hohe und die Gebiete
: von Pozza di Fassa. Der Skibus (7
Tage 6 €) bringt Euch zur Gondel- :
. station nach Canazei (1,5 km). Von :
. dort habt lhr Zugang zum giganti-
schen Skikarussell der Dolomiten.

Skikurse

Fir Anfanger und Fortgeschritte-
© ne sind spezielle Skikurse iiber die
. &rtliche Skischule buchbar.

. Alba di Canazei

Der Sportclub Maria Teresa befin-
: detsichim Ortsteil Alba di Canazei,
einem Nachbardorf von Canazei.
: Hier geht es recht beschaulich zu.
. Das lebhaftere Canazei mit Bars,
© Kneipen und Discotheken ist ca.
© 1,5 km entfernt. Das Haus bietet 18
einfache Einzel- und Doppelzim-
. mer mit DU/WG, teils mit Balkon.

ht

nigungsgebiihr (2 bzw. 6 €).

Aprés & Action .
Das Publikum in Canazei ist jung, :
international und feiert gerne.
© Man trifft sich nachmittags in den :
. vielen gemiitlichen Skitreffs an
. der Piste oder direkt in Canazei. Im
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,Giardino delle Rose”, gleich an der
Talabfahrt, besteht schon mal Ab-

sturzgefahr. Canazei ist per Taxi
gut erreichbar.

. Skigebietstouren

An 4 Tagen der Woche bieten un-
sere Skiguides ausfiihrliche und
ganztdgige Touren durch die ver-

schiedenen Skigebiete der Regi-
on. Wir fahren in kleinen Gruppen
: (max. 14 TIn.), unterschieden nach
Kénnen, Ausdauer und Interes-
. se. Voraussetzung ist sicheres Ski-
© fahren, Einsteiger missen wir auf
unsere oder die ortliche Skischule
: © verweisen. Wir umrunden mit Euch
: Treffpunkt zum Aprés-Ski ist die
. gemitliche Bar oder die klei- :
ne Sauna. Im benachbarten Ho- :
tel Alpe ist die Nutzung eines sehr
schonen, kleinen Schwimmbades
© mit Wellnessbereich fiir 4 € pro :
: Tag méglich. Ihr kénnt Euch auf :
: ein umfangreiches Friihstiick und :
ein 4-Gang-Menii inkl. Salat freu- :
en. Fir die Piste stellt Ihr Euch ein
Pistenbrot zusammen. Ein Friih-
© stiick am Anreise- und ein Snack :
: am Abreisetag gehdren zu den :
kleinen Extras. Zimmerreinigung
: und Handtuchwechsel erfolgen :
© nur am Wechseltag. Saunatiicher
und Bademantel gibt es gegen Rei-
© Die Haltestelle der Skibusse liegt :
© nur 100 m von unserer Unterkunft :
. entfernt.

das Sella-Massiv oder befahren
die unbekanntere, aber eindrucks-
volle 3-Taler-Tour Grande Guerra.

Wir machen Ausfliige in das ro-
mantische Alta Badia, zeigen Euch
die Panoramatour von Alba di Ca-
nazei nach Pozza di Fassa und be-
suchen Arraba und das angrenzen-
de Grodnertal auf Skiern. e

Q :) RUCKSACK REISEN
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Sehr geehrter Reisegast,

wir setzen unser ganzes Wissen und Kon-
nen ein, um lhre Reise sorgféltig vorzube-
reiten und so reibungslos wie mdoglich
abzuwickeln. Die nachfolgenden Allge-
meinen Reisebedingungen ergédnzen die
gesetzlichen Vorschriften und sind Inhalt
des zwischen uns, der Firma Rucksack
Reisen GmbH, Pleistermiihlenweg 278,
48157 Miunster, als Reiseveranstalter
(,RV“), und Ihnen bei Buchung zustande
kommenden Reisevertrages. Bitte lesen
Sie diese Bedingungen daher sorgfaltig
durch!

1. Abschluss des Reisevertrages

1.1 Mit der Reiseanmeldung bietet der
Kunde dem RV den Abschluss eines Reise-
vertrages auf der Grundlage der jeweili-
gen Reiseausschreibung, der Hinweise
zur Reise und dieser Allgemeinen Reise-
bedingungen verbindlich an. Die Anmel-
dung kann miindlich, schriftlich, telefo-
nisch, per Telefax oder auf elektroni-
schem Weg (E-Mail, Internet) erfolgen.
Sie erfolgt durch den Anmelder auch fiir
alle in der Anmeldung mit aufgefiihrten
Teilnehmer, fiir deren Vertragsverpflich-
tungen der Anmelder wie fiir seine eige-
nen Verpflichtungen haftet, sofern er die-
se Verpflichtung durch ausdriickliche, ge-
sonderte Erklarung iibernommen hat. Bei
Minderjahrigen ist die Anmeldung von
dem oder den Erziehungsberechtigten zu
unterschreiben.

1.2 Der Vertrag kommt mit der Annahme
der Anmeldung des Kunden durch den
RV zustande, den der RV dem Kunden mit
der Reisebestatigung auf einem dauer-
haften Datentrager (z. B. per E-Mail, in Pa-
pier nur nach Art. 250 § 6 Abs. 1 S. 2 EGB-
GB) Uibermittelt. Ebenso bersendet der
RV den Sicherungsschein, durch den
samtliche Zahlungen des Kunden gegen
Insolvenz abgesichert werden. Weicht
der Inhalt der Reisebestatigung vom In-
halt der Anmeldung ab, so liegt unter
Wahrung der vorvertraglichen Informa-
tionspflichten ein neues Angebot des RV
vor, an das der RV fiir 10 Tage gebunden
ist. Innerhalb dieser Frist kann der Kunde
das neue Angebot ausdricklich oder
schliissig (z. B. durch Leistung der Anzah-
lung) annehmen und der Reisevertrag
kommt auf der Grundlage dieses neuen
Angebots zustande.

2.Zahlung

Nach Erhalt der Reisebestétigung und des Si-
cherungsscheines ist eine Anzahlung in Hohe
von 20 % des Reisepreises féllig und zu leisten.
Die Anzahlung wird auf den Reisepreis ange-
rechnet. Die Restzahlung ist 21 Tage vor Reise-
antritt fallig und zu leisten, wenn feststeht,
dass die Reise durchgefiihrt wird, inshesondere
nicht mehr nach Ziffer 6.1 abgesagt werden
kann, und muss unaufgefordert beim RV einge-
gangen sein. MaBgeblich fiir die Rechtzeitig-
keit der Zahlung ist deren Gutschrift beim RV.
Die Félligkeiten der An- und Restzahlung erge-
ben sich auch aus der Reisebestatigung.

3. Leistungen

Umfang und Art der vom RV vertraglich
geschuldeten Leistungen ergeben sich
aus der Leistungsbeschreibung des RV in
dem zur betreffenden Reise gehdrigen
Prospekt bzw. der konkreten Reiseaus-
schreibung in Verbindung mit der indivi-
duellen Buchungsbestétigung. Wird auf
Wunsch des Kunden ein individueller Rei-
seablauf zusammengestellt, so ergibt
sich die Leistungsverpflichtung des RV
ausschlieBlich aus dem entsprechenden
konkreten Angebot an den Kunden in
Verbindung mit der jeweiligen Bu-
chungsbestétigung.

4. Preis- und Vertragsanderungen

nach Vertragsschluss

4.1 Der RV behdlt sich vor, den Reisepreis
nach Vertragsschluss einseitig zu erho-
hen, wenn die Erh6hung des Reisepreises
sich unmittelbar aus einer tatsachlich erst

Q :) RUCKSACK REISEN

nach Vertragsschluss erfolgten und bei
Abschluss des Vertrages nicht vorherseh-
baren a) Erhohung des Preises fiir die Be-
férderung von Personen aufgrund hohe-
rer Kosten fiir Treibstoff oder andere
Energietrager, b) einer Erhohung der
Steuern und sonstigen Abgaben fiir ver-
einbarte Reiseleistungen, wie Touristen-
abgaben, Hafen- oder Flughafengebiih-
ren, oder ¢) einer Anderung der fiir die
betreffende Pauschalreise geltenden
Wechselkurse ergibt. Der Reisepreis wird
in den genannten Fallen in dem Umfang
gedndert, wie sich die Erhchung der in a)
bis c) genannten Faktoren pro Person auf
den Reisepreis auswirkt. Sollte dies der
Fall sein, wird der RV den Kunden umge-
hend auf einem dauerhaften Datentrager
(z. B. per E-Mail) klar und verstandlich
liber die Preiserhéhung und deren Griin-
de unterrichten und hierbei die Berech-
nung der Preiserhéhung mitteilen. Eine
Preiserh6hung ist nur wirksam, wenn sie
den hier genannten Anforderungen ent-
spricht und die Unterrichtung des Kun-
den nicht spéter als 20 Tage vor Reisebe-
ginn erfolgt. Eine Preiserhohung, die ab
dem 20. Tage vor dem vereinbarten Ab-
reisetermin verlangt wird, ist unwirksam.
Auf die Verpflichtung des RV zur Preissen-
kung nach 4.2 wird ausdriicklich hinge-
wiesen.

4.2 Da 4.1 die Méglichkeit einer Erhéhung
des Reisepreises vorsieht, kann der Kun-
de eine Senkung des Reisepreises verlan-
gen, wenn und soweit sich die in 4.1 unter
a) bis c) genannten Preise, Abgaben oder
Wechselkurse nach Vertragsschluss und
vor Reisebeginn gedndert haben und
dies zu niedrigeren Kosten fiir den RV
fiihrt. Hat der Kunde mehr als den hier-
nach geschuldeten Betrag gezahlt, ist der
Mehrbetrag vom RV zu erstatten. Der RV
darf von dem zu erstattenden Mehrbe-
trag die ihm tatséchlich entstandenen
Verwaltungsausgaben abziehen und hat
dem Kunden auf dessen Verlangen nach-
zuweisen, in welcher Hohe Verwaltungs-
ausgaben entstanden sind.

4.3 Der RV behilt sich vor, nach Vertrags-
schluss andere Vertragsbedingungen als
den Reisepreis einseitig zu andern, wenn
die Anderungen unerheblich sind und
nicht wider Treu und Glauben herbeige-
fiihrt werden (z. B. bei Flugzeitendnde-
rungen bis zu 4 Stunden, Routendnde-
rungen). Der RV hat den Kunden hieriiber
auf einem dauerhaften Datentrager (z. B.
per E-Mail, SMS) klar, verstandlich und in
hervorgehobener Weise iiber die Ande-
rung zu unterrichten. Die Anderung ist
nur wirksam, wenn sie diesen Anforde-
rungen entspricht und vor Reisebeginn
erklart wird.

4.4 Erhebliche Vertragsanderungen: Uber-
steigt die in 4.1 vorbehaltene Preiserho-
hung 8 % des Reisepreises, kann der RV
sie nicht einseitig vornehmen. Der RV
kann indes dem Kunden eine entspre-
chende Preiserh6hung anbieten und ver-
langen, dass er innerhalb einer vom RV
bestimmten Frist, die angemessen sein
muss, (1) das Angebot zur Preiserhéhung
annimmt oder (2) seinen Rucktritt vom
Vertrag erkldrt. Das Angebot zu einer
Preiserh6hung kann nicht spéter als 20

Tage vor Reisebeginn unterbreitet wer-

den. Kann der RV die Reise aus einem
nach Vertragsschluss eingetretenen Um-
stand nur unter erheblicher Anderung ei-
ner der wesentlichen Eigenschaften der
Reiseleistungen (Art. 250 § 3 Nr. 1 EGBGB)
oder nur unter Abweichung von beson-
deren Vorgaben des Kunden, die Inhalt
des Vertrages geworden sind, verschaf-
fen, so gilt Satz 2 dieser Ziffer 4.4 entspre-
chend, d. h. der RV kann dem Kunden die
entsprechende andere Vertragsande-
rung anbieten und verlangen, dass der
Kunde innerhalb einer vom RV bestimm-
ten Frist, die angemessen sein muss, (1)
das Angebot zur Vertragsanderung an-

nimmt oder (2) seinen Ricktritt vom Ver-

trag erklart. Das Angebot zu einer sol-

chen sonstigen Vertragsdnderung kann
nicht nach Reisebeginn unterbreitet wer-
den.

4.5 Der RV kann dem Kunden in seinem

Angebot zu einer Preiserhohung oder
sonstigen Vertragsanderung nach 4.4

© wahlweise auch die Teilnahme an einer

anderen Pauschalreise (Ersatzreise) an-
bieten, liber die der RV den Kunden nach
Art. 250 § 10 EGBGB zu informieren hat.

4.6 Nach dem Ablauf einer vom RV nach
4.4 bestimmten Frist gilt das Angebot zur

Preiserh6hung oder sonstigen Vertrags-
anderung als angenommen.

: 47 Tritt der Kunde nach 4.4 vom Vertrag
* zuriick, findet § 651h Abs. 1°S. 2 und Abs.

5 BGB entsprechend Anwendung. Soweit
der RV infolge des Riicktritts des Kunden

- zur Riickerstattung des Reisepreises ver-

pflichtet ist, hat der RV unverziiglich, auf

jeden Fall innerhalb von 14 Tagen nach

dem Riicktritt, Zahlung zu leisten. An-
spriiche des Kunden nach § 651i Abs. 3 Nr.
7 BGB bleiben unberiihrt.

5. Riicktritt des Kunden, Umbuchungen,
Ersatzperson
5.1 Der Kunde kann jederzeit vor Reisebeginn

von der Reise zuriicktreten. MaBgeblich ist der
. Zugang der Riicktrittserklarung beim RV. Dem

Kunden wird empfohlen, den Riicktritt schrift-
lich oder elektronisch (z. B. per E-Mail) zu erkla-
ren.

5.2 Tritt der Kunde vom Reisevertrag zuriick, so

- verliert der RV den Anspruch auf den vereinbar-
* ten Reisepreis, kann aber vom Kunden eine an-

gemessene Entschadigung verlangen. Dazu hat
er die folgenden Entschddigungspauschalen

festgelegt, die sich nach dem Zeitraum zwi-
: schen der Riicktrittserklarung und dem Reise-

beginn, der zu erwartenden Ersparnis von Auf-

wendungen des RV und dem zu erwartenden

Erwerb durch anderweitige Verwendung der
Reiseleistungen in Prozent des Reisepreises, je
nach Riicktrittszeitpunkt des Kunden, wie folgt
bestimmen:

bis zum 30. Tag vor Reiseantritt 20 %

vom 29. bis 22. Tag vor Reiseantritt 30 %
:vom 21. bis 15. Tag vor Reiseantritt 50 %
© vom 14. bis 7. Tag vor Reiseantritt 80 %

ab dem 6. Tag und bei Nichtanreise 90 %.
Es steht dem Kunden stets frei, nachzu-

weisen, dass dem RV ein Schaden tiber-

haupt nicht oder nur in wesentlich nied-
rigerer Hohe als der Pauschalen entstan-
denist.

5.3 Ein rechtlicher Anspruch des Kunden
auf Umbuchungen besteht nicht. Sollen
auf Wunsch des Kunden noch nach der
Buchung der Reise Umbuchungen (Ande-
rungen hinsichtlich des Reisetermins, des
Reiseziels, des Ortes des Reiseantritts, der
Unterkunft oder der Beférderungsart)

© vorgenommen werden, kann der RV ein

Umbuchungsentgelt von bis zu 29 Euro
erheben. Umbuchungen sind ausschliel3-
lich bis zum 35. Tag vor Reiseantritt mog-
lich. Danach sind Umbuchungen nur
nach vorherigem Riicktritt vom Reisever-

- trag unter den vorgenannten Bedingun-

gen und bei gleichzeitiger Neuanmel-
dung durch den Kunden mdglich. Der
Kunde kann jederzeit nachweisen, dass
kein oder nur ein geringerer Schaden als
die vorstehende Pauschale durch die Um-
buchung entstanden ist. War die Umbu-
chung erforderlich, weil der RV dem Kun-
den keine, eine unzureichende oder fal-
sche vorvertragliche Information gem.
Art.250 § 3 EGBGB gegeben hat, so ist die
Umbuchung kostenfrei.

5.4 Der Kunde kann bis zum Reisebeginn
eine Ersatzperson stellen, die an seiner
Stelle in die Rechte und Pflichten aus dem
Reisevertrag eintritt und die er dem RV

* zuvor anzuzeigen hat. Der RV kann dem

Eintritt dieses Dritten widersprechen,

wenn dieser den besonderen Reiseer-
fordernissen nicht geniigt oder seiner
Teilnahme gesetzliche Vorschriften oder
behordliche Anordnungen entgegen-
stehen. Die in den Vertrag eintretende
Ersatzperson und der urspriinglich Rei-
sende haften gegeniiber dem RV als Ge-
samtschuldner fiir den Reisepreis und
samtliche durch den Eintritt des Dritten
entstehende Mehrkosten.

5.5 Der RV kann dem Kunden eine Reiseriick-
trittskostenversicherung oder eine Versiche-
rung zur Deckung der Kosten einer Unterstiit-
zung einschlieBlich einer Riickbeforderung bei
Unfall, Krankheit oder Tod vermitteln.

6. Riicktritt und Kiindigung durch den RV

6.1 Der RV kann wegen Nichterreichens der Min-
destteilnehmerzahl vom Vertrag zuriicktreten,
wenn er die Mindestteilnehmerzahl in der je-
weiligen vorvertraglichen Information aus-
driicklich genannt und beziffert sowie den Zeit-
punktangegeben hat, bis zu welchem die Riick-
trittserklarung dem Reisenden vor dem ver-
traglich vereinbarten Reisebeginn spatestens
zugegangen sein muss, und er in der Reisebe-
statigung die Mindestteilnehmerzahl und spa-
teste Riicktrittsfrist angibt. Ein Riicktritt ist
vom RV bis spatestens 21 Tage vor dem verein-
barten Reisebeginn gegeniiber dem Kunden zu
erklaren.

6.2 Stort der Reisende trotz einer entspre-
chenden Abmahnung durch den RV
nachhaltig oder verhalt er sich in solchem
MaBe vertragswidrig, dass eine Fortset-
zung des Vertragsverhaltnisses bis zur
vereinbarten Beendigung oder zum Ab-
lauf einer Kiindigungsfrist mit ihm unzu-
mutbar ist, oder sonst stark vertragswi-
drig, kann der RV ohne Einhaltung einer
Frist den Reisevertrag kiindigen. Dabei
behalt der RV den Anspruch auf den Rei-
sepreis abziiglich des Wertes ersparter
Aufwendungen und ggf. erfolgter Erstat-
tungen durch Leistungstrdager oder dhnli-
che Vorteile, die er aus der anderweitigen
Verwendung der nicht in Anspruch ge-
nommenen Leistung erlangt. Eventuelle
Mehrkosten fiir die Riickbeforderung
tragt der Storer selbst.

7.0bliegenheiten des Kunden, Abhilfe, Frist-
setzung vor Kiindigung des Kunden

7.1 Der Kunde hat auftretende Mangel un-
verziiglich anzuzeigen und um Abhilfe in-
nerhalb angemessener Frist zu ersuchen.
Sofern der RV infolge einer schuldhaften
Unterlassung der Anzeige nicht Abhilfe
schaffen konnte, ist der Kunde nicht be-
rechtigt, die in § 65Tm BGB bestimmten
Rechte geltend zu machen oder nach §
651n BGB Schadensersatz zu verlangen.
Verlangt der Kunde Abhilfe, ist der Reise-
mangel zu beseitigen. Der RV kann die
Abhilfe verweigern, wenn sie unmdglich
ist oder unter Beriicksichtigung des Aus-
mafes des Reisemangels und des Wertes
der betroffenen Reiseleistung mit unver-
haltnismaBigen Kosten verbunden ist.
Der RV kann in der Weise Abhilfe schaf-
fen, dass er eine gleich- oder hoherwerti-
ge Ersatzleistung erbringt.

Kann er die Beseitigung des Mangels ver-
weigern und betrifft der Mangel einen er-
heblichen Teil der Reiseleistungen, hat er
Abhilfe durch angemessene Ersatzleis-
tungen anzubieten.

7.2 Wird eine Reise infolge eines Mangels
erheblich beeintrachtigt und leistet der
RV innerhalb einer angemessenen Frist
keine Abhilfe, so kann der Kunde den Rei-
severtrag kiindigen. Der Bestimmung ei-
ner Frist durch den Kunden bedarf es le-
diglich dann nicht, wenn die Abhilfe
durch den RV verweigert wird oder wenn
die sofortige Abhilfe notwendig ist. Wird
der Vertrag vom Kunden gekiindigt, so
behalt der RV hinsichtlich der erbrachten
und der zur Beendigung der Pauschalrei-
se noch zu erbringenden Reiseleistungen
den Anspruch auf den vereinbarten Rei-
sepreis; Anspriiche des Kunden nach §



651i Abs. 3 Nr. 6 und 7 BGB bleiben unbe- :
riihrt. Hinsichtlich der nicht mehr zu er- :
bringenden Reiseleistungen entfallt der :

Anspruch des RV auf den vereinbarten
Reisepreis; insoweit bereits geleistete
Zahlungen sind dem Kunden zu erstat-

ten. Der RVist verpflichtet, die infolge der

Aufhebung des Vertrages notwendigen
MaBnahmen zu treffen, insbesondere,
falls der Vertrag die Beférderung des
Kunden umfasst, unverziiglich fir dessen

Riickbeférderung zu sorgen; das hierfiir

eingesetzte Beforderungsmittel muss
dem im Vertrag vereinbarten gleichwer-

tig sein. Die Mehrkosten fiir die Riickbe-

forderung fallen dem RV zur Last.

8. Mitwirkungspflichten des Kunden
8.1 Der Kunde hat den RV zu informieren,

wenn er die erforderlichen Reiseunterla- :

gen (z. B. Hotelvoucher, Flugunterlagen)
nicht innerhalb der vom RV mitgeteilten
Zeiten erhédlt oder wenn die Unterlagen

und Tickets beziiglich der Daten des Kun-

den (Name, Anschrift, Geburtsdatum) fal-

sche Angaben enthalten. Der Kunde ist
persénlich fiir sein rechtzeitiges Erschei- :

nen am Abreiseort verantwortlich.

8.2 Der Kunde ist verpflichtet, bei aufge-

tretenen Leistungsstdrungen im Rahmen
der gesetzlichen Bestimmungen tber die
Schadensminderungspflicht
ken, eventuelle Schiden zu vermeiden
oder gering zu halten.

9. Rechte der Reiseleitung

Reiseleitungen sind berechtigt, auf der
Reise Méngelanzeigen und Abhilfever- :

langen des Kunden entgegenzunehmen
und fiir Abhilfe im Sinne der Ziffer 7
(oben) zu sorgen. Reiseleitungen diirfen
Kiindigungen des Reisevertrages in Na-
men und Vollmacht des RVs aussprechen.
Reiseleiter sind jedoch nicht berechtigt,
Anspriiche des Kunden mit Wirkung ge-
gen den RV anzuerkennen.

10. Haftung und

Haftungsbeschrankung des RV

Die vertragliche Haftung des RV fiir Scha-
den, die nicht Korperschaden sind und
nicht schuldhaft herbeigefiihrt werden,

ist auf den dreifachen Reisepreis be-

schrankt. Diese Haftungsbeschrankung

gilt nicht fiir Anspriiche, die nach Montre- :

aler Ubereinkommen wegen des Verlusts
von Reisegepdck gegeben sind.

11. Informationspflichten iiber

Identitat des ausfiihrenden Luftfahrt-
unternehmens

Der RV ist gemaf EU-VO Nr. 2111/05 ver-

pflichtet, den Kunden Uber die Identitdt

des jeweiligen Luftfahrtunternehmens
samtlicher im Rahmen der gebuchten
Reise zu erbringenden Flugbeforde-

rungsleistungen bei Buchung zu infor- :

mieren. Stehen/steht die ausfiihrende/n

Fluggesellschaft/en zu diesem Zeitpunkt

noch nicht fest, so muss der RV diejeni-
ge/n Fluggesellschaft/en nennen, die die

Flugbeforderung wahrscheinlich durch- :

fiihren wird/werden und sicherstellen,
dass der Kunde unverziiglich Kenntnis
der Identitdt erhélt, sobald diese fest-
steht/en. Gleiches gilt, wenn die ausfiih-

rende/n Fluggesellschaft/en wechselt/

wechseln. Der RV muss unverziglich alle

angemessenen Schritte einleiten, um si-

cherzustellen, dass der Kunde so rasch

wie mdglich iiber den Wechsel unterrich-
tet wird. Die Schwarze Liste der EU (Black :

List) ist auf der Internetseite https://ec.

europa.eu/transport/modes/air/safety/

air-ban_de sowie auf der Internetseite
und in den Geschaftsrdumen des RV ein-
sehbar.

12. Pass- und Visumerfordernisse, gesund-
heitspolizeiliche Vorschriften

12.1 Der RV informiert den Kunden iiber Pass- :
und Visumerfordernisse des Bestimmungslan- :
des, einschlieBlich der ungefahren Fristen fiir :
die Erlangung von Visa sowie gesundheitspoli- :

mitzuwir-

zeiliche Formalitdten (z. B. polizeilich vorge-
schriebene Impfungen und Atteste), die fiir die
Reise und den Aufenthalt erforderlich sind.

12.2 Der Kunde ist fur die Einhaltung aller
fiir die Durchfiihrung der Reise wichtigen
Vorschriften selbst verantwortlich. Alle
Nachteile, die aus der Nichtbefolgung
dieser Vorschriften erwachsen, gehen zu
seinen Lasten, ausgenommen, der RV hat
seine Hinweispflichten verschuldet nicht
oder schlecht erfiillt. Insbesondere Zoll-
und Devisenvorschriften im Ausland sind
einzuhalten.

12.3 Der Kunde ist verantwortlich fiir das
Mitfiihren der notwendigen Reisedoku-
mente und muss selbst darauf achten,
dass sein Reisepass oder sein Personal-
ausweis flr die Reise eine ausreichende
Giiltigkeit besitzt. Hat der Kunde den RV
beauftragt, fir ihn behordliche Doku-
mente, etwa ein Visum, zu beantragen,
so haftet der RV nicht fiir die rechtzeitige
Erteilung dieser Dokumente durch deut-
sche oder auslandische Behdrden, son-
dern nur, sofern er gegen eigene Pflich-
ten verstoBen und selbst die Verzége-
rung verschuldet hat.

13. Datenschutz
Uber die Verarbeitung lhrer personenbe-
zogenen Daten informiert der RV den

Kunden in der Datenschutzerklarung auf :

der Website und bei Kontaktaufnahme
im Datenschutzhinweis. Der RV hélt bei
der Verarbeitung personenbezogener
Daten die Bestimmungen des BDSG und
der DSGVO ein. Personenbezogene Da-
ten sind alle Daten, die sich auf eine Per-
son personlich beziehen (z. B. Name, An-
schrift, E-Mail-Adresse). Diese Daten wer-
den verarbeitet, soweit es fiir die ange-
messene Bearbeitung Ihrer Anfrage,
Buchungsanfrage, zur Durchfiihrung vor-
vertraglicher MaBnahmen oder fiir die
Vertragserfiillung aus dem Reisevertrag
erforderlich ist. Die Datenverarbeitung
ist nach Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. b DSGVO zu
den genannten Zwecken zuldssig. lhre
Daten werden ohne ausdriickliche Zu-
stimmung des Kunden nicht an nicht be-
rechtigte Dritte weitergegeben. Der Kun-
de hat jederzeit die Mdglichkeit, seine
gespeicherten personenbezogenen Da-
ten abzurufen, tiber sie Auskunft zu ver-
langen, sie dndern, berichtigen oder 16-
schen zu lassen, ihre Verarbeitung ein-
schranken zu lassen, ihrer Verarbeitung
zu widersprechen, sie iibertragen zu las-
sen oder sich bei einer Aufsichtsbehérde
tiber die Verarbeitung zu beschweren
(samtliche Rechte der Art. 15 bis 20 DSG-
VO). Die Daten werden geldscht, wenn sie
fiir die Vertragserfiillung nicht mehr er-
forderlich sind oder wenn ihre Speiche-
rung gesetzlich unzulassig ist. Sofern lhre
personenbezogenen Daten auf Grundlage von
berechtigten Interessen gem. Art. 6 Abs. 15. 1
lit. f DSGVO verarbeitet werden, haben Sie das
Recht, gem. Art. 21 DSGVO Widerspruch gegen
die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Da-
ten einzulegen, soweit dafiir Griinde vorliegen,
die sich aus lhrer besonderen Situation erge-
ben. Sie konnen unter der Adresse reisen@ruck-
sack-reisen.de mit einer E-Mail von lhrem Wi-
derspruchsrecht Gebrauch machen oder uns
unter der unten genannten Adresse kontaktie-
ren. Mit einer Nachricht an reisen@ruck-
sack-reisen.de kann der Kunde auch der
Nutzung oder Verarbeitung seiner Daten
fiir Zwecke der Werbung, Markt- oder
Meinungsforschung oder zu Marketing-
zwecken jederzeit kostenfrei widerspre-
chen.

14. Anwendung deutschen Rechtes,

Sonstiges, Hinweise

141 Auf das gesamte Vertrags- und
Rechtsverhdltnis zwischen dem Kunden
und dem RV findet ausschlieBlich deut-
sches Recht Anwendung. Die Unwirk-
samkeit einzelner Bestimmungen hat
nicht die Unwirksamkeit des gesamten
Reisevertrages zur Folge. Der RV kann

den Kunden an dessen Wohnsitz verkla-

gen. Soweit der Kunde Kaufmann oder

juristische Person des privaten oder des
offentlichen Rechtes oder eine Person ist,
die ihren Wohnsitz oder gewdhnlichen
Aufenthaltsort im Ausland hat, oder de-
ren Wohnsitz oder gewdhnlicher Aufent-
halt im Zeitpunkt der Klageerhebung
nicht bekannt ist, wird als Gerichtsstand
der Sitz des RVs vereinbart.

14.2 Die Europdische Kommission stellt :

eine Plattform zur Online-Streitbeile-
gung (0S) zur auBergerichtlichen Beile-
gung von verbraucherrechtlichen Strei-
tigkeiten fiir im elektronischen Rechts-
verkehr geschlossene Reisevertrdge be-
reit, die der Kunde unter https:/ec.

europa.eu/consumers/odr findet. Der RV

nimmt an einem Streitbeilegungsverfah-
ren vor einer Verbraucherschlichtungs-

stelle nicht teil und ist gesetzlich nicht

verpflichtet, an solchen Verfahren teilzu-
nehmen. Ein internes Beschwerdeverfah-
ren existiert nicht.

Der RV ist Mitglied des forumandersrei-
sen e.V.und erkennt den Kriterienkatalog
des forumandersreisen zum nachhalti-
gen Tourismus an.

Rucksack Reisen GmbH
Geschéftsfiihrer:

Hermann Mahlow, Klaus Lange,
Thomas Zimmer
Pleistermiihlenweg 278

48157 Miinster

Telefon: +49 - (0) 251-87 1880
Telefax: +49 - (0) 251-87 1 88 20
E-Mail: reisen@rucksack-reisen.de
www.rucksack-reisen.de

Handelsregister:

Amtsgericht Miinster, HRB 3348
Umsatzsteuer-ID gem. § 27a UStG:
DE 126041043

Wesentliche Merkmale der Dienstleis-
tung: Veranstaltung von Pauschalreisen
Haftpflichtversicherung:

Generali Versicherung AG. Postanschrift:
81731 Miinchen.

Geltungsbereich der Versicherung:
weltweit.

Auf den Vertrag findet deutsches Recht
Anwendung: siehe 14.1.

Hinweis:
Unsere Aktivreisen sind
fir Menschen mit ein—

geschrankter Mobilitat
nicht geeignet.
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Thomas Rathay :
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Titelbild:

Thomas Rathay, aufgenommen auf ei-
ner Huskytour mit der Wyugas Husky-
farm in Drevdagen (Wintercamp Idre)

Viele Bilder in diesem Katalog stam-
men von Thomas Rathay, bei dem wir
uns sehr herzlich bedanken. Der Foto-
designer leitet unsere Fotokurse im
Winter und Sommer in Schweden.
Der Profi ist beruflich und privat ger-
ne als Outdoorer unterwegs, aber
auch in anderen Bereichen sehr ver-
siert. Wer sich gerne von guten Bil-
dern begeistern lasst, Naheres tber
seine Arbeit wissen oder ihn engagie-
ren mochte, dem sei seine Website
empfohlen: www.thomas-rathay.de

Recht herzlich bedanken mdchten wir
uns auch bei unseren Teilnehmerin-
nen und Teilnehmern, die so zahl-
reich den Fotowettbewerb beleben,
die sensationelle Bilder einreichen
und so die authentische Préasentation
unserer Reisen ermdglichen.
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Noch mehr Rucksack Reisen ...

Wir méchten gerne auch unsere anderen Kataloge und Dienstleistungen empfehlen.
Im Internet kann man sich Uber die Inhalte detailliert informieren, Bildergalerien

anschauen, PDF-Dateien downloaden oder den jeweiligen Katalog anfordern.

Rucksack Reisen/Sommer
Aktiv, abenteuerlich, auBergewohnlich.
Aktivurlaub und Gruppenreisen. Kanu-, Rad- und Wander-

)
touren fiir jung gebliebene Erwachsene.
gl
und Kanutouren
=W )i
i s oy |
Rucksack Reisen/Familien- und Jugendreisen . ’
Familien-Kanutouren in Schweden, Frankreich = -
und Deutschland. e ——
. . . T
Huttenvermietung, FloBfahrten, Segelreisen. Ty ‘

Familiencamps, Sportclubs und Fernreisen.
Fir Jugendliche: Outdoorcamps, Kanu-, Seekajak-
und Trekkingtouren.

Rucksack Reisen ist CSR-zertifiziert
und engagiert sich im forum an-
ders reisen. Der Verband fordert
den sanften und nachhaltigen Tou-
rismus. Im Bundesverband Kanu
arbeiten wir an umweltfreundli-
chen Tourismus-Konzepten mit.

Print kompensiert

1d-Nr. 1661219
www.bvdm-online.de
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Pleistermiihlenweg 278
48157 Minster

T 0251 - 87 188-0
F 0251 - 87 188-20

reisen@rucksack-reisen.de
www.rucksack-reisen.de

www.facebook.com/ 1 ﬂ
rucksack.reisen




